నమామవేదమాతరమ్‌ 
తెత్తి రియో పనిష త్త 
ఆం|ధ వ్యాఖ్యాన సహితము 


అ౦కిత ౦ 


శ్రీ వేంక పేశ్వర స్వామివారి దివ్య సొాదారవింద ములకు 


వ్యాఖ్యా త; 
దశిక కృష్ణమోహన్‌, ఎం.ఎ.) 
తెలుగుపండిట్‌ 
శేలర్‌ హై స్కూలు 
“XN An DAO 


విష 


యాసు[క్రమణీక 


CO PP PE ఉమా వలనే 


మున్నుడి 
అభి|పాయములు 
పరిచయము 
సారాంశము 


1 శికావల్లి థి 


వ స ఎ 


అనువాక సంఖ్య 
lL. 


p——_— 
(హహ 


11. 
J2. 


జ్ర (బహ్మానందవల్లి ఫి 


1. 


00600 ౫ారాలాణా 60 గం 


“EoD 


విషయము 
శానిపాఠము 

స్వర _పాధాన్యము 
సంహితారహస్యము 

పళోమవీథి 

వ్యాహృతి చతుష్టయము 
బగిహ్మ స్థానము-_|పాప్పిమార్గము 
పె"జ షట్కము 


ఓంకారోత్మృషత 

లి 

లౌకికాచార నిర్వహ ణము 
హస సద్‌ 
ఆచార్యానుశాసనము 

శాని పాఠము 

(బహ వేత్త; గ్‌ 
అన్నమయ పురషుండు 3 పంచ 
ప్రాణమయ ,, 4 కోశ 
మనోమయ , కర్లీ వివర 
విజ్ఞానమయ స్ట 6% ఆము 


ఆనందమయ 39 ము 


వి భృగువల్లీ : 


(re 
వ 


అం రా హలా 2 0౨ గి జు 


(బహ్మోస్తిత్వ పగ౦ితిపాదనము 


సందేహము 
సందేహ నివారణము _ 
బగిహ్మోస్తిత్వ నిశ్చయము 
[బహ్మానంద వివగణము 
ఫల|శుతి 


భృగు తప స్సు 
అన్నము బగంహ్మము 
పొంిణము ౧, 
మనస్సు నన 
విజ్ఞానము శ 


అనందము వ 


పా%౦ణమే అన్నము అన్నము 
జలమే i | యొక్క 
పృధివియే , శమహత్త్వము 
అన్నా రాధనము _ అతిధి సేవనము 
పరమేశ్వర విభూతి 
[బహో్మోపాసనాఫలము 

(బ్రహ్మ [పాప్ప్తి విధము _'ఫలము 
[(బహ్మత్వ సిద్ధి, 


కర్చు ఫ్రే ప 


అలం ఇచ్చ ఆ 
భారతదేశము కర్మ భూమి. అర్హ కకక నెమ్మన 
మ్ముశ సంతరించుకొన్న పుణ్యభూమి. తరతములనాటి వేదవిద్యను 
పురాణెతిహాసాదులను కన్న తల్లియై పోపించుచున్న [పోడ, 
ఐతిహాసికముగ, చారి|తకముగ తనకీర్తిని దిగంతముల వ్యాపింప. 
జేసికొన్సి పురాణ పురుషులకు, బుషిపుంగవులకు, కారణజన్సు లకు 
కాణాచియై వెలుంగొందుచున్న దివ్య తేజః పుంజము. వనజ గర్భుని 
చతుర్ముఖంబులు నాంబజిగిన చతుర్వేదములను, తదంగములను 
చతుర్దిశలకు విస్తరింపజేసిన పుణ్య క్షే తము. 


. అట్టియూ సువిశాల భారతదేశము యొక్కబహుముఖ*= ధన, 
సభ్యత అనునపి మహర్షి చేతనా లబ్జమగు తతెగనుఖుూరాల్‌ మై పతిస్థిత 
ములై యున్నవి. భారతీయ సాహిత్యము, ' శిల్పము, విజ్ఞానము, 
దర్శనము, కులమత సమాజముల్కువాని ధర్మములు అర్గవ్యవహా 
రాది నీతులు మొదలగు సమస్త విషయములయొక్క నిర్మాణము 
ఉపనిషద్దానమును పరమా దర్శముగ పెట్టుకొని జరిగినదే అనుట. 
యధార్దము. ' కనుకనుపనిషతులే భారతీయ సంస్కృతికి పాణ 
స్వరూపములు. అందుచేతనే భారతీయ సంస్కృతి కరస ్రతిగ 
చెప్ప (బడు చున్న ది, 


అర్యనంస్క తికి మూలములయిన.' వేదములు: అహౌరుే్న. 
యమ్ములని, Mo అస్మర్యమాణ కర్శ్యకములసి 
న కిర్తింపంయుడుచున్న వి. వేదశబ్దమానకు అర్ధము జ్ఞానము. య 
'. అని... ౧ వేదముయొక్క జ జ్ఞానకాండమే ఉపనిపత్తు. ఉప ని.షద్‌* ఆను 
దానికీ" వ్యవధాన రహితమైన, సంపూ నమైన జానము అననది అవయ 


“ఆ వ్యార్ధము, *ఉప_ని అను. పల కూడిన'సద్‌” ఫాతువుయొక్క 


ఛి, 


/. న్‌ నవ లా, న్‌ గ త్న 
స్‌ (శ్విబంతరూపమే ఉపనిషతుు అని దా ర్శనిక విద్యాంసు ల కథనము. 
న్‌ జ pan) క 


l 

“సద్‌? ధాతువునకు వినాశము-జ్ఞానము మజియు (పాప్తి అను మూడ 
ర్ధములు కలవు. ఈ యర్హముల ననుసరించివారు “ఉపనిపాదయత్రి 
సర్వానర్థకం సంసారం వినాశయతి, సంసారకారణ భూతామ 
విద్యాంచ శిధిలయతి, |బహ్మచగమయతీత్యుపనిషత్‌” అని విశదికరిం 
చియున్నారు. “షర్ట్‌ విశరణ గత్యవసాదనేషు అని సిద్ధాన్తకౌముది, 
అనగా “షడ్‌” అనుధాతువు విశరణము (అవిద్యానాశ నము) గతి 
((బహ్మపాగిప్తి ఆఅవసాదనము (గర్భనరక నివృ శ) అను అను 
నర్ధములలో నుపయోగింపంబడునని అర్ధము. అ ట్టి ఉపనిషత్తును 
బోధించునది మోక్రకారకమగు నధ్యాత్మ విద్య లేక. [బహ్మ విద్య. 
వేదముయొక్క అంతిమ భాగమగుటు చేతను, 'వేదసిద్ధానతాత్స ర్యా 
దులనువర్హించుట చేతను,ఉపనిషత్తును వేదాన్తనుని కూడనుడువుదురు, 

నాల్గు వేదములయొక్క పతియొక్కు శాఖకు సంబంధించి 
యొక్కొక్క ఉపనిషత్తు. గలదు. 'వేదశాఖలనంతములు కావున 
ఉపనిషత్తులు ననంతములైయున్న వి. నేటికాలమున ననేక వేదశాఖలు 
లుష్వము లైనవి: వానితోపాటు వానికి సంబంధించిన అనేక ఉపని 
షత్తులు కూడ కనుమణు(గైనవి. (పస్తుతము ఉన్న వానిలో ఎ“ల్లో॥ 
“కశ'కేనకఠ |పశ్న ముండ మాండూక్య తిత్తిరిః;; ఐతరేయంచ భాం 
ద్యోగం బృహదారణ్యక౦_ దశ॥” అనునీపది యుపనిషత్తులును గంభీర 
తరమయిన యర్ధమును స౦తిపాదించు చున్నవి. అందువలననే 
అచార్య పుంగవులు |బహ్మవిద్యకు నీపదింటిని [పమాణ భూతము 
లుగ స్వీకరించి యున్నారు, వీనిలో ' మాండూకో ్యపనిషత్తు చాల 
చిన్నది. బృహదారణ్యకోపనిషత్తు మిక్కిలి “పెద్దది. అన్నియును 
ఆధ్యాత్మ తత్త బోధకములు. అధ్యాత్మత్స్యమును బోధించు కారణము ' 
ననే ఉపనిషత్తులు సమస్త శాస్త్రములకంశు నున్న తపీఠము నలంకళ్ల 
రించినవి. ఇందు |పతిపాదింప(బగిన జ్ఞానమే సర్వో త్మ ష్ట మయి 
నది, ఈ ఉపనిషత్తులయొక్క అర్థనిర్ణయము కొణకే వ్యాసమహర్షి 


Il 
బ్రహ్మ సూతములను |వాసియున్నా (డు. శంకర భగవత్పాదులు 
ఉపనిత్తులకు భాష్యము [వాసియున్నారు. ఉపనిషత్తుల యొక్క 
సారభూతమయిన అగ్థిమునే కృష్ణపరమాత్ము (డు పాండవ మధ్య 
మునకు గీత్రోపదేశము గావించినాడు. “*నర్వోప నిషదోగావో,దోగ్గా 
గోపాలనందనణి ఉపనిషత్తుల యొక్క అర్ధము సర్వజన సుగమము 
చేయుటకే పురాజీతి హాసాదులు పక టింప(బడినవి. “ఉపనిషత్తు. 
(బహ్మ సూ తములు-భగవర్దీతూ ఇది వేదాన దర్శనమునకు (స్థాన 
త్రయము. ఇందుగిత పఠనాత్మకము, [బహ్మనూ తము వననాత్మ 
కము. ఉపనిషత్తు శివణాత్మకము. 

“ఉపనిషత్తుల యందలి ముఖ్యవిషయము పరమాత్మ తత్త్వము 
సత్యజ్ఞానానంద స్వరూపుడగు పరమేశ్వరు-డొంండు కలండనియు, 
అతని చిద్విలాసమే యీ సకల చరాచర |పసంచమనియు, ఆతడే 
పరమాత్మ బ%హాది శబ్ద్బవాచ్యుండనియు, బీవాత్మ పరమాత్మ ప౦్శితి 
బింబమే అనియు, దృశ్యమయిన సకల జగత్తు నళించునదేననియు, 
అదృశ్యమై సర్వవ్యాపకమై యున్న పర్యబహ్మ మొకటియే, నిత్య 
మనియు వీని ముఖ్యమతము. జగత్తును మాయయందు పక ఫలించిన 
పరమేశ్వరుని ప్రతిబింబమే జీవుందు, అవిద్యామగ్ను (డయిన ఈ 
బీవుండు వూర్వపూర్వకృత పుణ్యపాప ఫలమును ఉత్తరోత్తర జన్మ 
ములందనుభవించుచు జనన మరణ పవాహ రు'పమైన ససార 
మునమునింగి తేలుచుండును. దానికి కారణమవిద్య. అవిద్యా నాశకము 
జ్ఞానము, ఆదియే అత్మ జ్ఞానము, జీవుండాత్మ జ్ఞానమున సమస్త 
బంధముల నెడంబాసి ముక్తుండగును. అదియే జీవన్ముకిి. సంసార 
బంధం నుండి విడివడుటయే ముక్తి. ముక్తునకుయినరా వృత్తి లేదు, 
కావుస జీవునకాత్మ జ్ఞానమా వశ్యకము” అట్టే దానిని (ప్రసాదించు. 
నదియే ఉపనిషత్తు.” అని “సంస్కృత సాహిత్య చరిత - వైదిక 
వాబ్బయము _ శ్రీ మల్తాది సూర్యనాం-యణ శాస్త్రి. 


IV 
ఇట్టుపనిషత్తు ఆధ్యాత్మ విద్యారహన్య (పతిపాదకమై, జూన 
య మాత్‌ ఊం డ్రై 
విద్యకు నక్షయ్యమగు భాండారమగు చున్నది. పరమ పురుషార్థమును 
(ప్రకాశింపంజేసి పరమార్థమును |ప్రదర్శింప(జేయు నుత్కృష్ట సాధన 
మగుచున్న ది. ఈ ఉపనిషత్తుల సంఖ్య 108 గా చెప్పబడు చున్నది, 
(మజికొన్ని కూడ కలవు.) ఇందు కొన్ని గద్యాత్మ కములు, కొన్ని 
పద్యాత్మకములు. కొన్ని గద్య పద్యోభయ మయములు, మహర్షులు 
ఏ అధ్యాత్మికతత్వములను జానదృషితో సాకాత్కరింపజేసి కొనిరో 
వ లు 

వాని నన్ని(టిని ఆయా ఉపనిషత్తులయ-దు వర్గించిరి. ఉపనిషత్తు 
నద్దురువువద్ద నుండి మా|తమే పొంద(దగి యున్న ది. “నర్వఖల్విదం 
[బహ్మ, తత్త్వమసి, [బహ్మవిద్‌ [బహైవ భవతి జీవో, బ్రహ్మా వ 
నా పరః" అనునది ఉపనిషత్తులయొక్కతత్త్వ జ్ఞా నోపదేశ సారాంశము 
ఇట్టి బర్గిహ్మ జ్ఞానమును తెలిసికొన్న వారికి పపంచమున తెలిసికొన 
వలసిన దేమియును లేదు. 


“ఏతద్‌జేయం నిత్యమేవాత్మ సం౭స్థం, 
నాతఃపరం వేదితవ్యం హి కించిత్‌” _ శ్వేతాశ్వతరోపనిషత్తు. 


““వీకస్మిన్‌ విజ్ఞాతే సర్వమిదం విజ్ఞాతం భవతి”'_ఛాయదో గ్యోపనిషత్తు. 


ఇట్లు, 
వ్యాఖ్యాత. 

నరసాపురం, దశిక కృష్ణమోహన్‌; ఎం. ఎ, 

241280 అం [ధోపాధ్యా యుండు; 


'పేలరున్న త పాఠశాల, 


తి పరిచయము 


అదా యుల ఉమా ఇప యారు దుం ఇచా 


చతుర్వేదములలో నొకటియగు యజు ర్వేదము-_కృష్ణ యజుర్వేదము) 
శుక యజుర్వేదము అని డి విధములుగ నున్నది, 


“వ్యాసుడు (పవచించిన వేదమును వైశంపాయనుడు తన 
శిష్యు(డగు యాజ్ఞ వల్క్య మహర్షికి [పవచనము చేసెను. కొంత 
కాలము పిదప తనమాట కెదురు చెప్పుటచే వైశం పాయనుండు 
రృద్ధుండై తనవద్ద సభ్యసించిన వేదవిద్య నంతటిని వెంటనే తనకిచ్చి 
కేయుమని యాజ్ఞ వల్క్యు నాదిశించెను. ఆతడును గుర్వాజ్ఞాను 
సారము వెంటనే వైశంపాయనుని వద్ద నేర్చుకొనిన వేదవిద్య 
నంతను వమన రూపమున బయట పెట్టెను, వైశంపాయనుని శిష్యులు 
కొందటు తిత్తిరి పక్తులైవచ్చి ఆ వమన రూపమున నున్న వేదవిద్యను 
[గహించిరి. అదియే కృష్ణ యజు ర్వేదము. వైశంపాయనుని |కోధ 
మునకు గురియై అధీత వేదవిద్యను విసర్జించిన యాజ్ఞ వల్క్యు6డు 
తిరిగి వేదము నభ్యసింపంగోరి, సూర్యదేవు నారాధించెను. సూర్యుండు 
సంతోషముతో నాతనికి వేదమును పవచించెను. అది శుక్షయజుర్వే 
దమెనది.?? - అని పౌరాణిక కథనము, 

- కృష్ణయజు ర్వేదమునందు 1) లై తె క్రిరీయ సంహిత సి మ్మైతా 
యణీ నంపొత 8! కరక సంహిత శ} "కారశాపిష్టల సంహిత ఆను 
నాలుగు శాఖలు కలవు వీనిలో మ శ్రీరీయ శాల (పధానమైనది, 

వేదములు. “|భాహ్మ ణములు, అఆరణ్యకములు, ఉపనిషత్తులు_* 
అని వీ _పథా న భాగములుగ నుండును. కృష్ణయజు ర్వేదమున 
తై_క్తిరీయారణ్యము, తైత్తిరీయ |[బాహ్మణమును కలవు. అందు 
తై త్త్రీరయారణ్యకము నందలి 10 ఆఅధ్యాయములలో శకి అధ్యాయ 
ములు మూడును కలని “తై త్తిరీయాపనిషత్తు గా వ్యవహరింపబడు 
చున్నది. ఇది (1) శిక్షూవ ల్లి (2 (బహ్మ నందవల్తి (8 భృగువల్లి 
అను వల్లీ తయముతో నొప్పు చున్నది. 


ర 


ఈ |పకరణమున నీయంబడిన ళికాను రూపముగ నూతన 
జీవనమును సరిదిధుకొను మానవుండు ఇహపరలోళముల రెంటికి 
సంబంధించిన సర్వోత్తమ ఫలమును పొందగల డు. బ0హ్మ విద్యను 
గంహించుట యందును సమర్జుండగును అను విషయమును తెల్సు 
సడి కనుకనే ఇది “శి కూ వ ల్లి” యని వ్యవహరింపంబడుచున్న ది, 


ఆధిభె తిక ఆధ్యాత్మిక అధిదై వికములను త౦విధ విఘ్న నివా 
రణమున 3 మొదట శాన్నిపాఠము శిష్యునిచే (పవచింపంబడినది, 
పిమ్మట ఈ వల్లికి మూలమగు “శీ క్షి వివరింప(బడుచున్న ది, పర 
మాత్మ రహస్య విద్యా జిజ్ఞాసువులయిన శిష్యులు ముందుగ వేదోచ్చా 
రణ నియమములను, సంకేతములను తెలిసికొనవలెను. వర్ణోచ్చార 
ణమునను, నిమ్నోచ్చాది స్వరోచ్చారణమునను మిక్కిలి .ధ్యానమ 
వసరము. బాహ్యాభంతర శోదము లను స్పష్టముగ నజింగి పఠిఠప 
వలెను, ఈవిధమన వర్గోచ్చారణమున స్వరము మాత (పయ 
త్నము, సామగానళీతి, సంధి, (పకృతి ఖావము అను 6 నియమ 
ముల పొలనము మిక్కిలి అవశ్యకము. 


“దుష్టశ్శ బ్ర స్స్యరతో వర్గతో వ్యా మిథ్యా పియుకోన తదర్భమాహా। 


ది 
సవా గ్వజోగి త. హినస్ప్రి య థెంద%శ తు; స్వరతో౬ 
వరాధాళత్‌॥ 


అని పతంజలి మహర్షి కూడ మహాభాష్యమున స్పృ్టకరించి 
యున్నాడు, 


2 


పిమ్మట సంహితారహస్యము వర్గిం(పబడినది, అధిలో క్క, అధి 
జ్యోతిష, అథా ఢ్యాత్మ, అధివిద్య, అధి వజా సంహితలై దును కలనినది 
“మహాసంహితో అని చెప్పు (బడు చున్న ది, వీనికి కరమముగ పూర్వ 
రూప _ ఉత్తర రూప - సంధి _- సంధానములు వివరింపంబడినవి. ఈ 
సంహితా జానమున క్రమముగ స్వరాద్యుత్తమ లోక [పాప్పి, నానా 

ద ౧ ఎలి 

క భోగ్యపదార లాభము, వాక్ళు క్రి విద్య, [బహ్మ తేజస్సు, సం 
తానము అను ఫలములు లభించుచున్న వి 


అనంతరము బగిహ్మ [పాపి కవసరమగు శారీరక మానసిక 
బలములను పొందుటకు పరమేశ్వరుని (పార్థించు విధానము చెప్ప 
బడినది, ఓంకారము సర్వ (శేష్టము) తదుచ్చారణము సర్వ వేదోచ్చా 
రణ ఫల హేతువు. గురువు శిష్యహితార్థము తన లౌకిక పార లౌకిక 
హితార్ధము హవనము శేయువిణాకతు బోధింపంబడిన దది. 


బ్యాహృతి చతుష్టయ వర్ణ నము శికావల్లిలో విశిష్ట స్థానము 
శాక౦మించింది. ఈవ్యాహృతులి ద్వారమున పరమేశ్వరోపానన 
సుష్పష్టమగును. భూః భువః సువః మహస్‌ అను నాలుగు వ్యాహు 
తులలో మహోవ్యాహృతి బిహ్మము. అది లోకములలో ఆదిశ్య 
రూపమై జ్యోతులలో చం|దు(డై, వేదములలో సర్వవేదమయమై, 
[పాణులలో నన్నమై _పకాళించుచున్న ది. తక్కిన మూడు వ్యాహృ 
తులకునిదియే ఆత్మ. దానివలననే సర్వ వేదములు మహిమాన్వితము 
లగు చున్నవి. సమస్త లోకములు (పకాశించుచున్న వి. ఈ వ్యాహ్య 
బులు నాలుగు ఒక్కొక్కటి మటల నాలుగు విధములగుచున్న వి, 
దినిని పరిపూర్ణముగ నెవడు తెరిసికొనుచున్నా (డో అతండు ప. 


(౮ 


(ఫ/ 


మునుగూర్చ తెలినికొన్న వాండగును, అట్టే (బహ 
లు 


స ల్‌ 


త్రీ 
టవతలు గెరవీంతురు, 


క్‌ 

పిమ్మట బర్షిహ్మ స్థానము, (ప్రప్తిమార్గము వివరింపబడినవి. 
శీర్ష కపాలమును భేదించి వచ్చు నుషుమ్నానాడీసాసమే బగిహ్మ 
పౌప్పి మార్గము. బగ్శిహ్మ వేత్త |బహ్మలో కమునకు పోవుటకుముందు 
అగ్నిని అనంతరము వాయువును అటు నుండి సూర్యుని, పిమ్మట 
[బవహ్మామును చేరుకొనును. అట్టి వాండు స్వారాజ్యమును పొందును, 
తన మససుమై అధిపత్యమును కలిగియుండును, 

అనంతరము బోధింపంబడినది పొజ్య షట్కము, లోక, జ్యోతి, 
స్టూలపడార్థ, వాయు._అనునవి అధిభౌతిక పాజ్క్మములు, కరణగధాతు 
పొజ్న్యములు అధ్యాత్మికములు. సాధకుండాధ్యాతిిక పాజ్కము 
నుండియే బాహ్యపాజ్న్య మును, బాహ్యపాజ ము నుండియే ఆధ్యా 
గక పాజ్కమును పూరించుచున్నాండు ఈపాజ్బ్ముమును, అందలి 
[పత్యేక స్థూల సూక్ష్మ తత్త్వమును బాగుగ తెలిసికొన్న మానవు(డ 
న్ని విధముల ఉన్నతిని పొందగలడు. 


““ఓమిత్యేకాక్షరం |బహ్మ” (గత “ఓమితి |బహ్మ” “ఓమితీ 
దగ్‌ం సర్వం” _ ఈరీతిగ పరమేశ్వర నామమగు ఓంకారమునెడ 
మానవునకు శ్రద్ధ అసక్సి కలిగించుటకు ఓంకారముయొక్క మహిమ 
వర్షింపంబడివది. ఓంకారము పరమేశ్వరనామమగుటచే అది సాక్షాత్తు 
బ్రహ్మ మే. రాధీతరుండు సత్యమును, పౌరుశిష్టి తపస్సును, మౌద్ల 
ల్యుడు స్వాధ్యాయ [ప్రవచనములను పథానములని చెప్పిరి. సాధ 
కునకు ఈమూడిటి యొక్క |పాధాన్యము నవసరమే. అతనికి అధ్య 
యనాధ్యాపనములతో పాటు సదాచార పాలనము (బుతమ్‌) తపో 
దమశమాదులు, అగ్నిహో|త |పజన నాదికములు అవశ్యాచరణీయ 
ములు, ఈ సందర్భమున (తిశ౦కు మహర్షియు తన యనుభవమును 
వివరించెను. పరతి మానవునకు నత్సంక ల్పము, తత్సాధనకై పూర్ణ 
సావవానతయు నుండవలెనని వైదిక |పవచనము, 


4 
ఈ విధముగ శిష్యుడు గురువు వద్ద స్వరోచ్చా రణము, సం 
-హికారహస్యములు, వ్యాహ్యతి చతుష్టయము, పాజ్బ్మషట్కము, ఓం 
కార వైశిష్ట్యము, మున్నగు విషయములందు శిక్షణ పొందిన యనం 
తరము, గృహనస్తా శ్రమ ధర్మములను పాటింపవలసిన పద్ధతిని 
గురువు బోధించును. ఆతండు సత్యము, ధర్మము, స్వాథ్యాయ (పవ 
చనము, దేవ పితృకార్యములు మున్న గు వానియెడల ప%ంమాదపడక 
యజథోక్త ముగ పాటింపవలెను. ఇట్లు గురువు శిష్యున కిట్టి శిక్షణ 
నొెసంగుటచే నిది శికావల్లి యెనది. 


ని, (బహ్మానందవల్లి 


నిక్షావ ల్రియ యందు కర్మ విరుద్ధము లగు సంహితాది విషయములు, 
కర్మసముచితము లగు నుపాననలు వివరింపబడినవి. అనంతరము 
్యహ్మృతి రూపమున సోపాధిక ఆత్మదర్శనము బోధింప(బడినది, 
ఇంతమా[తముచేత సంసారబీజమశేష నాశనము పొందనేరదు. అజ్ఞా 
-నము సంసారవీజ కారణము, ఇట్టి యజ్ఞానమును పోగొట్టు మార 
_మన్వేషింపవలెను. సంసార బీజమగు నియజ్ఞానము బగిహ్మ జ్ఞానము 
చేతనే తొలగిపోవును. కావున నిట్టి యజ్ఞానమును పోగొట్టి |బహ్మ 
జ్ఞానోప దేశము చేయుటకై (బహ్మానందవల్లి [ప్రారంభింపంబడు 

చున్నది. ఇందు మోక్షమునకు సాక్షాత్సాధన భూతమగు బరిహ్మ 
విద్య _పతిపాదింప(టడుచున్న ది, 


క్‌ 


[బ్రహ్మ విదుండుత్కృష్ట పదవిని పొందును, బంహ్మామును 
తెలిసికొనుటకు దాని లక్షణము చెప్పంబడినది. “సత్యం జ్ఞానమనం 
తం బహ్మి'అని, ఇట సత్యము, జ్ఞానము, ve అనుమూడు 


వ్‌ 
పదములు విశేషణములు, |బహ్మ పదము విశేష్యము. సత్యాది శబ్దము 
లచే పరోక్షముగ నువలక్షి తమయిన వర [బ్రహ్మము (శేష్టమగు ఇ హార్దా 
కాశమందును ఉపలబ్దనుగును, అట్టిది బుద్ధియిను గుహయందు నిగూ 
ఢమై యున్నది. అట్టిదానిని తెలిసినవాండే (బహ్మ విదుడు. అతండు 
సమస్త వాంఛితములను హపహొందగల(డు. (బహ్మాజ్ఞాని |బహ్మ 
స్వరూవుడే అగుచున్నా (డు. [బహ శ్రమే బుద్దిగుహయందు అ పరోక్ష 
ముగ నాత్మ స్వరూపమున సు గార్గిహ్యమగుచున్న ది. అట్టి బహ్మము 
యొక్క ఆత్మ 'నుండి ఆకొశము, దాని నుండి వాయువు, దొని నుండి 
అగ్ని, డానినుండి నీరు, దానినుండి పృథివి, దానినుండి ఓషధులు, 
వాని నుండి యత్నము, దాని నుండి పురుషుడు నుద్భ విం చెను. 
అన్న రసమువలన పుట్టినట్టియు, జ్ఞానోప దేశమునకై శుషత్యను 
గృహీతు(డై నట్టియు నగు నీ పురుషు “డన్న రసమయుండు. సర్వ 
భూతములలో నన్న ము (శేష్టము నుజీయు జ్యేష్టము. దానిని | బహ్మ 
ముగ నుపానించువారు సమస్తాన్నములను పొందుదురు. అది 
పా%ణులచే భక్షింపంబడుచున్న ది. అదియే [పాణులను భక్షించు 
చున్నది. కనుకనే అదియన్నము, అన్న రసమయాత్మక౦ పెభిన్న ము 
సూక్ష్మ తరమైనది | పాణమయకోశము. ఇళ్లు కిమముగ మనోమయ, 
విజ్ఞానమయ అనందమయాత్మ లొకనానికంకు నొకటి భిన్నములు, 
సూక్ష్మములు. వానిని వివరించు సందర్భ ములండే అన్నము, 
పొంణము, మనస్సు, విజ్ఞానము, ఆనందము అనువై దింటి యొక్క 
ఉత్కృష్షత వివరింపంబడినది. అంతిమమగు నీయానందమే పర 
బర్గిహ్మము. అదియే పqస్తుతవల్లి య౭దు సత్యాదిశబ్రములచే నుప 
లక్షి తమగుచున్న ది. దాని నుపదేకించుటకే పంచకోశములు ఒకదాని 
తరువాత నొకటి బోధింస(బడ-చున్న వి. కావున మాసవుని లక్కు 
హృదయాకాశమున బ్రహ్మము ఆనందమయుడై యున్న టు తెరియ 


నట YA 


‘6. - 

(బ్రహ్మము ఉండెనా? లేదా? అను విషయమును తర్కించి, 
అట్టి యానందమ యుండగు [బహ్మమును తెలిసికొనినవాండు సత్వు 
వసు సును బర౦హ్మ జ్ఞ జానము లేనివాడుకూడ "నా బహ్మ 
మును పొందునా? పొందడా? అపు శంక యునిట నివారిరిపంబడును, 
[బహ స్తీ షు Sores 


(బహ ము వాసే నేకములు గావ వలెనని తపస్సు చేని, దృష్తి గోచర 
మగు నీసమస్తజగత్తును సృష్టించెను, పిమ్మట తానుఠందే (ప వేశించి: 
మూర్తము ._ అమూర్తము నయ్యెను. కావున [బహ్మ వేత్తలు మూర్తా 
మూర్తాదిక మంతయు [బహ్మమె యని, పబ్ముదురు., సృృషికి ముందీ 
పqిపషంచమంతయు నామ రూఫ విశేషములు, లేని బహ్మమే. దాని 
ను.ండి (బ్రహ్మము నామరూపకాత్మకమగు _ప్రపంచముగ , తననుతాను 
చేసికొనెను, a (బ్రహ్మ మే ఠసస్వర్గూపము, ఈ పాణి 
జాతమారసమును పొందినచో అనందఘము. కలదగును,. ఈయానందమే 
హృదయాకాశము న. 1 , నెవండు  జీవింపంగలండు? జీవించు 
చున్నా (డనిన శక్తియొక.టి ఉండవలెను కదా అట్టి శక్తి డహ్మమే 
తక్కు వేజుగాదు. అది యనంగమైనను విజ్ఞానమ య్‌ "కోశోప్రాధిచే 
దాని నికి (పాణనాది [కాకర స ృత్వము తటస్థించుచున్న ది. శావున 
[(బహ్మాస్తి త్వ మంగీక రింపవలసేయున్న ది. 


_ అట్టి బగహ్మ మరదు భయము లేని స్థితిని పొందు*సాధకుండు 
wee pe లో తనకం? జ భిన్నము కాదని తెలిసి 
కొనలేనివాండు వివ ees Mee బషిహ్మమ తనికి భయకార ౭ 
మగును. మహావీర్యవంతులు స్వతం్యతులునగు సూర్యాది' 'చేవతలు 
కూడ [బహ్మమునుగూర్చి భేదంబు కలిగియుండ. టచేతచే రాజునకు 

తుల 3 వడి బ్రహ్మమునకు వశ సరులమ్యూ స్వస్యకృత్యముల 


ల 
ననవపాతిచితు లె నిర్వపిాంచుచువ్న్యా రు, కావున జగత్తునంతటిని 
డా . 


| ne SR ల 
స్మకమముగ నడపెడి శక్షియొ కటున్నదికదా! . ఫెదియే' (బ్రహ్మము. 
ఈ విధముగ కూడ బగహ్మాస్తిత్వ్యము నిర్ధార్షింపంబడ్డుదున్న ది, | 


" అటువంటి [బహ్మ స్వరూపమగు నానందముయొక్కు- విచారణ 
మిపుడు చేయంబడుచున్న ది. 'లౌకికానందము.. | బహ్మ ప్రాప్లికి: ధ్వార 
భూతము. అందువలననే |బహ్మానంద. | ప్రకరణమున..లౌకికానందము 
యొక్క వివిధ కక్ష్యలు (పప్పా సావింపంబడుచున్న వి..మా నుషాన దము, 
మనుష్య గంధర్వానందము, ఆజానజ దేవానందము. కర్మదేవా 
నందము, దేవానందము, ఇ షట. బృహసృ తియానందము, 
ప౦ిజాపతియానందము, [బప క నందము. ఇట్టు వివిధానంద శేణిలో 
పూర్వపూర్వానందముకంకు ఉత్తరో త్త రోనందము నూరు రెట్టధిక మగు 
చున్న ది. అకామహాతత్త్యము సమ్మాగమయినప్పు.డే. “కేవల బరహ్మా 
నందానుభవము |(పాప్తమగును, ఇతరానందములన్నియు గంభీర 
మగు బగిహ్మోా నంద సము[దము యొక్క బిందువులతో.తుల్యము లగు 
చున్న వని వివరించుటచే ఇతగానందములు నిందు తెలుపబడినవి. 


పురుషుని యంచానంద న్వరూపమేగ శే (ప్రీహ్మా మున్న దో 
అదియు, సూర్యమండలము నందున్న పర బహ్మము. నొక్క కేయగు 
చున్నది, ఎ.వయడీ విధముగ తెలిసికొనుచున్నా డో. అతండీ లోకము 
సుండి మరలి క్రమముగ, అన్న మయాద్యాత్మలను పొంది *తుదకీ 
ప. పొంద గళ్లు ను, ఇట్టి (బహ్మానందము పంచకోశా 
తీతమై ఎన స్రీ మనో 'వాగ్య గోచరము కూడ! మనోవాగ 'కీతమయిన 
“= కాము యొక్క ఆనందము ను తెలిసి కొనినవాండు చేనొవలనను 
భయపడడు, బగహ్మ జ్ఞ జానీకి సర్వము (పహ్మ మే." కనుక ' శుభా 
శుభములు కూడ (బహ్మాన నన్యము లే అగుచున్న వి, ఆ . 


ఈ విధముగ (బ్రహ్మ యొక్క ఉపలబ్ది స్థానము, (బసహ్మిత్మా 
కష స అనాత్మ భూతమగు కోన పరచకము నుండి ఆత్మను 


8 
వివేకించు మార్గము, వివిధోపప క్తి పదర్శనములచే [బహా 


క a . 
hr WE న్‌ా 
: Ry 
కద క 


ఈవ ల్లీ యందు చక్కగా వీవరింవంబడినది. సర్యాసందము ల ర 
బ్రహ్మో నంద ముత్కృష్టమని నీరూపింప(బడినది, (బ్రహ్మో నందము 
నందినవానికి పుణ్యపాప నిమిత్తమగు సంతాపహేతువుకేమింజేనీ, 
జన్మాంతరము లేకుండుటచే మోక్షావాప్పి సంసిదమని బరిహ్మానండ 
వల్లి యందుపదేశింపంబడినది. కాన, దినికి బంిహ్మా నందవల్లి 
నామమన్వర్థమైనది. 


చి 


వో 


యందు వరుణుండు an (డగు భృ గుమ మహర్డికి గావించిన (బహ్మ 
విద్యాపదేశము వర్గి ౦పంబడినది. కావుననే ఇది భృగువల్లియైనద్‌. 


భృగుమహర్షి వరుణుని యొక్క కుమారుండు. ప 
గూర్చి తెలిసికొనవలయునను సంకల్చ ముతో నతండొెకనాడు 


తన తం|డియొద్దకుపోయెను. “నేను |బహ్మమునుగూర్చ తెలిసికొన 
వలెనను కొనుచున్నాను. కావున న. న తత్త్వము భా 


శలింపుముూ అని (పార్టించెను. అంతట నతండు కుమారా; అన్నము, 
ప్రాణము, నేేతము, “మనస్సు, వాక్కు రు (బ్రహ్మోప 5 
లబ్బికి మార్గములు మనకు (పత్యక్ష సం గససపమున్న వన్నియు 


ఎవరి శ యుతృన్న ములగుచున్న వో, ఎవని: చాయమున మను 
a “ లి దె టం EE 
చున్న వో, అట్టి శక్తిని గూర్చి నిల తలిసి5 “వ ఎ సా ఏక. OC 
[బహ్మము.*” అని బోధించెను. ఈవిధముగ తండ ఢమొక్కు ఉపక 
మును పొంది. భృగుమహరి తపస్సు గావించెను. తపస్సు నండు 
ఠి 
త 
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తండి యొక్క ఉపదేశమును విచారించెను. కొంతకాలమునక తడు 
“అన్నము [బ్రహ్మ మని తెలిసికొనెను ఎ౧దుచేతి అన్నము 
నుండియే సమస స్తభూతములు జనించుచున్న వి. జనించినవి అన్నము 
వలననే శీవించుచున్న వి. ఇహలోకమును వీడిపోవునపుడు ఈప్య థివి 
యందు! మృథివి వా అన్నమ్‌) వినష్టములగుచున్న వ ఇట్టుతెలిసికొని 
భృగువు మరల తండిని సమీపించి [బహ తత్త్వమును తెలుపు 
మనగా “తపస్సుచేత బ్విహ్మామును తెలిసికొనుము. తపస్పే | బహ్మ 
మని తెలిపెను. భృగువు మరల తపస్సు చేసి |పాణము దైహ్మ మని 
గహాంచెను. అట్టి తండి బో చినవిధముగ మరల మరల తపస్సు 
చేని క్రమముగ మనస్సు, షు ఆనందములను కూడ |బహ్మ 
ములని సృష్టి స్థితిలయాది విశేషపురస్సరముగ |గహించెను. ఇట్లు 
భృగువు క "రమైన పరిపూర్ణమైన (బహ్మ జ్ఞ జానమును పొందెను. 


వరుణ బోధితమై, భృగు జ్ఞాతమైన ఈ|బహ్మ విద్య విశుజ్ధాకాశః 
స్వరూపమయిన పర|బహ్మమునందు (పళ 2 తమయినది, ఈ విష 
యము నెవండు తెలిసికొనునో, అతండు విశుద్ధాకాశ స్వరూపమయిన 
పరమానందమును పొందును. ఇంలేకాక్క అతండు గొప్ప అన్నవం 
తుండును, గొప్ప భోగ సంపన్నుండును, వత పత సంతాన 
వంతుండును, |బహ్మలతేజస్సంపన్ను (డును, కీర్తిమంతు(డురై సర్వ 
(శేస్టుండుగ పరిగణింపంబడును. 


అటయిన బ్రహ్మ జ్ఞాని మాతqమే "పెన పేర్కొనిన సమస్త 
(a3) 3 
సంపదలను పొాందునా? ఇతరులకవి లభింపవా? లభించుననిన 
యెటు? అనునది విచారింప(బడుచున్న ది. 
ap) 


అన్న ము వలనను లభించునని గహింపవచ్చును, అందుచేత 
అన్న మునునింది' పర'దు. ప్రాణమే అన్నము. శరీరము అన్న మును 


iv 


భుజించుచున్న ది. శరీరము నందు పాణము పషితిష్టిం మ 
బడినది. ఇట్లు అన్నము యొక్క మహిమను తెలిసీకొనినవాండు 
"పెన పేర్కొనిన సమస్త సంపదలను బొంది మహీమాన్వితుండగును. 
అన్నమునవ హేళన చేయరాదు. దాని నభివ్య ద్ధి చేయవలెను. అర్ర 
తన యింటికే తెంచిన ఏఅతిథి'కై నను పరితికూల సమాధానము నియ 
రాదు. ఆదర భావముతో నతిధి సత్కారము చేయవలను. నిక్భష్ష 
భావముతో మర్యాదా రహితముగ నతిధిని చూచినచో అట్టి ఫలమే 
తనకును లభించును. దీనిని గహించి ఏమానవుండు విశుద్ధ భావము తో 
నతిథి సత్కారము చేయునో అతండుసర్నోత్తమ ఫలము Gas Bs 


అక్ర [బహ్మమును సమస్తాభార భూతుండని ఉపొనించిన చో, 
సాధకు(డునుపరితిష్థావంతుడగును, అతిధిని గౌరవించి, [బహ్మమును 
సర్వ [శేష్టు;డని యుపాసించినచోో సర్వోత్తము,డగును. నశింపంజే 
యుటకు నియమింపంబడిన వానినిగ నుపాసించినచో ద్వేషించు 
చున్న శ తువులనునళింప జేయును. అంతటను నిండియున అ బ్రహ్మా 
re అని తెలియక అజ్ఞాన వశుడై విభిన్న అ నుపానిం 
చువాండు వాస్త విక లాభముచే వంచితుండగుసు, అంతటను బే 
పరమాత్మ పరివూర్లు.డై యున్నాడు. అతడే నానారూపు6డై, అభివ్య 
మైందగుచున్నాడు. అతనిని పొందిన మానవుడు కూడ ఇచ్చాను 

రూపమగు రూపమును ధరింపంగల శకి సంపన్ను ండగుచున్నా డు. 


ఈవిథధముగ నెవ(డు పరమాత్మ తత్త్వమును తెలిసికొని 
“అహం (బహ్మాస్మి” అని భావించునో వాడు కాడ పర 

కని | గలునుు. ఇటు బే DEN న ఫో ప కర 
_ ని పాందం గల్ల ను. ఇళ్లు భృగువల్లి యందు పర [బ్రహ్మ తత్త్వ 
విచారము, అన్న మహిమ, అళథి సరా (రము, |బహో ఉఅవొసకూని 


కర్తవ్యము, మొదలగునవి చక్కగా వివరింప(బడినవి, 


IT 
ఓం 


తెతిదియోపనిషక్‌ 
(DIRE 9) 


_పతిపదార్ధ వుఖ్యాంశ వివరణను 


యం యయ ఆయ యిం యా + 


పిథవమానువాకవకి 


మం (త్రము వ 


శం నో మి్మితః శం వరుణః। శం నో భవత్వర్యమా। శంన 
ఇం[దో బృహస్పృ48:ః, శం నో విష్ణురురు (కమః।; నమో (బహ్మజి: 
నమస్తే వాయో। త్వమేవ (పత్యక్షం బ౦ంహ్మాసి; త్వామేవ (పత్యక్షం 
(బైహ్మ వదిష్యామి బుతం వదిష్యామి।; సత్యం వదిష్యామి। తన్నా 
మవతు। తద్వ కార మవతు; అవతు మామ్‌! అవతు వకారమ్‌। 


ఓం శాన్తిః శాన్తిః శాన్తిః! 


అ ర్ట ము :. నః =మాకొబకుు మీ్యతః =సూర్యుండు (దిన, 
(పాణ-అధిపతి); శే౦ = కల్యాణ | పదుండగులాక !; వరుణః = వరు 
_ణుండు (రా, అపాన._అధిపత్చి; శం = కల్యాణ | పదుండగుంగాక। 
అర్యమా = అర్యము(డు; (చకుఃసూ ర్యమండలాధిపతి ); నః =మా 
కొకరు; శ ౦భవతు = క ల్యాణపరqిదుడగుగాక |; ఇం దః = ఇం | దుడు 
(బల భుజాధిపతి; బృహస్పతిః = వాణీ పులుగు బృహ 
స్పుతి; నః = మారు; శం = కల్యాణకారకులగురురు. గాక!:; ఉరు 
కరనుః (తివి కమ రూపముచే విశాల పొదముకల; విష్ణుః = విష్ణువు 
(పా ౫ ఏష్టైత్య నః = మాకు; శం = కల్యాణ కారకుండగుంగాక !; 
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[బహ్మణే= (బహ్మకు (సమస్త దేవతలకు నాత్మ స్వరూపుండగు); 
ననుః= నమస్కారము, వాయో = పీ వాయుదేవ! తే నమః = 
నీకు నమస్కారము; త్వమేవ నం. (ప్రత్యక్షం = [పత్యక్షరూప 
మగు; బర్గిహ్మోసి = [బహ్మావు; త్యామేవ = నిన్నే; ప౦ిత్యక్షం బ్రహ్మ 
వ పత్యక్రమగు బరిహ్మగా; వదిష్యామి = చెప్పుదును, బుత౦ = 
బుతమను పేరుతో; వదిమ్మ్యోామి = పిలిచెదను; సత్యం = సత్యమను 
పేరుతో. వదిమ్యోమి = చెప్పుదును; తత్‌ - ఆ సర్వశ క్కిమంతు(డగు 
పరమేశ్వరుడు; మాం అవతు = నన్ను రక్షించుంగాక!; తత్‌ = ఆ; 
వకారం = గురువును అవతు= రక్షించుంగాక!; అవతు మామ్‌ = 
నన్ను రక్షించు(గాక!; అవతు వకారం = గురువును రక్షించు6గా క!; 
ఓం శాస్నిః శాన్తిః శానికి। 


వ్యాఖ్య :- అధి భౌతిక, ఆధ్యాత్మిక, ఆధి దై వికములను (తివిధ 
ములగు విఘ్నములను నివారించుటకు ముమ్మారు *“శాన్ని |ప్రవచిం 
ప(బడీనది. “తన్మా మవతు, తద్వకారమవతు! అవతుమాం, అవతు 
వక్తారమ్‌' అని ద్విరుక్తి శాన్తిపాఠము పరిసమాప్తి యగుటను సూచిం 
చును. ఈ [పక ఠజమున నీయంబడిన శకౌనురూపముగ “మానవు(డు 
తన జీవితమును దిద్దుకొనును, ఇహలోక పరలోకములకు సంబం 
ధించిన సర్వోత్తమ ఫలములనుపొందంగల్లును; [బహ్మ విద్యా గహ 
ణము శందు సమర్థుండగును.” అను భావమును తెల్బుచున్నది. 
కనుకనే దీనికి “శిక్షావరి" అని పేరు పెట్టంబడివది. 


" 
లో 
ళు 


ద్వితియానువాకవం 


(a) 
mtg ఇ” రా జా ఇదు లద 
( ఎదబ్బారణ ఏధానము ) 


మం|తము ఫు లీక్షు౦ వ్యాాఖ్యసా్యమః। వరః స్వరః। మాతా 


ఇ 


బలమ్‌, సామ సనాన;। ఇత్యుకః శీకా భ్యాయః॥ 
ల! అవాలి 


[3 
క్‌ జాం 
అర్ధ 3 ఆడొర = శిక్షను గూర్చి, వ్యాఖ్యాస్యామ:ః = వా 
నింతము (వర్తి ౭తము; వర్ణ వడ అవడమో న 
వాది భి 
5 “ఎ దాత్తాదిి; మా [తౌ = క ee 
పయత్నము ( (బాప రో భన ర; సామ= సామగానము; సరతాన, 
= సంధి (సంహిత మజీయు పేరిక్ళతి భావం) ఇల = ఊవిడమ " 
శీకాధాకాయా? = వేదోచ్చారణము యొక్క కిక ధ్యాయము; ఉక! = 
చెప్పబడినది. 


వ్యాఖ్య:-  వేదోచ్చారణ నియమములను వర్డ్‌ St th వా 
జ 


సంకేతములను దెల్పు చున్నాడు. సర్దోబ్చా రణ నిమోో జ్యా 
రణాది స్వరోచ్చా రణమునను మిక్కిలి ఛ్యానమవస౭ము. అపశః వ. 


లనిష్టకారక ములు. బాహ్యాభ్యంతర భేదములను స్వ ముగ కెటి? 
పఠింపవలెను. ఈవిధముగ వర్లోచ్చారణమున స్వరము, మాల. 
పయత్నము, సామగానరీతిి సంధ, (పకృతి భావము అను ఆజ 
నియమములను మిక్కిలి శ్రద్ధతో పాటింపవలసి యున్నది. 


“దుషః శబః స్వరతో వగతో వా 
(EN) G ణా 
మిధ్యా [పయుక్తో న తదగ్గమాహ 
స వాగ్వ|జో యజమానం పహినస్తి 
యథేం[ద శత్రుః స్వరతోఒపరాధా ల్‌” 


అని పతంజలి మహాభాష్యమున వివరించి యుగా 
“ఇం[దశ (తు శబ్దము నం౦ద 


సురుండు స్వయముగ నిం|దునిచే హతుడయ్య గు కదా! 


(౮ 
రని 
x 
ర్‌ి 
లని 
ల 
౮౫ 
థి 
ps 
oA 
(a 
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తృతీయరానువాకవ౫ం 
(మహా సంహితా వివరణము ) 


శంతర్గిముః నహ నౌ యశః। సవహగెనౌ బగిహ్మ వర్చన 
ఎధాతః సగ్గింహొతాయా ఉపనిషదం జ్యాఖ్యాస్యోమః। పంచస్వధి 
శేషు, అధిలోక _ మధిజ్యాతీష _ మధివిద్య _ మధి పజ_మధ్యాత్మ 
శా మహో నగ్‌౦హిరా ఇక్యాచక్షతే, బ్‌ 


ఆథాధిలోకమ। పృధివీ పూర్వరూపమ్‌। ద్యౌరుత్తర రూవ 
ఆక్రాశ్మ సన్థిః॥। వాయుః సస్థానమ్‌। ఇత్యధిలో శమ్‌। 
అభాధిజ్యాతిషమ। అగ; పూర్యరూపమ్‌। ఆదిత్య ఉ। 
“సమ్‌, అపః నన్గిః। వైద్యుతః నన్ధానమ్‌। ఇత్యధిజ్యాతిషమ్‌। 
ఆథాధి ప. అతాకీక్ల. పూర్వరూపమ్‌। అన్తేవాన్యు 
"పమ్‌। విద్యా సస్థిః। [వచనమ్‌ నన్ఫానమ్‌। ఇత్యధివిద్యమ్‌! 
అథాధి (పజమ్‌,। మాతా వూర్యరూపమ్‌। . పితోత్త ౦రూ; 
“వజూ సః (పజననగ్‌౦ సన్ధానమ్‌, ఇత్యధి.పజమ్‌। 
అథాధ్యాత్మమ్‌।; అధరా హనుః పూర్వరూపమ్‌, ఉత్తరా ప 
" త్రరరూపమక్‌! వాక్సనిః। జిహ్యా సన్యానమ్‌। ఇత్యధ్యాత్మమ్‌। 
ఇతీమా మహానగ్‌ంపహితా య ఏవమేతా మవేసగ్‌౦! 
పాాఖ్యాతా వేద। నందీయతె (పజయా పళశుఖిః (బ్రహ్మవర 
న్నా ద్యేన సువ వర్గేణ లోశేన॥ 


తస ముక కో = మాయిరువురయొక్క (గురు శిష్యుల్ఫు; యశ; 
శిన్ను; నహ = సమముగా(కలసి) వృది పొందుంగాళ!; సహ 
అకక నా = మాయిరువురయొక్క; (బహ్మవర్చుస౦ = |బ 


I$ 

తేజస్సు కూడ అభీవృద్ధి పొ౦దుగాక!; అధ= ఇట్టి శుభ వాంఛను 
[పకటించిశ పిమ్మట; అతః = ఇకనుండి మనమిరువురము; అస 
లోకం = లోకముల విషయమున; అధిజ్యాతిషం = జ్యోతిస్సు0 
విషయమున; ఆధి వీద్యం = వీద్యో విషయమున; అధి [పజ౦ = 
[పజలవిషయమున; అధ్యాత్మ౦ = శరీరము విషయమున; పంచసు __ 
అధికరణేషు = ఐదుస్థానముల యందును; సగ్‌౦పాతాయాః _ 
సంహీతయొక్క ఉపనిషదం = రహాన్యమును, వ్యాఖ్యాస్యామః = 
వక్త నచేయుదుము; తాః = వీనినన్ని ౦టిని; మసాస్తగ్‌0హితాలతి = 
మహాసంహి తయనునామమున; ఆచక్షతే = పిలుచుచున్నారు; 


అధ = వీనిలో; ఆధిలోకం =జ లోకవిషయ సంపితకు; 
పృధివీ పూర్వరూప౦ = భూమి పూర్వవర్గ ము; ద్యారుత్తర రూప౦ = 
దివి ఉత్సరవర్గము; ఆకాశ & సస్థిః=అకాశముసంధథి; వాయుః సః 
_న౦=పె రెండింటికి సంయోజకము వాయువు, ఇత్యధిలో కం = ఇది 
లోక విషయక సంహిత; సంహిత యొక్క ఉపాసనా విధియును; 
ఇక్తు తక్కిన నాల్గింటిని ఈ కింది విధముగ గ%హింపనగును, 


మహా సంహితా స్వరూపము 


| సంహిత | వ. bs | సంధి సంభానము || 
| ఆధిలోకం | పృథివీ ద్యౌః 
అధివిద?౦ అఛార్యః. అనవాసి 


న : అధరాహనుః ఉత్తరా హను, 
గ అడ్మాక్మం (కింది దౌడ| (పై దొడ 
ఎముక) | ఎముక 


కా నాం. 
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ఇతి=ఈవిధముగ; బ్రమా = ఈ మహాసగాంపహితా ౬ వంచ వహో 
సంహితలు చెప్పబడినవి; యః=వఏమానవుండు;, వవం_.ఈవిథముగ 6 
వ్యాల్యాలతాః= పెన వివరింపబడిన మహోసగ్‌ ౦హితాః=మహా సంహ త 
లను; వేద=తెలిసికొ నుచున్నా(డో అతండు; |పజయా=సంతానమూ 
తోడను; పశుభిః=పశువులతోడను, బ%౦హ్మవర్చ సేన న=్మబహ్మ లేజ షు. 
తోడను అన్న _£ ఆద్యేన =ఆఅన్నాది భోగ్యపదార్థము ల డను ౩ 
సువర్థేణలో కేన =న్వర్లలోక పాపి తోడను; సందీయశే త చ 
డగు 'చున్నాడు. 


వ్యాఖ్య:.. లోక విషయక సంహీతాజ్ఞానము చే స్వర్షాద్యుత్తమలో క 
[పాప్పి, జ్యోతీవిషయకో సంహితాజ్ఞానముచే నానావిధములగు జాతికి 
సామ।గి, పిజావిషయక సంహితా జ్ఞానముచే సంతానము, విద్యా 
విషయక సంజాతా జ్ఞానముచే విద్య మణి యు (బహ్మ కేజము3 
అధ్యాత్మ విషయక సంహితాజ్ఞానము చే వాక్ళకి ఫలములుగా భావింవ 
స [శుతి ఈశ్వర వాణి, త|దహస్యమునెటింగి శ్రద్దా విశ్వా 

ములతో పె ఉపాసన చేయువారు సమస్త ఫలముల నౌ నొంద(గలరు. 


చతుర్దానువాకమం 


న గురువు యెక్క. లౌకిక పారలౌకి 
ఇ... విధులు - హోవువిధి ) 


లం యం 0 యం + ఈ 


a” 
యై 
ణా 


Ph 


౦ తము :_ 

1. యక కంల విశ్వరూప; ఛందో భో 52 “కను 
కతాత్సంబభూవ। స మేం [దో మేధయా స్పృణోతుః ఆమృ తస క దేవ 
థఛారజో భూయానష్‌; శరీరం మే విచర్హణమ్‌; తఉహా(్శ మే స 
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మత్తమౌ। కరాభ్యాం భూరి విిశువష్‌। [బ్రహ్మణః క్రోడో2క్సి మెధయా 
పిహొతీః। [శుతం మే గోపొాయ॥ 


2 ఆవహన్తీ వితన్వానా కుర్వాణాచీరమాత్మనః। వాసాగ్‌ ౦సి 
మమ గావశ్చ | అన్నపానే చ సర్వదా; తతో మె శ్రియమావహ। 
లోమశాం౦ పశుభిః సహా స్వాహా॥ 


వ్‌, అమాయన్తు బగహ్మ చారిణః స్వాహా విమాయన్తు 
[బహ్మ చారిణః స్వాహా, [సమాయన్లు బహ్మ చార్రిణః స్వాహా, దమా 
యను |బహ్మ చారిణః స్వాహా, శమాయను |బహ్మ చారిణః స్వాహా॥ 


1. యశో జనేఒసాని స్వాహా, శ్రేయాన్‌ వస్యసో2_సాని 
స్వాహో। తం త్యా భగ (వవిశాని స్వాహా। సామా భగ [పవిశ 
స్వాహా తస్మిన్‌ సహ సశాఖే ని భగాహం త్వయి మృృజే స్వాహా॥ 


ర,  యభఖా22_పః | పవతియన్ని యథా మాసా అహర్జరమ్‌। 
ఏవం మాం [బహ్మచారిణో థఛాతరాయన్తు సర్వతః స్వాహి॥ [సతి 
వ్‌ 


శో2_సి ప మా భాహి ప మా పద్యస్వ॥ 


అరము:- 1. యః=ఎవండు, భందసాం=నేదములలో; బుషభః= 
సర్వే [శేష్టుండో; విశ్వరూ పః=సర్వరూపుండో; అవ్యుఠతాొత్‌ _ అమృత 
స్వరూ పము లగు; ఛందో భ్యః= వేదము లనుండి; అధి=|[పభానరూపమున; 
సంబ భూవ = సంభవించినవాండో; సః = ఆ ఓంకారస్వరూపుండగుః 
ఆన్ల9ః=స ర్వాథిపతియగు పరమేశ్వరుండు; మా=నన్ను ; స్ప్యృణోతు= 
సంపన్ను నిచేయు.గాక!; దేవ'=ఓదేవా! నేనునీవలన; అమ్మ తస్య 
థార ణః=అమృ తమయ పరమాత్మను నాహృదయమున ధరించువా!. 
_డను; భూయాసకు = కాగలను; మే శరీరమ్‌ = నా శరీరము; 
విచగ్గణమ్‌ = సర్వవిధముల రోగరహి తమగుశగాక!; మే జివో =నా 
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నాలుక; మధుమత్తమా = మధుర భాషిణియగుయగాక!; కర్ణాభ్యాం నగ 
చెవులతో; _భూరివిశువమ్‌ = నిన్ను6ంగూర్చి యధికముగా విందు 
నుంగాక; (నీవు మేధయాపిపా తః = లౌకిక బుద్దితోకప్పు బడియున్న ; 
[బహ్మణః = (బ్రహ్మ యొక్క (పరమాత్మ యొక్క; కోశం అసి = 
నిధివైయున్నావు; మే= నాయొక్క; |శుతం = వినియున్న ఉపదే 
శమును; గోపాయ = రక్షింపుము. 


వ్యాఖ్య: పరబగిహ్మ | పాప్తికొజకవసరమగు శారీరక బుద్ధి 
బలములను పొందుటకు పరమేశ్వరుని (వాని [పసిద్ధ నామమగు 
నోంకారము ద్వారా) పాషర్ధించు విధానము చెప్పు (బడుచున్నది. ఓం 
కారము సర్వశే9ష్టము; తదుచ్చా రణము సర్వ వేదోచ్చా రణ ఫలపా 
పికి సమానము; ఓంకార పరమేశ్వర నామములభిన్న ములు. అట్టి 
[పణవరూపమగు పరమాత్మ సర్యాధికుండగుటచే “ఇంద” నామమున 
[పనిద్దు(డు, 


2. ఐశ్వర్య పాప్తికొజకు అగ్ని లో నాహుతి చేయు విధము *_ 
అర్ధము; అనంతరము (ఐశ్వర్యమును పొందు విధము చెప్పు (బడు 
చున్నది.) మమ= నా యొక్క; అత్యనః = సొంతముకి అకు; 
అచిరమ్‌ = వెంటనే; వాసాంనసిచ= వస్ర్రములును; గావశ్చ = గోవు 
లను; అన్నపానే = అన్న పానములును; సర్వదా = ఎల్లప్పుడును; 
ఆవహాస్తి అ కల్లించువా(డవై : వితన్వానా a వానిని విస్త రించువాడవై ; 
కుర్వాణా = వానినితయారుచేయువా(డవై; లోమశాంపశుఖభి;సహ = 
రోమములుకల పశువులతో కూడిన ట్టి; (తాం = అ) శ్రియం = సంప 
దను మేజ్రవవహా = నాకుకలిగింవుము, స్వాహా = ఈ ఉద్దేశ్యముతో 
సాహుత్రి చేయుచున్నా ను. 


వ్యాఖ్య. ఈ మం|తము నుచ్చరించి స్వాహా శబ్దముతో నగ్నిలో 
నాహుతి చేసినచో నది యెశ్వర్య పొప్ప్తి సాధకమగును, 
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$, గురువు శిష్య హి తార్గము హవనము చేయు విధానము :-_ 

అర్ధము ఏ. (బహ్మచారిణః = బ౦్పహ్మ చారులు మా=నా వద్దకు; 
ఆయను = వచ్చెదరు గాక; (బహ్మచారిణః = |బహ్మ చారులు; 
విమాయన్లు = నిష్కపటులగుదురుగాక% స్వాహా = అనిఆహుతిచేయ 
వలెను |బహ్మ చారిణః = (బహ్మచారులు, |పమాయన్లు = [పామా 
ణికజ్ఞానమునుగగహింతురు గాక !, స్వాహా = అనిఅహుతిచేయవ లెను, 
బగ్గిహ్మ చారిణః = బరహ్మ చారులు; దమాయన్ల్తు = ఇందియము లను 
అధీనములో నుంచుకొందురుగాక!, స్వాహా = అని ఆహుతి చేయ 
వలెను |బహ్మ చారిణ్య = |బహ్మ చారులు, శమాయన్లు  శాన్త 
స్వభావమును పొందియుందురుగాక!, సాహా = అని ఆహుతి చేయ 
వలెను. 


వ్యాఖ్య :- ఇట్టు గురువు తన శిష్యులపితమును గోరి హవనము 
గావించును, 


4. గురువు తన లౌకిక పారలౌకిక హితార్ధము హవనము చేయుట ; 
అర్ధము '. జనే = జనులలో, యశఃలఅసాని = యశస్యినగుదును 
గాక! (స్వాహా; వయసః = మహాధనవంతులలో, శేంయాన్‌అసాని 
= అధిక ధనవంతుండ నగుదుసుగాక, (స్వాహా?, భగ = భగవం 
తు(డా:;; తంత్వా = ఆనిన్ను, (పవిశాని = నేను (పవిమ్ణుండనగుదును 
గాక! (స్వాహా భగ!; = భగవంతుడా: సమా = అ నీవు నన్ను; 
(పవిశ = (పవేశింపుము (స్వాహా; భగ= ఓ భగవంతుండా! తన్ని 
న్‌సహా|సశాఖే = వేలకొ లదిళాఖలుకల; త్వయి = నీయందుధ్యానము 
ద్వారా నిమగ్ను(డవై; అహాం= నేను నిమృజే= స్వయముగ విశు 
ర్భుడనగుదునుగాక! (స్వాహా 

వ్యాఖ్య :_ గురువు ఈడఉద్దేశ్యము లతో మం|తోచ్చారణ పూర్వకముగ 
స్వాహా శబ్దముతో అగ్నియందాహుతి చేయవలెను. 
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ఇ అర్జము:- యధా = ఏవిధముగ; ఆపః = నద్యాదుల జలము, 
[పవితా = నిమ్న స్థానమునుండిి యన్ని = సము[దమునకు పోవు 
చున్న దో; యథా ౨ ఏవిధముగ; మాసాః = నెలలు, అహర్దరమ్‌ షు 
దినములు మొదలగునవి కాల పివాహమున కదలిపోవుచున్న వో: 
అః హేధాత! = ఓ ధైవమా!; ఏవం= ఈ విధముగ, మమ= నా 
యొక్క సర్వతః = అన్ని వై పుల నుండి [బహ్మచారిణః = [బ్రహ్మా 
బారులు (శిష్యులు, అయన్లు = వచ్చుదురుగాక, (స్వాహా ) [వతి 
వేశః అసి =నీపు అందటికును వి_శామ స్థానమవైయున్నావు; మా 
పర్షిభాహి = నన్ను పqకాళింప(జేయుము; మా్యపపద్యస్వ = నాకు 
(నీ దివ్య రూపమును లభింప(జేయుము. 


వ్యాఖ్యః- ఈ విధముగ నీయనువాకమున నిహలోక పరలోకముల 
యున్న తిక పరమాత్మను పారర్థించుట, హవనము చేయుట చెప్పుల 
బడినది. తన కల్యాణముంగోరు మానవు(డు ఇందుచెప్పంబడిన అన్ని 
యంశములను అవశ్యమున నుంచి పయోజనము వి'ందుతు 
[శేయస్కరము. 


పంచవూనంనారవం 


(వ్యాహృతి చతుష్టయము) 


ఉ ఆయు 9 శయంలో + ఉప 4 నా ౪ ఉడి యు అ ఈం దన + ఆ 


1. మం _తము:_ భూర్బువః సువరితి వా ఏశాసి సో వ్యాహృతయ 
తాసాము హ స్మైతాం చతుర్ధి మాహాచమస్యః |పవేదయతే।; మహ 
ఇతి; త్యదృహ్మ। స అత్మా; అబభ్ఞాన్యాన్యా దేవతాః; శ్రూరితి వా 
అయం లోకః; భువ ఇత్యన్న రిక్షమ్‌। సువరిత్యనా లోకః మహ ఇత్యా 
దిత్యః। ఆదిత్యేన వావ సర్వే లోకా మహీయన్తే। 
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అర్ధము: భూక్కి భువః, సువః, ఇతి=అను; ఏతాఃఎ=నవి; వై=్మపసి, 
ములయిన; తి|సః వ్యాహృతయః = మూడు బ్యాహృతులు కలవు; 
తసాంఉ=అఆమూడింటి అపేక్షచే; చతుర్థి=నాల్లవ వ్యూహ తి; మహ 
మహోవ్యాహృ తియని; హ=పగిసిద్ధిచెందినద్కి ఏతాం == దీనిని మాహా 
చమస్యః = మహాచమసుని వు తుండు; ప౦ వేదయతేస్మ = మొడటగా 
తెలిసికొనెను; తత్‌ ఆ నాల్లవ వ ౪హృతియే ద్రహ్మ=|[బహ్మము: 


Ctr 


సః=అదిె; అత్మా=పెన చెప్పబడిన వ్యాహృతులకు నాత్మ; అన్యా 
దేవతాః=ఇతర సమస్త దేవతలు, ఆంగాని_దనికి అంగములు; భూరితి 
వ్యాహృతిః ఆయంలోకః = ఈ లోకమునకు “భూ” అని చెకు; 
వ్యాహ్యాతి; సువఇత్యసౌలో కః = అ పసిద్దమగు స్యర్గలోకము “సువః 
అనువ్యాహృతి; మహః = “మహి అనునీ నాల్గవ వ్యాహ్మ 
ఆదిత్యః = అఆదిత్యరూపము; ఆదిత్యేన వావ = అఆదితు 
సర్వేలోకాః మహీయన్తే జ సమస్త లోకములును మహిమా న్వితము ల+ 
చున్న వి. 


భువ ఇతి వ్యాహృతిః అన్నరిక్షమ్‌ = అన్నరిక్షము “భువః అను 


వ్యాఖ్య:- ఈయనువాకమున 4వ్యాహృతుల యొక్క ఉపాసన, దాని 
ఫలమును చెప్ప బడినది. వీనియందు నాల్గవది పథానమయినది, 
కావున దానిని |బహ్మముగ నెజుంగవలెను. ఇతర సమస్త దేవత్తలు 
[(బహ్మమున కంగములు. కావున ఏ దేవతనవైసను, ఈ వ్యాహృతుల 
ద్వారా ఉపాసన చేసినచో అది సర్వరూపుండగు పరమేశ్వరుని ఉపా 
ససమే యగును. *'మహఃి అనగా నాదిత్యుడు. సూర్యునకు కూడా 
పరమేశ్వరుండాత్మ. అందుచే పర మేశ్వరుండే సూర్య రూపమున 
సమస్త లోకములను (పకాళింప. జేయుచున్నా (డు. 

2. మం[తము:ః. భూరితి వా అగ్నిః; భువ ఇతి వాయుః సువరిత్యా 
దిత్యః। మహ ఇతి చంద%మాః। చం|దమసా వావ సర్వాణి. జ్యోతీ 
గ్‌ంషి మహీయనే। 
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అర్ధము :.. భూః ఇతివై = ఈ భూ వ్యాహృతియే అగ్నిః= అగ్ని; 
భువ ఇతి = భువ వ్యాహృతి; వాయుః = వాయువు; సువరితి = సువః 
అను వ్యాహృతి, ఆదిత్యః = సూర్యుడు, మహాఇత్రి = మహోవ్యాహృత్రి 
చం[దమాః = చం|దు(డ్కు చంద్గిమ సావావ = మహో వ్యాహృతి 
యగు నాచం[దునివలననే; సర్వాణిజ్యోతీగ్‌౦షి = సమస్త జ్యోతిస్సు 
లును; మహియన్తె న మహిమాన్వితము లగుచున్న వి. 

వ్యా॥్య్య:- అగ్ని వాక్కునకు (వాణి), వాయువుత్వక్కునకు (స్పర్శ, 
అదిత్యుండు చక్తువునకు (రూపము) అధిష్టా తలు. ఇక చం [దుండు మన 
స్సునకు (సమస్తేంద్రియ సమూహ రూపము) అధిష్టాతః కావుననే 
చంగద్రుండు సమస జ్యోతిస్సులలో, ఇందిియములలో మనస్సువలె 
వ9 వాను (డగును. కావుననే చందు%ండు మహోవఐవ్యాహృత్రి అని 
[గహింప'దగినది. 


గి. మంత౦ము:. ఛూరిత్రి వా బువః, భువ ఇతి సామాని। నువరిత్రా 
యజూ"షి;, మహ ఇతి (బహ్మ।; (బహ్మణా వావ సర్వే లోకా 
మహీయనే ॥ 

అర్ధము:. భూఃఇతివై = ఈథూవ్యాహ్య తియే; బుచ్మ = బుగ్య్వేదము;, 
భువ ఇతి సామాని భువ వ్యాహృతియే సామవేదము; సువ ఇతి 
[బహ్మ = మహోవ్యాహృతియే బ్రహ్మము. (ఆనగా నధర్వ వేదము. 
యజూంషి = సువ వ్యాహృతియే యజుర్వేదము; మహ ఇతి 
ఎందుచేతనగా) బహ్మ ణా వావ సర్వే వేదా మహీయన్తే = (బహ్మము 
వలననే సమస్త వేదములు మహిమాన్వి తములగుచున్న వి. 

వ్యాఖ్య:_ ఇందు వేదములలో ఈవ్యాహృతులను భావించి ఉపాసన 
చేయుట చెప్పబడినది. భూః భువః సువః మహః అను నాల్లు వ్యాహృ్బు 
తులు క్రమముగ బుగ్యజు స్సామాధర్వములుగా చెప్పబడినవి, 
వేదములలో వర్శింప(బడిన సమస్త జ్ఞానము పరమేశ్వరుని నుండియే 
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[పకటితమై వ్యాప్త మైనది. ఆపరమేశ్వరతత్త్వమే వేదములలో వవం 
పబడినదిం ల 


4. మం|తముః_ భూరితి వై _పాజణ్య। భువ ఇత్యపానః। సువరితి 
వ్యానః। మహ ఇత్యన్నమ్‌। అన్నేన వావ సర్వే |[పాణా మహీ 
యనే! తా వొ ర్‌ కకక వ్యాహృత 
యః అయో వేద। స వేద [బహ్మ। సర్వేఒస్మై దేవా బలిమావ 
హని ॥ 


అర్ధము :- భూరితివై పాణః = భూవ్యాహృతియే |ప్రాణము; ఇవ 
ఇత్యపానః = భువ వ్యాహృతి అపానవాయువు, సువరితివ్యాన్య = 
సువ వ్యాహృతియే వ్యాన వాయువు; మహఇత్యన్నమ్‌ = మే 
వ్యాహృతియే అన్న ము;(ఎందుచేతనన గా అన్నే నైవ సక్వెపాణా 
మహీయన్తే = అన్నము వలననే సమస్త (పాణములు మహిమాన్విత 
ములగుచున్న వి; తాఃవై = అవియే వీతాః చత [సః = ఈ నాల్లు 
వ్యాహృతులును; బతు = నాల్లు విధములు; చతస చతస 
ఒకొ్కక్కుటి మరల నాలుగేసి విధము లై మొత్తము 16, వబ్యాహృతయః 
= వ్యాహృతులగుచున్న వి; తాయఃవేద = వానినెవండు తెలిసికొను 
చున్నాండో్కో స్మబహ్మవేద = అతండు బిహ్మమును తెలిసికొనును 
అస్మై = ఈ |బహ్మ వేత్త కొటికు, సర్వేదేవాః = సమస్త దేవతలును; 
బలిం అవహాన్ని = కొనుక లను సమర్శింతురు. 


వ్యాఖ్య: [పాణముల విషయమున ఈవ్యాహృృతులను పషయోాగించి 
ఉపాసన చేయు విభానమిచ్చట చెప్ప (బడినది. భూర్చువస్సువ 
వ్యాహృతులు క్రమముగ [పాణాపానవ్యాన వాయువులుగ చెప్పుంబ 
డినవి. అన్నము నాల్గవది యగు మహోరూప త్యాహృత్ర. వ్యాహృతు 
లలో మహోవ్యాహృతి ప్రధానమైనది, అ'క్లే సమస్త [పాణులపాలన 
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పోషణాది వ్యవహారముల చూచునది కనుకనే అన్నము (పథాన 
మైనది. అందుచేతనే. [పాణులలోని అంతర్యామియైన పరమేశ్వరుని 
అన్న రూపమున నుపాసన చేయవలనియున్న ది. ఈవిధముగ నాళ్లేసి 
విధములయిన నాల్లు వ్యాహృతులను పియోగించి ఉపాసించు విధి, 
ఫలము కూడ తెలుపబడినవి. ఈవ్యాాహృతి భేదముల నవగాహనము 
చేసికొని యవండు తదనుసారము పర|బహ్మమగు పరమాత్మ నుపా 
౧ంచునే అతడు [బహ్మ వేత్త యగును. ఆతనిని దేవతలు మిక్కిలి 


షఫానువాక వః 


(బ)హ్మా నానము అ పాపిమార్గ్లము) 


0 


1. మం(తము:_ స య ఏమహో౭నర దయ ఆకాశ? తస్మి న్న యం 
Poy చాయా 
పురుషో మనొమయః। అమృత్రో హిరణ్మయః॥ 


అర్ధము :_ సః = అతడు (బంహ్మము) యః = వీదై లే; వషః= ఈ; 
అన్తర ఫదయే = హృదయములోపల; ఆకాశ; = ఆకాశమున్న దో; 
తకి సైన్‌_దానిలో; అయ ం౦=ఈ; పా రణ్మ యః .విశుద్ధ [పకాశ న్వరూ 
పుండును; అమృతః = వినాశనము లేనివా(డును; “మనోమయః = 
మనోమయు(డగు; పురుషః = పురుషుడు (అగు పరమేశ్వరు(డు) 
(వసతి= వనివసించుచున్నా డు.) 


వ్యాఖ్య: మనోమయుడగు పర (బ్రహ్మము సమస్త |పాణుల అన్నరాశీ 
మియె ఉన్నా (డుఖహృదయమందు అంగుష్ట [పమాణమైన ఆకాశము 
గలదు. అయాకాశమందే విశుద్ద పఠరకాశ స్వరూవుండును, ఆవినాశియు 
వై పర మేశ్యరుండు విరాజిల్లుచున్నాండు, అచటనే ఆతని సాకత్కార 
మగును, 
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నీ, మం్యతము:. అన రేణ తాలుక య వీష స్తన ఇవావలమ్బతే। 
సేనంియోనిః; య(తానా కేశానో వివర తే! వ్యపోహ్య శీర్రకపా లే! 
6 వి Mr 
భూరిత్యగ్నా (పతితిష్టతి। భువ ఇతి వాయొ। సువరిత్యాదిత్యే। మహ 
ఇతి బం౦హ్మ ణ్‌॥ 


అర్థము: అన్న రేణ తాలుకే .. రెండు తాలువుల మధ్యన; యః।=వీ; 
ఏషః=లో; స్తనఇవ=స్త ననద్భశ మై; అవలమృ్బ తే=| వేలాడుచున్న దో 
(దాని లోపల కూడ య |[త=ఎక్కడ్య అసౌ=ఇది; కేళాన $=కేశ 
ములకు మూలస్థానమై, ( (బహ్మరం | ధము వివర్శతే = ఉన్న వ. 
శీర్రకపాలే= శిరస్సు యొక్క రెండు కపాలములను; వ్యపోహ్య = 
ఛేదించి వచ్చు ఏసుషుమ్నా నాడికలదో; నా. అది ఇన్టంయోనిః = 
పరమాత్మ పా%ప్తిద్వారము; భూః = ఈ వ్యాహృతి యొక్క అర్హ 
రూపము; ఆగ్నో పతి తిష్టతి = అగ్ని యందు (పతిష్టంపంబడుచున్నది; 
భువః = ఈవ్యాహృతి యొక్క అర్థరూ పము; బాడయౌ = వాయుదేవుని 
యందు _(పతిష్టతమగుచున్న ది; సువరితి = సువః అను వ్యాహృ 
యొక్క అరరూపము; అఆదిల్యే = సూర్యునియం౧దు |పళషితమగు 
థి © 

చున్న ది; మహఇతి = మహః్యను వ్యాహృ తియొక్కలఅర్థస్వరూ పము; 
(బ్రహ్మణి = బంహ్మమునం౦దు పqతిష్టితమగుచున్న ది, 


వ్యాఖ్య;. కొండనాలుకకు ముందు 'కేశములకు మూల స్టానమగు 
(బహ్మరం|[ధముకలదు. హృదయము నుండి బయలుదేరి, కొండ 
సాలుకలోనికిపోవుచుు రెండు కపాలములను వేజుచేయు సుషుమ్నా 
నాడి మిక్కిలి (పసిద్ధమైయున్న ది, _ అదియే ఇం [దుండను "పేరు కల. 
పరమేశ్వరు నియొక్క (పొప్పి స్థానము. అన్న కాలమున నా మహో 
పురుషుడు భూః అనుపేరుత్రో నభిహితమైన అగ్ని యందు, (సతి స్టితు! 
డగును. బర్షిహ్మ వేత్త (బహ్మ లోకమునకు పోవుట లోముందు జ్యోతి... 
ర్మయుండైన నగ్నిన్సి అనంతరము వాయువును చేరును. అనగా 
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పృథివి నుండి సూర్యలోకము వజకు నధికారము గల వాయువును 
చేరును, పిమ్మట సూర్యుని ఆటు పిమ్మట |బహ్మమును చేరును, 


క్రి. మం|తముః- ఆప్నోతి స్వారాజ్యమ్‌। అప్నోతి మననన్నతిమ్‌। 
వాక్స తి శృ క్రుష్పతిః। (శో ్మతపతిర్విజ్ఞానపతిః: ఏతత్తతో భవతి॥ 


ఆకము:-_ (బ%హ్మ లోకమును చేరిన పురుషుడు "స్వరాజ్యం = 
స్వారాజ్యమును; అప్నో తి=పాందును; మనసస్స్ఫతిప్స్‌ = తన మన 
స్సుసె నాధిపత్యమునుు ఆప్నోతి = పొందును; వాక్చతిః = వాగీ 
శుండును; చక్షుష్పత్రిః = నేత స్వామియునగును; [శోష తపతిః = 
శరివణాధిపత్తియు; విజ్ఞానపత్రిః = విజ్ఞానమూర్తి యునగును; తతః = 
ఈ పెన చెప్పంబడినసాధనచే్వే ఏతత్‌ =ఈ ఫలము, భవశ్రి=లభించును, 


4. మం[తము:- అకాశశర్రరం _బహ్మ। సత్యాత్మ |పాణారామం 
మన ఆఅనందమ్‌। శాన సమృద్ధమమృ తమ్‌, ఇతి పాచీన యోగ్యో 
పాస్వ॥ 


అము: (బహ్మ = ఆ బగ%హ్మము, ఆకాశ శరీరవ్స్‌ = అకాశ సదృశ 
శరీరము కలవాడు; సత్యాత్మ = సత్య స్వరూపుడు [పాణా. 
రామం = ఇం (దియాది సమస సృపాణులకు వి|శాంతి నొసంగువాండు 
మన అనందం = మనస్సునకానందము నిచ్చు వాడు; కాని న్ని సమృద్ధమ్‌ 
= శౌన్తిని సమృద్ధిగా న”స(గువా(డ్కు అమృతమ్‌ = మరణము స్ట 
వాకు... ఇతి = అసి భావించి; (పాచీన యోగ్యొపాస్వ = ఓ (పాచీన 
యోగ్యుండా! ఉపాసింపుము,. 


సీ & వ్యాఖ్యః. అనంతర మాతండు స్యారాజ్యమును పొంది (సర్వా 
ట్‌అయి. వాక్‌చకు కో [తాది సమే స్తెం[దియములక్కు వాని అధి 
దేవతలకు విజ్ఞాన స్వరూపమగు బుద్ధికి కూడా [పభువగును. అనగా 
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పంచేం|డియము లతని కరీనములగును. కావున పెన చెప్పిన సాధ 
నచే నీ ఫలము కలుగును, బగరహ్మ మెట్లుండును? ఎట్లు ఛ్యానింపవలె 
నను విషయము నిట గరహిం౦పంగలము, “ఇత(డాకాశ సద్యుశముగ 
నిరాకారుండు, సర్వవ్యాపి, సూక్ష్మ దేహి, ఏక్షమాతq సత్యస్వరూవు(డు, 
ఇం | దియము లకు వి_శా౧తి పదాత. మనసునకానంద సంధాయ 
కుడు. అఖండ శాంతి భండారము అవినాళి.” పరమ విశ్వాసముతో 
నిట్లు భావించవలెను. ధ్యానింపవలెను. ఈభావమును బోధించుట "కే 
బుషులు (పతి వాక్కున “ఇతి ప్రాచీన యో గ్యోపాస్య"” అనిపలికిరి, 
(ప్రాచీన కాలమునుండి |బహ్మ పాపి కి యోగ్యతకల వాడు పాచీన 
యోగ్యుడు. లేక ఒక శిష్యుని 'పేరయినంగా వచ్చు ను. ) 


సప్త వరానువారవంుఠి 


(పాజ్క షటు-ము) 
ముం ము ++ య 6 యి 6 కా * అని + చపశుంయు + యూ 4 + 


మం |తము:_ పృ థివ్యన రిక్షం ద్యాగ్గికో= వాన ర దిశః, అగ్ని ర్వాయు 
రాదిత్యశ్చ ౦ద%౦మా నక్ష|తా౭్‌, ఆప ఓషధయో వనసృతయ ఆకాశ 
అత్మా। ఇత్యధిభూతమ్‌। అభాధ్యాత్మమ్‌। [పాణో వ్యానోఒపాన 
ఉదానః సమానః। చక్షుః | శోతం మనో వాక్‌ త్వక్‌। చర్మం మాగ్‌ం 
సగ్‌ం స్నా వాసి మజ్జా। ఏతదధివిధాయ బుషిర వోచత్‌ | పాజ్కం౦ 
వా ఇద౦ంగ్‌ ౧ సర్వమ్‌; పాజ్నేనైవ పాజ్బ్యుగ్‌ం స్పృణోతీతి। 


అర్రము:- పృథివీ = పృథివీలోకము, అన్నరిక్షం = అన్మరిక్షము; 
ఖు , 


ద్య = ప్వర్లలోకము; దిశః = దిక్కులు; అవాన్తరదిశః = మూలలు 
౧ 
(ఇది లోక పాజ ము. . అగ్ని = అగ్ని; వాయుః .= వాయువు; 
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20. 
ఆఫాత్యః ఒపూర్యూూడుళ చరి (ద్రమాః జ చం ట్రుకడం? - “నక్ష తోటి 
నక్షత్రముల [జ్లిదీ జ్యోతి పర్య ప్రయ] ఆలో 2 నీరూ ఉకధయా = 
ఓషధుల్యున వ నస్తా తయ వ్యత్రములుం ఆకోశః ఆకాశము? ఆత్మా 
ఇ నికిత య్యతన్షపు చుశా రీ తము (దిన న్థూల్తపొదాదో పోజ్కుమొ 1 
ఇత్యర్వు భూ తం “కట "సై పథధెముగ నాధి భాళకపాపి సు జవరంపబడ్‌ 
నది;:.ఏఅడ్తం పిమ్మటు, అభ్యాత్మమ్‌ జో ఆధ్యాత్మ క పో జమ వివరిర 
పంబడుచున్న: హు. చు | పాణవోయ్యువు? “వనక వ Tir హస్టఫా 
వాయువు ౩అపాన ళు 'అపోన వాయ్రువూ 'జదాన్య జజ దోన్రవారమువు 
సమాన్ము =సమానవాయువు [అను న్నీయదు ఊయువుటో కలససది 
వాయు పాజ్మ్యము.ి "చక్రుః "నే (తమ్మూ (శి తమెటివవిపు మున క 
మనస్సు; వాక్‌=మాట; త్వక్ర=చర్శ ము [ఇది కరణ పాజ జము 1. 
చర్మ =చర్మము; మాంస్థమ్మ్యూమాంప ఏమ్మ స్నా వా=నాడి, ర జ 
ఎముక; మజ్ఞా=ఎముకల లోపలి పదార్థము [ఇది శరీరగత ధా 
పాబము] "(కేన ట్‌) 


ళో 


ఏతల్‌ =ఇది ఈ/వకారళూగ?- ఆధిమథధాయకు స వ శ్రీకర నై; 


బుషిఃల్లాబు పి; ల్రవ్హోచక్‌_ప లైన్లు కదం. స్తర్వం. వై . క ప్‌ జప ద్ని 
అంతయును _పాజ్ఞ మనకు సంజారిధించిన విషయమ ప్రాజ్లే య్‌. 
వ్‌ స్తై ము నో స్త్‌ a చ కా టా. a “నిని TNE! 3 1 vray { ree డై Soa 
పాజ [మ్‌ ైసోధక్తుడు ఈ ల్లధ్యాత్మిక పాజ్శామునుండిరో్‌ హహా 
ప Ia మ TDM IT వడ ఫా 
పా ,మున్లు బాహు పోజు మ ముండ్లియ్యే శిద్దా తిక పూజ మును 
. గే నే? 


వి చవ త్తు Did. rh Bg as 
ణో వష సూర్య గావించురో' నృుచునుండు 


Rare orp గా Ew: ఢి జ్‌ క. 


af: 
శ 
జీ 


. 
"ల 


వ్యాఖ్య:తతీకు ఇర్తునువాక్రమున మ్లూఖ్యుమ్‌రోా : 'శె్మెడు! భోగములు 5: 
అక్ర లగు ఆధిభౌ తిక దారుల లోక నా జ్యోతి జ 

పదోర్థ షేదక్రేలలో' హరప్ప, తల శట్రకే కడ tah dose 
పోపకొమూ శండవభాగము నొమషర్యల నే ర ఆగ 
త్య కయడా ర్భ ములు పా జ్రికత = ఖాగతు పాష హృష్టములతోక వరిరిచి) 
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వివరించినారు. చిట్టచివర వాని నుపయోగించు విధము తెలుపంబడి 
నది. ఈ పదార్థములన్ని టిలోని పరస్పర సంబంధమును తెలిసికొని 
వీ ఆధిభౌ తిక పదార్థమునకు ఏ అధ్యాత్మిక పదార్థముతో ఎట్టి 
సంబంధము కల్ణియున్న దో మనుజు(డు గహించును అధ్యాత్మిక 
శక్తితో భౌతిక పదార్ధముల యొక్క వికాసమున్కు మణియు ఆధి 
భౌతిక పదార్ధముల ద్వారా ఆధ్యాత్మిక శక్తుల యొక్క ఉన్నతిని 
గమనించును. లోకిసంబంధి పాజ్కృము:. పార్గిణ సముదాయమగు 
నాల్లన పాొజ మునకు సంబంధము. జ్యోతి పాజ్కము:_ కరణసము 
బాయమగు గవ పాజ మునకు సంబంధము. ఎండుచేతననగా ఆ 
ఆఫెభౌ తిక. జ్యోతులు ఈ ఆధ్యాత్మిక జ్యోతులకు సహాయకములు, 
సూల పదార్ధ పాజ పము" - అఅవదియ.గు శరీరగత ధాతు పాజ జము 
నఫ సరల స ఎందుచేతననగా ఓషధి మజీయు వనస్పతి రూప 
మగు అన్నము నుండియే మాంస మజ్జాదులకు పుష్ట వృద్ధి. ఈ విధ 
ముగ | పత్యేక స్తూల సూక్ష్మ తత్త్వమును తెలిసికొని దానిని ఉపయో 
దచుటచే మా నపుండన్ని విఫముల నున్న తినిబొందగల(డు, 


అష్ట వరానువాకవం 


(ఓంకారము యొక్క ఉత్కష్టత). 
మం|తము:- ఓమిత్రి (బహ్మ। ఓమితీదగ్‌ ౦ సర్వమ్‌; ఒమిత్యే తడనుకృ 
తిర్హ స్మ.వా అపో శాంవయేత్యాశా్యివయన్ని; ఓమితి సామాని 
గాయని | ఓగ్‌ంశోమితి శ న్హాషణీ శగ్‌ ౦శన్ని | ఓమిత్యధ్వర్యుః (పతి 
గిఠం (పత్రిగ్య ణాతి। ఓమితి [బహా (| శ్రి పసౌతి। ఓమిత్యగ్ని పో (త 
మనుజానాతి, ఓమిత్రి బాంహ్మణః న. [(బహ్మోపాపవ్న 
వానీతి। దహ్మా వోపాష్నో తి! 
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అరము;._ ఓమిత్రి [బహ్మో = 'ఓ౦ి అనునది [(బహ్మస్వరూసము, ఓమితి 
షా అనునది; ఇదగ్‌0=ఐ ఈ] పత్యక్ష గోచరమగుచుస్న ; సర్వమ్‌ 
_ సమస్త (పపంచము; ఓమిత్యేతత్‌ పొ వా = ఓంకారమను న్లియడక్ష 
రమే నిస్సందేహముగా; అనుక్భుతిః = అనుమోదమగుచున్న ది; ప్‌ 
ఈవిషయము ప౦సిద్ధము; అపి = మణియు; ఓ|శావయ = ఓ ఆచార్య 
దేవా! ఉపదేశమును నాకు వినిపింపుము అనికోరగా; ఆశాంవయన్ని 
= వేంకారముచ్చ రించి శిష్యునకుపదేశము నిచ్చు చున్నారు, ఓమితి 
= “ఓం” అని (సామగాః = సామ వేత్తలు) సామానిగాయన్ని = 
సామవేదమును గానము చేయుచున్నారు. ఓగ్‌౦శోమితి = ఓ౦ శోం 
అనిచెప్పి; శస్తాగిణి = నుం తములను, శగ్‌౦శన్ని = చదువుచున్నారు 
ఓమితి == “ఓం” అని చెప్పుచు; అధ్వర్యుః = యజ్ఞమును చేయించు 
ఆధ్వర్యుడను బుత్విక్కు (యజ్ఞమునందు యజుర్వేద మంతములను 
చదువువాడు [పత్రిగిర౦ = [పతి మం |తమును, (పతిగృణాతి=ఉచ్చ 
రించుచున్నా డుళ్ళ ఓ౦ఇతి.-.ఓటం అన్యిపలికి; (బ్రహ్మా వచతుర్ధబుత్విక్క్కగు 
(బహ్మకు; |పసౌతి = అనుమతి నిచ్చుచున్నా (డు; ఇలిఇతరతన్‌ 
చెప్పి; అగ్నిహో [తం అను జానాతి = అగ్ని హో తము చేయుటకు 
అజ్జనిచ్చు చున్నాడు; (పవక్ష్యన్‌ = అధ్యయనము కొజకుద్యమించుః 
(బాహ్మ ణః=బాగహ్మణు(డు; ఓం ఇతి=ఓంకారోచ్చా రణము గావించి] 
ఆహ = చెప్పుచున్నాడు, బరిహ్మ = (నేను) వేదమును; ఉపాొప్న వా 
నిత్రి = పొందితినని, |బహ్మ = అతడా పదమును. ఏవ నిశ్చయ 
ముగానే; ఉపాప్నోతి.పొందుచున్నాడు. 


వ్యాఖ్య:_ ఈయనువాకమునం౦దు పరమేశ్వర నామమగు నోంకా 
రము నెడ మానవునకు (శద్ద కలిగించుటకు, ఒంకారము యొక 
మహిమ వర్గి ౦పంబడినది. ఒంకారము పరమేశ్వర నామమగుటచే ఇద్ర 
సాక్షాత్తు బర్గిహ్మమే అగుచున్నది. (ఓమి త్యేకాక్షరం బ౦హ్మ = 
భగవద్గిత_ రి -187 భగవంతుని నామము కూడ భగవత్‌ న్వరూపమే. 


ప్‌! 

పత్యక్షగోచరమగుచున్న సమస్త జగత్తుఓంకారమే. అనగా (బహ్మము 
మొక్క స్థ సూలరూపమే. ఓంకార వూర్వకముగనే వేడ పార థ్యయ 
అధ్యాపనీములు, సామ 'వేదగానము, యజ యాగాది కార్య కలాప 
సములు మం (తోచ్చారణమును జరుగుచున్న వి. “నేను వేదమును 
వైదిక జ్ఞానమును పొంద(గోరుచున్నా ను. అట్టి సద్భుద్ధిని నాకు(|బఐ 
రౌదింవుి మని ఒంకారోచ్చా రణ పూర్వకముగ నోంకార రూపమగు 
పరమేశ్వరుని (బార్థించి నిస్సందేహముగ ఫలితమును పొంద 
కచ్చు ను. ఇట్టీ మం[తమున నోంకారము యొక్క మహిమ వివరిం 
పంబడినది, 


నవవరానువారవంం 
(లౌకికాచార నిర్వహణవు) 


మం[తము:. బుతం చ స్వాధ్యాయ |(పవచనేచ సత్యం చ 
స్వాధ్యాయ |(ప్రవచనేచ। తపశ్చ స్వాధ్యాయ పవచనేచ। దమశ్చ 
స్వాధ్యాయ [పవచనేచ; శమశ్చ స్వాధ్యాయ [పవచనేచ। అగ్న 
యశ్చ స్వాధ్యాయ |పవచనేచ। అగ్ని హో తంచ స్వాధ్యాయ [పవ 
చనేచ। అతిథయశ్చ స్వాధ్యాయ |పవచనేచ। మానుషంచ స్వాధ్యా 
_య ప%ివచనేచ। (పజాచ స్వాధ్యాయ [పవచనేచ। పగిజననశ్చ 
స్వాధ్యాయ (పవచనేచ। (పజాతిశ్చ స్వాధ్యాయ ప%వచనేచ। సత్య 
మితి సత్యవచా రాధీతరః, తప ఇతి తపోనిత్యః పౌరుళిష్టిః, స్వాధ్యా 
-య (పవచనే ఏవేతి నాకో మౌద్దల్యః। తద్ధి తపస్త ద్ధితపః। 


అర్థము:- బుతం = యథాయోగ్యమయిన సదాచారపాలనము; చ= 
మజీయు; స్వాధ్యాయ [పవచనే = వేదపఠనపాఠనములును అవశ్య 
కర్తవ్యములు, అట్రే సత్యం= సత్యభాషణమును, తపః = తపశ్చ ర్య; 


ట్రై 
దమః = ఇం[దియనిగరృిహము; శమ్మ = మనోనిగ౦ిహము, అగ్ను 
యశ్చ =అగ్ని చయనము; అగ్ని హో(తంచ = అగ్నిహో [తకార్యము ; 
అకభయశ్చ = అతిథిసేవ; మానుషం=మానవోచిత లౌకిక వ్యవహార 
పాలనము; పజాచ= జ్‌ సంస్కారరూప |కియ, పం౦జననశ్చ 
= శాస్తోగిక్తాను సారము స్త్రీ సహవాసము; (_ప్రజాత్తిశ్చ = కుటుంబ 
వృద్ది _ మొదలగు నిత్య వ్యవహారము లతో పాటు స్వాధ్యాయ [ప్రవచ 
నములును అవళ్యాచరణీయములని _గపాంపవలెను. రాధీతరః = 
రథితరునివు[తుండగు; సత్యవచా= సత్యవచ బుషిచే, సత్యమితి = 


(వీనిలో సత్యమే [శే శేష్టమని చెప్పబడినది; పారు శిష్టః = పురుశిష్టుని 
వ్యుతుండగు; తపోనిత్యః = తపోనిత్య మహర్షి, తపః = తపస్సే శేష్ట 
వుని చెప్పెను; మా ధల్యః = ముద్దలుని పు|త(డగు; నాక8ః = నాక 
మహర్షి; స్వాధ్యాయ [పవచనే = వేదపఠన పాఠనము లే శేగస్టమని 
పరు ఎందుచేతననగా; తత్‌ తపః= అదియే తపస్సు! 
తళ హి తపః=ఆదియే నిశ్చయముగా తపస్సు. 


వ్యాఖ్యవ- లౌకిక నియమ పాలనముతోపాటుగ వేదాధ్యయ నాధ్యావ 
నములును అవశ్యకర్శవ్యములని ఇది వివరించుచున్న ది, వానివలన నే 
కంవ్యపాలనమ్బు ఫలమునకు సంబంధించిన జ్ఞానము కలుగును. 
అందుచేతనే ఈకార్య క్రమమును నిర్వహించుచునె సదాచార పాలన 
సత్యభాషణాదులను నిర్యహింపవలిను. పై బుష్మితయము చెప్పిన 
విషయములును యఖార్థము తే, ఎందుచేతనసగా పితికర్మ యందును, 
ఈమూడింటి యొక్క "Se తయునవసరమే. ఏపనింజేసినను, 
అది పఠన పాఠనోప పలబ్ధ్బమగు శాస్త్ర జానమున క 1 
ఎన్ని విఘ్నములెదురై నను తన కర్శవ్య పాలనము నందు 
దృథచిత్తుండై యుండవలెను. పతి పనియందు సత్యభావము, సత్య 
భాషణమున౭దు విశేషథ్యానము కలిగియు౦డవ లెను, 


కిక 
దశవరానునొకవుం 
ఇట చి 
(నం కల్ప సిద్ది) 
imme WEIR IIR NIE MIMI 
మం)|తము: - అహం వృక్షస్య రేశివా। క్రీర్తిః పృష్టం గిరేరివ। ఊర్థ్వ 


పవి|తో వాజినీవ స్కృతమస్మి; దగ్శివిజగ్‌ 0 సవర్చ సమ్‌; సుమేధా 
అమృతోక్షి తః। ఇతి తింశంకో ర్వే దానువచనమ్‌॥ 


అరము,. అహాం= నేను; వృక్షప్య = సంసార వృక్షముసు; రేరివా 
= ఛేదించువాండను; కీర్తి =నాకీర్తి; గిరేశపృష్టమివ = గిరి శిఖరము 
వలె ఉన్న తమయినది వాణిని = అన్నోత్సాడక శక్తికల సూర్యుని 
యందు; స్మృ తమివ = ఉత్త మ పదార్థమువలె (నేనుంటిన్సి, ఊర్థ్వ 
పవి_తఃఅస్మి = మిక్కిలి పవి|తుండనగు అమృత స్వరూపమునై యు 
న్నాను; |దవిణగ్గాం= ధనాగారమునై యున్నాను; అమృతోక్షి తః=- 
అమృ తముచే నభిషించితమయిన; సుమేధా = |శేష్టమగు బుద్ధికల 
వాండను, ఇతి = ఇది; తింశబ్కోరేదానువచనమ్‌ = తింశ ౦కుమవారి 
యొక్క అనుభవ పూర్వకమయిన వై దిక [పవచనము. 


వ్యాఖ్య; ఇది పరమాత్మను వాందిన తింశంకు మహర్షియొక్క ఆను 
భవ పూర్వక మయిన ఉపదేశము. ఆతనివచనానుసారము._. 


“పరమాత్మను. భావింఛుట కూడ పరమాత్మ పాపి కి సాధక 
మగును అని తెలియవలెను. దీనిని వివరించుటయే ఈ యనువాకో 
దేశము. మానవుడే పికారముగ భావించునో అట్లగును. అనగా 
అతని సంకల్పము నందు అపూర్వము, ఆశ్చర్య జనకమునగు శక్తి 
కలదు. కాని ఈ సంకల్పము సత్చ్సంకల్చ్పము కావలెను. దాని 
యఠ6దు పరిపూర్లమయిన సావభానతయు నుండవలెను. ఆతని 
భావమున కనుగుణముగ గుణవంతు(డుగ కాక దురభిమాన వంతు 


వడ 
డనయినచో పతనము [పొప్పి౦ంచును. కావున వేదాను వచన రహా 
స్యమును చక్కగా నెటింగి సత్సంకల్పము కల్గియున్న చో దురభిమౌ 
నమగు నాశంకయే ఉత్పన్న ము కాదు, 


_. వికాదశానువాకవం 
(ఆచార్యాను శాసనము) 


TNA RRR LER RIT 
మం|తము;.. వేదమనూచ్యాచార్యోఒన్నే వాసిన మనుశాస్కి! సత్యం 
వద। ధర్మం చర। స్వాధ్యాయాన్మా [పమదః। అచార్యాయ |పియం 
ధన మాహృత్య [పజాతన్తుం మౌ వ్యవచ్చేత్సీః। సత్యాన్న [పమదిత 
వ్యమ్‌। ధర్మాన్న పగిమదితవ్యమ్‌। కుశలాన్న (పమదితన్యమ్‌ | 
భూత్యై న పిమదితవ్యమ్‌। స్వాధ్యాయప%ివచనా భ్యాం న |పమది 
తవ్యమ్‌। దేవ పితృ కార్యాభ్యారి న [ప్రమదితవ్యమ్‌। 


అర్ధము: 'వేదమనూచ్య.= వేదమును చక్కగానధ్యయనము చేయించి; 
ఆచార్యః = గురువర్యుండు; అన్తే వాసినమ్‌ = తన యా|శమముూ 
నందే నివసించు (బ్రహ్మ చారియగు విద్యార్ధికి; (తన శిష్యుని అను 
శాస్తి = శిక్ష(గలఅపును; (ఇట్లు) సత్యంవద=స త్యముమ పలుకుము 
ధర్మంచర = ధర్మాచరణమును గావింపుము; స్వాధ్యాయాత్‌ = వేదా 
ధ్యయనమువలన; మాప్రమదః = (పమాదపడకుము, (అనగా వేదా 
ధ్యయనము నెడ న నాదరము చూపకుమని). ఆచార్యాయ = గురువు 
కొబకు; [(పియంధన౦'= దక్షిణ రూపమయిన ధనమును;. ఆహృతతీ 
=లెచ్చి; (పిమ్మట గుర్వాజ్ఞచే గృవాస్థా_శ్రమమును (ప వేశించి 
పజాతంతుమ్‌ = సంతానపరంపరకు, మావ్యవచ్చేత్సీ 8=విచ్చే దము 
కల్గింపకుము, (అనగా సంతాన పరంపరకు లోపము రానీక దానిని 
సురక్షి తము గావింపుము.) 
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సత్యాత్‌ =స ఈ్యమఘ్పువలన; న (పమది తవ్యమ్‌=|పమాదపడకుము; 
(అసగా సత్య భాషణము నెన్నటికి వీడవలదన్సి; ధర్మాన్న పమది 
తవ్యమ్‌=ధర్మమువలన [పమాదపదకుము, కుశ లాన్నపqమదితవ్యమ్‌ 
= శుభకర్మాచరణము వలన (ప్రమాదపడకుము; భ్యూత్యెన [పమది 
తవ్యమ్‌= ఉన్నతి కొజికోగు సాధనల నుండి |పమాద పడకుము; 
స్వాధ్యాయ (పవచనాభ్యాం న పమదితవ్యమ్‌= వేదాధ్యయన అధ్యా 
పనముల నుండి | పమాదపడకుము, దేవ పితృ కార్యాభ్యాంన విమ 
దితవ్యమ్‌=దేవ పితృ కర్మాచరణము వలన ప౦ిమాదపడకుము. 


వ్యాఖ్య :- గభ్రహస్టుండు తన జీవవము నెట్లొనరింప వలనో ఈయను 
వాకమున చక్కగా వివరంపంబడినది. 


తన శిష్యుని చక్కగ నధ్యయనము చేయించి, గృహస్థాశ్రమ 
మున; (బవేశ పెట్టి, యాచార్యుండు గ్భహన్భాశమ ధర్మ పరిపాలన 
మును గూర్చి యుపదేశించుచున్నా (డు. సత్య ధర్మములను గారవిం 
చుట, వేదాధ్యయనమును మరువకుండుట్క సంతాన పరంపరకు 
లోపము రానీయకుండుట, స్వాధ్యాయ పqవచనములు, శుభ కర్మా 
చరణములు, ఉన్న త మౌర్గానుసరజణము మున్నగు ముఖ్యాచరణీయాం 
శములను వివరించి చెప్పియున్నా (డు. ఇందు సత్యధర్మముల పాల 
నము, స్వాధ్యాయ |పవచనము లత్యావశ్యకములు. దేవ పితృ కార్య 
ములనగా అగ్నిహోోత శారద్దతర్సణాదులు. వీనియందెప్పుడు అలన 
భావము అవహేళన లేక |పమాదపడుటకాని జరుగరాదు, 


మం తము :- మాతృ దేవో భవ। పితృ దేవో భవ । ఆచార్యదేవో భవ, 
అతిథిదీవో భవ। యాన్యనవద్యాని కర్మాణి; తాని సేవితవ్యాని। నో 
ఇతరాఖ।; యాన్యస్మాకగ్‌ం సుచరితాని; తాని త్వయోపాస్యాని। 
నో జతలు యు శే చాన్మ (చృ్చేయాంసో (బాహ్మణాః। తేషాం 


56 
త్వయాఒ2స నేన ప౦ిశ్వసితవ్యమ్‌, శద్దయా దేయక్షు! అశద్ధయా 
దేయమ్‌। _శ్రయా దేయమ్‌। [హియా దేయమ్‌। భియా ఉయక్‌! 
సఆఠివిదొ దేయమ్‌॥ 


అగ్గము:. మాతృ దేవోభవ = తల్లియే దైవముగా కలవాని వగుము; 

పితృ దేవోభవ = త౦డిగియే దైవముగా. కలవానివగుము, ఆచార్య 
దేవోభవ = గురువును దైవముగా కలవానివగుము, అతిథిదేవోభవ = 
అతిధియందు దేవభావము కలవాని వగుము. యాని అనవద్యాని 
కర్మాణి=వీ నిర్దష్టములయిన కర్మములైతేఉన్న వో, తానిసేవితవ్యాని 
=ఠ కర్మము లే అచరణయోగ్యము లయినవి; నోఇతరాణి=దోషయుక 
ములయిన ఇతర కర్మములు ఆచరింప(దగనివి, అస్మాకం = మన 
యొక్క (ఆచరణముల నుండి కూడు), యాని సుచరితొని = ఏవిసదా 
చరణీయములో; (అవి) త్వయా = నీచేత, ఉపాస్యాని=ఉపాసింపందగి 
నవి; నోఇతరాణి = ఇతరము లైనవికాదు; యే కేచ అస్మత్‌ [శేయాంసః 
బాంహ్మణాః = ఎవరయిన మనకు సంబంధించిన గురుజనాది (శేష్ట 
[బాహ్మణులు వచ్చినచో, తేషాం = అట్టి శేqష్టులకు; త్వయా = 
నీచేత; ఆ సనేన (పశ్యసి తవ్యం = ఆసన దానాది సేవా మూలక 
ముగ విశాగింతిని కల్గింప వలసియున్నది. శరద్ధ్దయా దేయమ్‌== (శ ద్దా 
పూర్వకముగ దానము చేయవలెను; అ(_శ్రద్ధయా అదేయమ్‌ = శ్రద్ధా 
రపాతముగ దానమీియవలదు; శ్రియా దేయమ్‌ = అర్గికస్టిత్యను 
సారము దానమీియ (దగినది, హింయాదేయమ్‌ = సిగ్గుపడుచు(గర్వి 
ప్టియెకాక దొనమీయవలెను, భియాదేయమ్‌ = భయముతో నీయ 
దగిసది; సంవిదాదేయమ్‌ = వివేకపూర్వకముగ నీయందగినది. 


వ్యాఖ్యః- గృహస్థుడు తన జీవనము నెట్టాచరంపవలెననునది వివరిం 
ప(బడుచున్న ది. ఈ భాగముస తల్లి, తం[డ్రి యాచార్యుల సానము 
(థి ఏ 


Sy 


|గహీింపదగినది. అటులనే అతిధిస్థానము ను. సదాజారపొలన 
మత్యంతావశ్యకము. గురుజనాది [(బాహ్మజ్‌ కోత్తములను గౌరవించి, 
చ ళు 
వ 


సత్కరించి దానముల నొసంగి సేవింపవలెను. ఆ దానము కూడ 
తన అగిక సితికి తగినటుగ, అహంకార రహితముగ, శరడ్డా వి ల 
(ap) 


థి ఆ 
సహితముగ నీయంబడవలయును; అదియును నిష్మూమ భావములో 
జరుగుట ప%్కిసంసనీయము. ఈ సందర్భమున నీ గితావాక్యములు 


రింపందగియున్న వి, శిద్ధా తయ విభాగ యాగమున _ (17 వ 


కో] దాతఠవ్య మితి యద్దానం దియతే2-నుపకారిణే 
దేశే కాలేచ పా|శేచ తద్దానం సా క్ష్వికం స్మృతమ్‌। (207 


శో॥ అగ్రదయాహుతం, దత్తం, తపస్తప్తం, కృతంచయత్‌ 
36) థి అలి న కా 
అసదిత్యుచ్యతే పాగ నచ త|జ్చేత్య నో ఇహ! (28) 


మంత౦ము:- అథ యది తే కర్మవిచికిత్సా వా వృ ్తివిచికిత్సా వా 
స్యాత్‌; యే తతి (భాహ్మణాః సమ్మర్శినః; యుక్తా ఆయుక్తాః। 
అలూక్షా ధర్మ కామా న్యుః। యధా తే తత వర్తేరన్‌, తథా తృత 
వర్తెథాః। అధాభ్యా ఖ్యా తేషు: యే తత బాగిహ్మణాః సమ్మర్శినః! 
యుకా ఆయుక్తాః। అలూక ధర్మ కామా న్యుః। తథా తే తేసు వర్తేరన్‌, 
తగా తేషు వర్తేధాః।, ఏష అడేశ్మ। ఏష ఉపదేశః ఏమో వేదోపనిషత్‌ 
ఏత దనుశాసనమ్‌। ఏవముపొసితవ్యమ్‌; ఏవము చై తదుపాస ఫ్యమ్‌॥ 


అష ము;. ఆథయదిలే = అటుపిమ్మట నికొక వేళ; కర్మవిచికిత్సా = 
కర రృవ్యనిర్వహ ఇఐమున నేమయిన శంక కల్గిన చో; వాజి లక్‌, వ్య 
విచకిత్సా=సవొచార విషయమున నేమయిన శంకకాని। వాస్యాత్‌ = 


aw 


ఎపుడయిన కబినచొ అ|త = ఆ విషయమున; యే = ఎవరె 
ల a యమ 


88 

సమ్మర్శినః = ఉత్త మమగు విచారము చేయగలట్టియు: యుక్తాః = 
పరామర్శయందు కుశలుర్జె నట్టియు; ఆయుకాః=క ర్మాదిసదాచారము 
లందు పరిపూరులగు నట్టియు; అలూకిం=స్ప్ని గ్గస్వ భావము కలట్టియుః 
ధర్మకామౌః == ధర్మాభిలాషులై నట్టియు; (బాహ్మణాః స్యుః = 
[బాహ్మణులు కలరో; తే = వారు; యధ్రాత్మత వర్తేరన్‌ = ఆయా 
కర్మాచరణములందు వవిధముగ [పవర్తించెదరో, తథాత తవ ర్తేథా= 
నీవును అశే[పవర్తింపవలయును అధాభ్యాభ్యాతేషు=దుస్స్వ భావుడగు 
మానవునితో వ్యవహరింప వలసిన విషయములలో సందేహము కలిగి 
నచో అప్పుడుకూడ; యేత్మత సమ్మర్శినః _ యుకాః _ ఆయుకాః _ 
అలూకాః _ ధర్మ కామాః_ |బాహ్మ ణాఃస్ఫ్యుః; తేయధ్ధాతేషువ ర్తేరన్‌; 
తథాతేషువ ర్తే థాః (అర్థము పైన వివరింపంబడినది ఏష ఆదేశ; = 
ఇది శాస్తారిజ్ఞ; ఏషఉపదేశః = బది గురుజనులు తమ శిష్యులకు 
పు[తులకు నిచ్చు నుపదేశము; ఏషావేదోపనిషత్‌ = ఇదియే వేద 
రహస్యము, చ ఏ తదనుశాసనమ్‌ = మజియు నిదియే పరంపరాగత 
మగు శిక్షణము, ఏవం = ఈవిధముగ; ఉపాసితవ్యమ్‌ = నీవు అను 
స్రంపవలసియున్నది; ఏవమ్‌ ఉచ ఏతత్‌ ఉపాస్యమ్‌=కఈ విధముగా నే 
ఇది యనుష్టంపవలసియున్న ది. 


వ్యాఖ్య:- గృహస్థా[శను ధర్మము నింత శ్రద్ధతో నాచరించు 
చున్నను ఒకొక్క విషయమున కరవ్యతా విమూఢుడైన సమయ 
మున మాతము ఉత్తమ పురుషులను, సదాచార పరాయణులను 
తలంచి, అట్టి స్థితిలో వారేమి చేయుదురో తానును అ్రై చేయందగి 
యున్నది. ఎందువలన? “యద్యచాచరతి శేష్ట్య తత్త దేవేతరోజనళి 
మనకు వారు మార్గదర్శకులు కాబట్టి. అటులనే లోకమున నొకొక్క, 
సారి దుషునితో వ్యవహరింపవలసి వచ్చి నప్పుడునుు శే%ష జనుల 
(EA) అ 
మారమే అనుసరింపందగినది. ఇది శాస్త్రము, ఇట్లాజా పించుదున్న ది. 
౧ న్‌ 


ఇదియే గురువు లేక తల్లిదండ్రులు తమ శిష్యులు లేక సంతానము 
నకు పరంపరాగతముగ గావించు నుపదేశము, ఈ [పకారముగనే 
కర్తవ్య సదాచారపాలన మవళ్యాచరణీయమైయున్న ది. 


ద్వాదశానువాకవంం 
(శా ని రర కష ) 


ఇంచి 


మం(త్రముః. శం నో మిత్రః శం వరుణః। శం.నో భవత్వర్యమా। 
శంన ఇన్టోరీ బృహస్పతిః శంనో విస్ణురురు[కమః। నమో 
[బహ్మ ణే; నమస్తే వొదూో। త్వమేవ ప౦త్యక్షం బర్గిహ్మో సి। త్వామేవ 
(పత్యక్షం [బసహ్మో వాదిషమ్‌; బుత మవాదిషష్‌; సత్యమవాదిషమ్‌, 
తన్మా మా వీతీ | తద్వాకారమావీత్‌ | ఆవీన్మామ్‌। అవీద్వక్షారమ్‌। పిం 


శానిః శానిః శాని£ః॥ 
par. ) అమే! ఎవ 


అర్థము :- (ఇందు “త్వమేవ [ప్రత్యక్షం బంహ్మోసి' వణకు [పథమాను 
వాకమును దర్శించునది. త్వామేవ=నిన్నే; [పత్యక్షం బరిహ్మ = 

[పత్యక్ష రూపమగు (బహ్మముగా; అవాదిషమ్‌ = చెప్పి తిని; బుతమ 
వాదిషం ఇ బుత నామముతో పిలిచితివి. (నీవు బుతమునకథిష్టాతవు 
కనుక); సత్యమవాదిషమ్‌=స త్యనామముతో పిలిచితిని; తన్మామావీత్‌ 
= సర్వశకి మంతుడగు నా పరమేశ్వరుడు నన్ను రక్షించెను; తద్వ 
క్రారమావీత్‌ = అతడాచఛార్యుని రక్షించెను; ఆవీన్మామ్‌=నన్ను రక్షీం 
చెను; ఆవీద్య్వకారమ్‌ = ఆచార్యుని రక్షించెను; ఓం శాన్తిః శాన్తికి 
శాన్తిః = అధిభౌతిక, ఆదిదై విక, ఆధ్యాత్మిక తాప తర్గియము సర్వభా 
ఉపశమించు6గాక |! 


వ్యాఖ్యః- శిక్షావ ల్లి యందలి ఈ అంతిమానువాకమున భిన్న భిన్న 
శక్తుల అధిష్టాతయగు పరమేశ్వరుని స్తుతించి పిమ్మట కృతజ్ఞత 
(పక టింప(బడినది. అధిభౌతిక ఆధిదై విక ఆధ్యాత్మిక శక్తుల రూపమూ 
శను వాని యందలి యధిస్థాతలగు మితqవరుణాది దేవతల రూపము 
ననుగల సర్వాంతరయామి యగు పరమేశ్వరుండన్ని విధములు 
మనకు కలాణమయు(డగునుగాక! అతడు మన కెట్టి విఘృములను 
కల్లింపకుండు గాక! ఈ విధముగ పరమాత్మ కొజకు శాంతి (పార్హన 
చేసి సమస్త [పాణులందు వ్యాపించిన పరమేశ్వరుని బాయు నామా 
మున స్తుతించుట జరిగినది, అనువాకాంతమున “తన్మామావీత్‌ 8 
దద్వ కారమా వీత్‌ | అవీన్మామ్‌। ఆవీద్వక్షారమ్‌ |" అని ద్విరుక్తి తతో 
వల్లి పూర్తియెనదని సూచించుచున్నది. 


ISIN 
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(బబహ్మానందవట్లి 


పంథవవానువారవంతి 
' అహ్మ వేత్త - అన్నమయ పురుషుడు ) 


ఏ౦(తము:. |బహ్మవిధాప్నో తి పరమ్‌, తదేషాభ్యుశాా సత్యం 
కానమన నం (బ్రహ్మ, యో వేద నిహితం గుహాయాం పరమే 
వ్యోనున్‌; సో౭_శ్ను తే సర్వాన్‌ కామాన్‌ సహ |బహ్మణా విపళ్చి తేతి॥ 


అర్ధము: (బ్రహ్మవిత్‌ =బగహ్మజ్ఞాని; పరమ్‌ = పర |బహ్మమును; 
అపో తి = పొందును; తత్‌ =ఈభావమును వ్యకృపజచుటకు; ఏమో 
=ఈశుగి త్రి; అభ్యుకా = చెప్పు (బడినది; [బ్రహ్మ అ [బహ్మము; సత్యం 
=సత్య స్వరూపము; జ్ఞాన౦=జ్ఞాన స్వరూపమును; అనన్త్నమ్‌ = అశం 
తమునై యున్నాడు; యః-వమానవుండు; పరమేవ్యోమన్‌ = పరమ 
విశుద్ధమైన అకాశమున నున్న వాఃడయ్యు; "గుహాయాం == [పాణుల 
యొక్క హృదయ రూపమయిన గుహయందు; నిహితం = దాగి 
యున్న ఆతనిని; 'వేద-తెలియునో; సః=ఆ మానవు(డు; విపశ్సి తా = 
అవిజ్ఞాన స్వరూపుడగు; బహ్మణా సహ=|బహ్మము తోకూడ, సర్వాన్‌, 
కామాన్‌ అశ్ను తే=సమస్స భోగములను అనుభవించుచున్నా (డు. 


వ్యాఖ్య:- (బ్రహ్మజ్ఞాని పరమాత్మను పొందు విధాన మిచట వర్గింప( 
బడుచున్నది. పర బ్రహ్మ పరమాత్మ స్వరూపుడు. ఆత(డు నిత్యము. 
ఏకాలము నందును వాని య భావము లేదు. అత(డాకాశమున నున్న 
వాండయ్యు, - నందరి హృదయ గుహలయందును డాగియున్నాండు* 
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అతనిని తెలిసినవాడు సమస్త సౌఖ్యములనంద(గల(డు, అత(డిం| డొ 
యముల ద్వారా బాహ్యా విషయములను సేవించు చున్నప్పటికిని ౨ 
నిజమునకు సర్వదా అతండు పరమాత్మయందే లీనమగుచున్నా (డూ 
అతడు పరమాత్మ నుండి యొక్క క్షణకాలమైనను వేరుకా లేండు. 


2. మంతగము:- తస్మా ద్యా ఏతస్మాదాత్మన అకాశః సంభూత 2 

ఆకాశా ద్వాయు;ః। వాయోరగ్నిః। అగ్నేరాపః। అద్భ్య్యః పృథికి! 

పృథివ్యా ఓషధయః। ఓషదధీభ్యోఒన్నమ్‌। అన్నా త్‌ పురుషః। సవా 

వష పురుషోఒన్నరసమయః, తస్యేదమేవ శ5ః ఆయం దక్షిణ ౩ 

వ. అయముత్తరః పక్షః। అయమాత్మా; ఇదం పుచ్చం పషితిష్టనా ; 
ప్యేష శ్చ శోకో భవతి॥ 


అర్ధము: వై =నిశ్చయముగ; తస్మాత్‌=సర్వపసిద్ధ్దుుడయిన, మత 
సాక్‌ ఆత్మనః = ఈ పరమాత్మ ను౧డి మొట్టమొదట; ఆకాశః దం 
భూతః = అకాశ తత్త్వముత్పన్న మయినది; “ఆకాశార్‌ పాయు? = 

ఆకాశము ను౦డి వాయువు; వాయోరగ్ని;= వాయువు నుండి అగ] 
అగ్నే'రాపః =అగ్ని నుండి జలము, అద్భ్య్యః పృథివీ = జలమును ఆడి 
పృధివీతత్త్వము; పృధివ్యాఓషధథయ;ః = భూమినుండి సమస్తఓషధు ఆంఎ, 
ఓషధీభ్యః అన్నమ్‌ = ఓషధులనుండి అన్నము ఉర్పన్నములయిన వి; 
అన్నాత్‌ పురుషః = అట్టి అన్నము నుండి పురుషు(డుద్భవిం చు 
చున్నాండు; స ఏష పురుషఃవై అన్న రసమయః = అట్టి ఈ మానవ 
శరీరము నిశ్చయముగా అన్నరసమయమే; తస్య = ఆ శరీరమున కుః 
ఇదమేవ శిర, = ఇదియే శిరస్సు; (ఇచట మానవ శరీర ధారియాణు 
పురుషునకు పక్షిగా రూపకల్పన గావింపంబడినది) ఆయం దక్షైె ౯9౩ 
పక్షః = ఈ కుడిబుజము దక్షిణపక్షము, ఆయముత్తరః వక్షః = ఈ 
ఎడమబుజముత్తర పక్షము, అయమాత్మా జ ఈమధ్య భాగము. ఆ తృ 
(మధ్యం 'హ్యేషా మంగానామాత్మా _ అను శుగితి వచనాను సార ము 


శరీర మధ్య భాగము సర్వాంగములకు నాత్మయగుచున్న ది.) ఇదమ్‌ 
పుచ్చమ్‌ పరతిష్టూ = ఈ పాదద్య్వయము పుచ్చమగు చున్నది. తదపి 
ఏషః శోకో భవతి = ఈ అన్న నుహిమకు సంబంధించిన విషయము 
మణియు ముందటి మం తములందు వినరింపంబడును. 


వ్యాఖ్య :- అట్టి వానికి అధాకభూతమయిన ఆ పరమాత్మను తెలిసికిొ 
నుట యెట్లు? అయ్యి ఈ (పకరణమున వివరింపంబడును. అతండు 
నునుష్యుని హృదయ గుహయందు దాగియున్నా 6డనికదాః కావున 
మానవ శరీరోత్స క్తి కిమమును తెలిసి కొనవలెను. ఇది యిచ్చట 
ఖగాంగము నందు రూపకల్చ నము కెయంబడినఏ, 


పరమాత్మయొక్క ఆత్మ నుండి 
అకాశము, దొని నుండి 
వాయువు, వాని నుండి అగ్ని, 
దాని నుండి నీరు, దాని నుండి 
పృధివి, దానినుండి ఓషధులు, 
వాని ను*+డి అన్నము, దాని 
నుండి పురుషుడు 
(అన్న మ 
ఉద్భవించు సులు 
[(గహింపందగినది 


ద్విఆయానువాకవముం 
(1పాణవుయ పురుషుడు ) 
ల స గలగటం 
1. మం|తము;._ అన్నా ద్వై [పజాః పజాయనే! యాః కాశ్చ పథి 
వీగ్‌ ౦ |శతాః; అథో అన్నేనైవ జవన్ని। అథైనదపి యన్మ్యన్నతః।; అన్న 


దయ 
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గంహి భూతానాం జ్యేష్టము। తస్మా త్స ర్వౌషధముచ్యతే। సర్వం వై 
తేఒన్న మాప్పువన్సి యే౭=న్నం ద్రహ్మోపాసతే। అన్నగ్‌ం హి 
భూతానాం జ్యేష్టమ్‌। తస్మా త్స ర్వౌషథముచ్య తే; అన్నాద్భూ తాని 
జుయన్తే | జాతాన్యన్నేన వర్గనే। అద్యతే2_ క్తి చ భూతాని; తస్మా 
దన్న౦ తదుచ్యత ఇతి; (Ref జ భృగు_2ి ) 


అరము:. పృధివిం శింతాః = భూలోకము నాశరియించియున్న , 
భై కాశ్చ | పజాః = ఏ (పాణులై తే ఉన్న వో అవియన్ని యూ 
అన్నాత్‌వై = అన్నము వలననే; ప్గిజాయన్తే = ఉత్పన్న ములగు 
చున్నవి; అథ = తిరిగి, అన్నేవ్లైవబీవన్ని = అన్నము వలననే జీవిం 
చుచున్నవి; అన్నతః = అంతమున; ఏనదపి = ఈ అన్నము నందే, 
యన్ని = విలీనములగుచున్న వి; అన్నమ్‌ హి = అన్న మే; భూతా 
నాం= ఈ సమస్త భూతములకు; జ్యేష్టం = శేగష్టమయినది; తస్మాత్‌ 
= అందుచే ఈ అన్నము; సర్వాషధముచ్యలతే = ఉత్కృష్టమగు నౌషధ 
ముగ చెప్పబడుచున్నది; యే = ఏసాధకులు; అన్నం = ఈ అన్న 
మును; బ౦హ్మఉపాసతే = బగిహ్మ మనుభావముతో నుపానసించుచు 
న్నరో; తేవై సర్వం అన్నం అప్పు వని = వారేనిశ్చయముగా సమ 
స్తాన్న ములను పొందుచున్నారు; హి= ఎందుచేతననగా; అన్నం హొ 
మూతానాం జ్యష్టమ్‌ a అన్నము సర్వ భూతములకు (శేష్టమయినది; 
తస్మాత్‌ సర్వాషధముచ్యతే = అందుచే అన్న మే గొప్ప జాషధము" 
అన్నాత్‌ యూతానిజాయ న్తే-అశ్నము వలననే సర్వపా౦ణులు జనించు 
చున్నవి; జాతాని అన్నే నవర్గన్లే = పుట్టిన జీవులు అన్నము వలననే 
వృద్దిపొందుచున్న వి; అద్య లే=ఇది [పజలచే భక్షింపంబడు చున్నది, 
చ = ఆ విధముగానే, భూతానిఅ క్రి భూతములను భక్షించుదున్న ది 
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కూడ; తస్మాత్‌ తత్‌ = అందు చేతనే అది; అన్నమ్‌ ఇతి ఉచ్యతే = 
అన్నము ఆని పిలువ(బడుచున్న ది. 


వ్యాఖ్య! ఈవల్లి యందలి పథమాను వాకమున పురుషుడు 
అన్నరసమయు(డని చెప్ప (బడినది. అత(డన్నము నుండియే 
ఉద్భ వించుచున్నా (డని [గహించితిమి. పరమా త్మ ఆతని 
హృదయము నందధిష్టించి యున్నా(డని చెప్పంబడినది. కావున 
పరమేశ్వరుని తెలిసికొనుటకు పురుషుని గూర్చి, ఆ పురుషుని 
తెలిసికొనుటకు అతనిని సృష్టించుచున్న అన్నమును గూర్చి తెలిసి 
కొనవలసి యున్నది. అట్టి అన్న మహిమయే ఈ యనువాకమున 
వివరింప(బడుచున్న ది. ఇందలివిషయము _ అన్నమే సృ ప్టిస్టితిలయ 
ములకు మూల కొరణనుగుచున్న ది. అదియే సృష్టించి పోషించుచు 
న్నవి. అదియే ఈభూతములను తనలో విలీనము చేసికొనుచున్నది. 
అందుచేతనే “అద్యతే అక్తిచ భూతాని తస్మాదన్న ౦తదుచ్యతే” అని 
దానివ్యుత్చ త్తి వివరింపంబడియున్నది. అదియే నర్వౌషధముగ నెంచ 
బడుచున్నది, ఇది |పాణులలోని క్షుత్సంతాపమును దూరము 
చేయుచున్న ది. అందుచేతనే పా%ణులు అన్నమే సర్వోత్క్మృష్టమని, 
అది పర్య బహ్మ స్వరూపమని భావించి అక్ర ఉపాసించుచున్నవి. 
భృగుమహర్షి తపన్సుగావించి అన్న మేబషహ్మమని తెలిసికొ నెను, 
ఈ విషయమును రాబోవు భృగువల్లి ద్వితీయానువాక మున మరింత 
వివరముగందెలిసికొనవచ్చు ను. 


మంత౦ము:- తస్మాద్వా ఏతస్మాదన్న రసమయా దన్యోన్నర 
అత్మా పారిణమయః। తేనై ష పూర్ణః। సవా ఏష పురుషవిధ ఏవ। 
తస్య పురుష విధతామన్వయం ప్పరుషవిధః। తస్య పాగ ఏవ 
శిరః; బ్యానో దక్షిణః పక్ష్య। అపాన ఉత్తరః పక్షః। ఆకాశ అత్మా। 
పృథివి పుచ్చుం పతిషో। తదేష శోకో భవతి॥ 
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అర్ధము:_ వై = నిశ్చయముగా; తస్మాత్‌ ఏతస్మాత్‌ అన్నర 
సమీయాల్‌ = అయీ అన్న రసమయ మనుష్య శరీరము కం, 
అన్యః = భిన్ను(డై నట్టియు; అన్నర; = ఆ శరీరాంతస్థితుడై నట్టియు; 
పాణమయః ఆత్మా = [పాణమయుడగు పురుషుుడాక(డు; తేన = 
ఆ |పాణమయ పురుషునిచే, ఏషః = ఈ అన్న రసమయ పురుషుడు; 
పూర్ణః = వ్యాప్తి చెందియున్నా (డు; సవీషః = ఆపాంణమయాత్మ, వై 
నిశ్చయముగా; పురుషవిధః ఏవ = పురుషునియొక్కు (మానవ) 
ఆకారముననే ఉండును; తస్య = ఆ అన్నరసమయాత్మ యొక్క 
పురుష విధతాం = పురుషతుల్యాకృతిలో; అను = వ్యాప్తి చెందుట 
చేతనే; ఆయమ్‌ = ఈ|పాణమయాత్మ; వురుషవిధః = పురుషోకార 
మున నున్నది, తస్య = అ[పాణమయాత్మకు; పాణ ఏవళిరః = 
పా%ణవాయువు శిరస్సు, వ్యానః దక్షిణః పక్రః = వ్యాన వాయువు 
(కుడి) దక్షిణ పక్షము, అపా*న ఉత్తరః పక్షః = అపాన వాయువు 
(ఎడమ ఉత్తర పక్షము, జకాశ ఆత్మా = ఆకాశము ఈశ రీరమునకు 
మధ్యభాగము; తదపి=ఈ [పాణమహిమను గూర్చి ఏషః =ముందు 
చెప్పం బోవునది, శ్లోక? భవతి = వివరించు మం[తమగు చున్నది" 


వ్యాఖ్య;- ఈవ్వ్యితీయానువాక ద్వితీయాంశమున  పాణమయ 
శరీరము యొక్క కూపము వర్ణింపంబడినది. (పధమానువాకమున 
అన్న మయపురుషు(డు, ద్వితీయానువాక |పధమాంశమున అన్నమ 
యాత్మ _ వివరింపంబడిన అంశములు. దీనిస్థితకి ఆధారభూత 
మయిన [పాణజమయాత్మ్న నిటందెలిసికొనవచ్చు ను. అన్నమయ శరీ 
రము ఘ్రైూలము, అందం తర్గతముగ నిమిడియుండి దాని స్ట్‌ తికి; 
బ్యాప్తికి హేతుభూతమై పొణమయాత్మ ఒప్పుచున్న ది. అన్నమయ 
శరీరమునకు పురుషాకారతకలదు; కాన పాంణమయమునకు కాడ 
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పురుషాకారతనే (గహింపందగును,. ఈ పాణమయ శరీరమునకు 
కూడ పక్షిరూప కల్పనానుసారము |పాణమే శిరస్సు. అయిదు 
వాయువులలోను |పాణవాయుచే ముఖ్యము కనుక అడియే శిరస్సు. 
సర్వస్య గా|తస్య శిరః (పథానమ్మనికదా! వ్యానము దక్షిణపక్షము. 
అపాన ముత్తర పక్షము. ఆకాశమా రా త్మ ఆకాశ మందంతటను వ్యాపి౦ 
చిన వాయువువలె సర్వ శరీర వ్యాపియగు వాయువు ఆత్మయగు 
చున్నది. సమస్త శరీరమునకు సమాన భావమును రసమును కల్లిం 
చుచు సమస్త పాణమయ శరీరమునకు పుష్టిని కల్షించున దియే 
వాయువుకదా! దీని స్థానము శరీర మధ్యభాగము, ఈ విధముగానిది 
బాహ్యాకాశముతో సంబంధము కల్లియున్న ది, ఈ విషయము |ప్రశ్నో 
పనిషత్తులో ని తీవ పqశ్నలోని గ్‌ ర మం [తములలో కూడ వివరింప 
బడినది, 


పొంణపంయు పురుషుడు (పొ వ పసు. 


55 వాయోషశ్థిపానం, 

చక్రుఃశో తే ముఖనాసికాభ్యాం 
IU 

పొడ స లతా 

మథ్యతు పమానట పష కాత 

| దుత మన్నం సమం నయతి 

తస్మాదేఆ రి సప్తార్ధిషహోభవన్తి li 


38-8 అదిత్యోహ వై బాహ్యః 
| [పాణ ఉదయత్యేష హ్యేనం 
| చాకు [పాణమను గభ్భప్హో 28 
పృగివ్యాం యా దేవతా స్రైషా 
పురుషస్యాపాన మవష్షభ్యాన్నరా యదాకాశః స సమానో వాయు 
ర్య్యానః, 
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తృతీయరానువాకవం 


( వునోవముయ పురుషుడు ) 


మాం |తము;_ (పాణం దేవా అను పార్గిణన్తి। మనుష్యాః పశవశ్చ 
యె, పారిణో హి భూతానామాయుః। తస్మాత్‌ సర్వాయుషముచ్యతే; 
సర్వమేవ త అయుర్యని యే [పాణం బగ్గిహ్మోపాసతే। [పాణో హొ 
ఇమా తానామాయుః। తస్మాత్‌ సర్వాయుషముచ్యత ఇతి। తస్యైష వవ 
ఈాద్రిర ఆత్మా యః పూర్వస్య॥ 


అర్హము:- యో దేవాః మనుష్యాః పశవశ్చ లే = దేవతలు మానవులు 
వశేవులు మొదలగు పాణులు; (పాణం అను. [పాణముననునరించి, 
[మాణన్ని = ఏవించుచున్న వి; హొ = ఎందువల్ల ననగా, పారణ; భూ 
₹ఈా నామాయుః = |వె*ణమే ఈసమస్తభూతము లకునాయువు; తస్మాత్‌ 
సద్వాయుష ముచ్యతే = అందుచేతనే ఈ [ప్రాణము సమస్తమునకు 
ఆయమువని చెప్ప (బడుచున్నది ఇతి = అని తెలిసికొని; యే [పాణం 
_బుహ్మా ఉవాసతే = ఎవరు పాంణముయొక్కు [బ్రహ్మ స్వరూపమయిన 
ఆవాననము గావింతురో, తే = వారు; సర్వమేవ ఆయుః యని = 
నెన్సృందేహముగ పరిపూర్ణమయిన అయుర్ధాయమును పొందు 
చున్నారు; ఏీషవీవ శారీరః = ఈశ రీరమునందుండునట్టి ఈ పాణమే; 
౭మా8 పూర్వన్య = ఆ అన్నరసమయ శరీరమునకు; ఆత్మా = అంత 
రాత్మయ ఒప్పుచున్న ది, 


ఇదాస్రఖ్యవ. ఈ యనువాక పథమాంశమున పాగ్గిణ మహిమను 
వ రై ంచుుశుతి 'ఉల్చఖింపంబదినది. [పాణమయ శరీరమునందలి అంత 
రామి పరమేశ్వరుండు దీనిలక్ష్యము. మర్శ్య పశుదేవతాది శరీరథార్రు 
అందరు [పొణము వలననే చై తన్యవంతులగు చున్నారు. ]పాణము 
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లేనిచో శరిరమే లేదు. కావున ఆన్ని పాణులకు |పాణమే ఆయువు. 
అందుచేతనే ఈ [ప్రాణము సర్వాయుషమని చెప్పబడినది. ఇట్టి ఈ 
విషయమును |గహించి, ఈ |పాణమును (బహ్మముగా భావించి 
ఉపాసన చేయువారు పూర్ణాయుర్దాయమును పొందంగల్లుదురు. ఈ 
[పాణతత్త్వ్వము నర్థము చేసికొని వ్యవహరించు మానవుడు దైెవసమా 
నుడ0 [పశ్నో పనిషత్తులోని శివ |పశ్న 11వ మంతమున చెప్పు. 
బడియన్న ది. సర్యాత్మయగునే పరమేశ్వరుండు అన్న సమయ స్థూల 
శరీర ధారియగు వునుషుశకంతరాత్మయైనాడో అతయే పొణమయ 
వుగుష శరీరాంతర్వ ర్తియునగుచున్నా (డ., 


2. మం;తము:_ తస్మాద్వా ఏతస్మాత్‌ [పాణమయాదనో్యోఒన్త్నర 
అత్మా మనోమయః। తేన్దె షః పూర్ణః; సవా ఏష పురుషవిధ ఏవ; 
తస్య పురుష విధతామన్వ యం పురుషవిధః। తస్య యజురేవ శిరః! 
బుకక్షిణః పక్షః। సౌమోత్తరః పక్షః। ఆదేశ అత్మా। అధ ర్వాజ్లీరసః 


పుచ్చం ప౦ళి  స్యష శోకో భవతి 
పుచ్చ౦ పర్శతిష్టా। తద ఎ్యాష శ భవతి। 


అర్లము:. వై = ఇది నిశ్చయము; తస్మాత్‌ పాణమయాత్‌ జ 

ma [1పాణమయ పురుషుని కయంకె; అన్యః = భిన్ను(డై; అన్నర;ః 
=త్మపాణమయ పురుషుని లోపల నుండువాండు; మనోమయ:ః ఆత్మా 
=మనో మయుడగుపురు షుండొకడున్నాడు, (ఈ సందర్భమున శరీరము, 
పురుషుడు అత్మమున్నగు పదములు భిన్నములకావనియ్యు, ఏకార్ళ 
కము లేననియు [గహించుట యుక్తము తేన = ఆ మనోమ 
యాత్మచే; ఏషః = ఈ్యపాణమయ శరీరము; ప్యూః = వ్యాప్తి 
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చెండియన్నడది; సవీషః = అమనోమయాత్మ, వై = నిశ్చయముగా 
పురుషవిధః = వురుపోకారము కలవాడే; తస్యవురుషనిధతాం అను= 


ఆపుగు షతుల్యా కు తలో నె మ టచే, అయ౦=ఈమనోమయాత్మ 
కూడ; పురుషవీఢః=-పురుసాకారమునకు చెందినదే; తస్య = ఆ వస్‌ 
మయాత్శకు, యజుఃవివ=య జు న డమే శిరః౬శీరిస్ను; బుగ్గక్ర్‌ ౯ | 
పక్షః.బుగ్వేదము దక్షిణపక్షము; సామలత్త్సర్వ్య పక్తః=సామ వేదము 


ఉత్తర (ఎడమ) వక్షము; అదేశః = ఆదేశము (ఆనగా విధవాక్యము ) 


ఆత్మా = - శరీర మధ్య భాగము; అధరా(జిరస; ౨ అఆధర[ అ౯గిర 
జ గ్రా చ 


లి న స ఆదం e™ pa as] శ య్‌ ర భా లా న ల, 
బుషిదరషమయిన అధర్వ వేదమే; పుచ్భమ్‌ = పుచ్చమ వ 
(అనగా అదయ్యే పకిఫ్లా = ఆధారము; తదిప్యేషః శొకోభవతట్లు 

© (af) 
ఈ పాఇజమయాత్మ రాబోవు మం తమునను వివరింపంబడుచున్న ఓ, 


ఉట మ 


వ్యాఖ్య్య- ఈ ద్వితీయాంశనున మనోమయాత్మ వివరింసయుడినడ్‌, 
మనోమయ పురుషుడు ఇంతకుముందు చెప్పుంబడిన ప్రాణమయ 
పురుషుని కం లు భిన్నుండు; మజియు తదనర్వర్తియై శరీరమున 
సర్వత వ్యాపీంచియున్నా (డు. ఈననోమయ శరీరమునకు యుజు 
ర్వేదము శిరసు, యజ్ఞాదులలో యజుర్వేదమున కే [పాధాన్యము. 
“స్వాహా” శబ్బ్లముత్రో క కరాడీన ఎ *క్య ము లేక మ౦|తమే యజుస్న్సన; 
బడును, యజుర్వేద మం|తముల మూ౭ముననే అగ్నికి హవిస్సు 
ఆర్బీ౭వ బడుచున్నది, ఈ మంత్‌ తోషచ్చా రణము నకు సంకల్పము 
మనస్సునందు జనించుచున్న ది. కట్లు వ నోమయాత్శ్మకు వేదమం [త 
ములకు ఘనిష్టమయిన సంబంధముకలదు. అందుచేతనే వేదములకు 
మనోమయా త్మొంగములందు స్థానము కల్పి ంప(బడినది. | ,వనోమయ 
పురుషునకు బుక్‌ పుకు రెండును పక 0, ఆదే 
శము వేదాంతర్షతమైనట్టిది కాబట్టి మన్రోనుయ పురుషుని అంగముల 
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మధ్యభాగమగు ఆత్మస్థానమునది పొందియున్న ది, - అధర్య వేదమున 
శాన్నిక పొప్టికాది కర్మలను సాధించు మంతములున్నవి. అవియే 
అధారమునకు కారణములగుచున్న వి. అందుచే నధర్వ వేదము పుచ్చ 
ముగా చెప్పంబడుచున్నది. ఇట్లు మనోమయ పురుషునకు ఈ వేద 
ములతో నిత్యసంబంధము కలదని తెలియ వలయును. 


(మనో పుయ పురుషఃడ్ర 


(ఉఫర్వనేన 
పుళ్గను 


చత.ర్జానునువాకవుం 
( విజ్ఞానమయ పురుషుడు ) 


l. మంత౦ము :- యతోవాచో నివ్వ్శన్త అ_పావ్య మనరా సహ, 
ఆనందం |బహ్మణో విద్వాన్‌! న బిభేతి కదాచనేతి। తస్వ్యైష శరీర 
అత్మా యః పూర్వస్యః (Ref బ్రహ్మో 9-1) 

అగము:_ యతః = ఎచట నుండి; మనసా సహ = మనస్సుతో; 


వాచః = వాగాదీం[దియములు; అ|పాప్య = వానిని పొందకయే; 


$2 
నివర్శన్తే = మరలు చున్నవో; (బహ్మణః = ఆ |బహ్మృ్మయొక్క 
ఆనందం = ఆనందమును; విద్వాన్‌ = తెలిసి కొన్న పురుషుండు; 
కదాచన = _ ఎప్పటికిని; నబిభేతి = భయము చెందండు; ఇతి అను 
నది దీని భావము; తస్యైషవీవ శరీర ఆత్మాయఃపూర్వస్య = తొంటి 
వలెనే ప్రాణమయ శరీరాన్తర్వ ర్హియగు మనోమయ శరీరమునకు 
కూడ పరమాత్మయే ఆత్మ. 


2. మం తము; తస్మా ద్వా ఏతస్మాన్మ నోమయాదనోక?..న్రర అత్మా 
విజ్ఞానమయ స్తే నైషః పూర్ణః స వా ఏష పురుషవిధ ఏవ! తస్య పురుష 
విధతామన్వయం ప్తరు షవిధః। తస్య LE శిరః। బుతం దక్షిణః 
పక్షః। సత్యముత్తరః పక్షః। యోగ అత్మా। "మహః పుచ్చం (పతిష్టా। 
ప్యేష కోకో భవతి। 
అర్ధము:- వై = నిశ్చయముగా; తస్మాత్‌ = ఇంతకు ముందు 
చెప్పే(బడిన; ఏతస్మాత్‌ మనోమయాత్‌ = మనోమయ పురుషుని 
కం కు; అన్యః = ఇతకుడును, అన్నరః = ఆమనోమయ వురుషాన్తర్వ 
ర్హియునైన; ఆత్మా = అత్మ; విజ్ఞానమయః జ విజ్ఞానమయ 
పురుషుడున్నా(డు; వై = నిశ్చయముగా; పురుష విధ ఏవః పురుసాూ 
కారము కలవాడే? తస్యపురుష విధతాం అను = అ పురుషతుల్యా 
కృతిలో వ్యాప్తి పొందుటచే; అయం = ఈ మనోమయాత్మ రూడ; 
వురుషవిధః = పురుషాకారమునకు చెందినదే; తస్య = ఆవిజ్ఞానమయ 
పురుషునకు; శ్రద్దా ఏవ శిరః = (శద్ధయే శిరస్సు; బుతం దక్షిణః 


పక్షః = సదాచారపాలనము దక్షిణ పక్షము; 'సత్యముత్తరీ 
పక్షః = సత్యము ఉత్తర పక్షము; _ ( సత్యభాషణము ) 
యోగ ఆత్మా = యోగము ఆత్మయగుచున్నది; మహః పుచ్చ౦ 
_పతిష్థా = “మహి అను పేరుతో పరిసిద్దు (డైన పరమాత్మయే 


పుచ్చము (ఆధారము); తద ప్యేషః శ్లోకోభవత్‌ = ఈ  విజనమ 
యాత్మ రాబోవు మర త్రమునను వివరింపంబడుచున్నది. * 
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వ్యాఖ్య: ఈ అను వాక పూర్వాంశమున విద్యాంసుని మహిమతో 
పాటు మనోమయ పురుషుని మహిమ కూడ పకటింపబడినది. 
వాగాదీం|దియములు కూడ వ పర|బహ్మమును చేర లేకపోవు 
చున్న వో, అట్టి [బహ్మానందమును పొందు విద్వాంసు(డెన్న డును 
భయపడడు అట్టి మనోమయ పురుషుని లోపల నున్న వాడును, 
పురుషాకారము కలవా(డు నెన వాండు విజ్ఞానమయ వురుషుండు, ఆ 
విజ్ఞానమయ శరీరము మనోమయ శరీరము లోపల నున్నదనగా, 
మనోమయ శరీర మందంతటను వ్యాప్తి చెందియున్నది. ఈ విజ్ఞాన 
మయ పురుషుండు బుద్ధి రూప గుహ యందు నివసించుచున్న వాడు, 
ఇట్లే విజ్ఞానమయ _ పురుషుండు శరీర మందంతటను వ్యాపించి 
యున్నా(డు. ఈ జీవాత్మ శరీర క్షేత్యిమున సర్వత స్థితిని పొంది 
యున్నా (డని గీత (18-82) కూడ బోధించుచున్న ది. ఈ విజ్ఞానమయ 
శరీరమునకు (శద్దయ శిరస్సు. బుద్ధి యొక్క నిశ్చి తమయిన విశ్వాస 
రూప వృ _క్తియే శిద్ద, పరమాత్మ |పాపికి అన్నిటి కన్న శద్ధయే 
ముఖ్యమైయుండుట యే అది శిరః స్థానమును పొండియున్న ది. దృఢ 
విశ్వాసమే ఉన్న తికి కారణమగును కదా! ధ్యానము ద్వారా పరమాత్మ 
ను చేరి అతనింగలసియుండుట విజ్ఞానమయ శరీరమునకు ఆత్మ. 
అదియే యోగము, శికొవల్లి యందు వ్యాహృతి చతుష్టయమున చెప్పు 
బడిన 'మహ్య” అనునదియే |బహ్మము. అట్టి [బహ్మ మే ఈ విజ్ఞాన 
మయ శరీరమునకు ఆధారము. 
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విజ్ఞాన వాయ స్రరుషఃయడ 


పంచమానువాకవుం 
(ఆనందవుయ పురుషుడు) 


SAAR ARRAN DE 

1.మం| తము; విజ్ఞానం యజ్ఞం తనుతే। కర్మాణి త తనుతే2_పి చ। విజ్ఞా 
నం దేవాః సర్వే [బ్రహ్మ బ్యేష్టముపాసళే; విజ్ఞాన? బ0హ్మ చేద్వేద! 
తస్మాచ్చేన్న పగమాద్య తి, శరీరే పాష్మనో యాట | సర్వాన్‌ కామాన్‌ 
సమశ్నుత ఇతి। తస్యైష ఏవ శరీర ఆత్మా యః పుర్యస్య॥ 

అర్థము: - విజ్ఞానమ్‌ = విజ్ఞానమే, యజ్ఞంతనుతే = యజ్ఞము లను విస్త 
రించుచున్న ది; కర్మాణి తనుకే2.పి చ = కర్మలను కూడ విస్తరించు 
చున్నది, సర్వేదేవాః = ఇం్యదియ రూప సమస్త దేవతలును, జ్యేష్టం 
ర (|. బగిహ్మ న్‌ [బహ్మ స్వరూపముగ; వ్‌జ్టైనగ్ర ఉవా 
సతే=విజ్ఞానము నుపాసించుచున్నారు; చేత్‌ ఆఎవండయిన; విజ్ఞానమ్‌ 
న విజ్ఞానమును; [బహ్మ వేదచేత్‌ హ్‌ బ్రహ్మముగా తెలిసికొన్న చ్‌; 
తస్మాత్‌ _ దానివలన; న పమాద్యతి జా _ప్రమాదపడ(డు; (నిరంతర 


55 
చింతనము గావించుచు నే యుండును. పాష్మనః = పాపసముదాయ 


మును; శరీరే = శరీరము నుండి; హిత్వా = విడచి పుచ్చి; సర్యాన్‌ 
కామాన్‌ = సమస్త భోగములను; సమశ్ను తే ఇతి = అనుభవించునని 
చెప్పంబడినది; తస్య = ఆ విజ్ఞానమయ పురుషునకు; ఏష ఏవ = ఈ 
పరమాత్మయే; శరీరః _ శరీరాన్తర్వర్హియగు, ఆత్మా = ఆత్మయై 
ఉన్నాడు; యఃపూర్వస్య = పూర్వ విషయము నకు వలెనే. 

వాఖ్య :- ఈమం|తమున విజ్ఞానాత్మ యొక్క మహిమ, దానిని [బ్రహ్మ 
స్వరూపముగ భావించి ఉపాసించుట వలన గలుగు ఫలితములను 
గూర్చి చెప్పబడినది. విజ్ఞానమ్‌ = విజ్ఞానముతో కూడిన త|దూప 
మయిన జీవాత్మయే అని (గపొంప నగును. అట్టి జీవాత్మయే శుభ 
కర్మ రూపములగు యజ్ఞము లను అన్యాన్య లౌకిక కర్మలను విస్త 
రించు చున్నది, ఇం్యదియ రూప సర్వ దేవతలు సర్వ శేqష్ట మగు 
బ్రహ్మ స్వరూపమున నున్న విజ్ఞానమయ జీవాత్మను సేవించుట 
జరుగు చున్న ది. అందుచే విజ్ఞాన స్వరూపమగు నాత్మను (బహ్మము 
గా తెలియు నట్టి సాధకుడు సమస్త సౌఖ్యములను సుఖములను 
పొందగలడు, బహు జన్మ సమంచితమగు పాప సముదాయమును 
శరీరము నుండి గెంటివైచి, సమస్త దివ్య భోగములను అనుభవింప. 
గలండు, ఈ విజ్ఞానమయ పురుషునకు కూడ ఆస్తర్యామి ఆ పర 
(బహ్మయగు పరమేశ్వరుడే. 


£.మం[తము:. తస్మాద్వా ఏతస్మాద్విజ్ఞానమయాదన్యో2-న్నర ఆత్మా 
ఒ౭ఒనందమయః। తేనైషః పూర్ణః। స వా ఏష పురుషవిధ ఏవ। తస్య 
పురుషవిధతామన్వయం పురుషవిధః। తస్య [పియమేవ శిరః, మోదో 
దక్షిణః పక్షః। [పమోద ఉత్తరః పక్షః। అనండ ఆత్మా; (బహ్మ వుచ్చం 
(పతిష్టా; తదస్యేష లోకో భవతి॥ 
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అర్గము:. వై=నిశ్చ యముగా; తస్మాత్‌ఏతస్మాత్‌ = ఇంతకుముందు 
చెప్ప బడిన; విజ్ఞానమయాతొ=విజ్ఞానమయ జీవాత్మకంశు; అన్యః = 
భిన్ను డును అన్న రః=విజ్ఞానమయాన్తరస్ప (డునై నవా(డు; అనందమ 
య అల్మా = అనంతము పురుషుండున్నా (డు; తస్య = అ విజ్ఞాన 
మయాత్మ; వురుషవిధతాంఅను = వురుషాళారమున నుండుటచే; 
అయమ్‌ = ఈ ఆనందమయ పురుషుండును, పురుష విధః = వురుషా 
కారు(డ్కే తన్య = అ అనందమయాత్మకు; పిగియమ్‌ = పియము, 
శిరః = శిరస్సు ((పధానము_; మోదః దక్షిణః పక్షః = మోదము 
దక్షిణ పక్షము; [పమోద ఉత్తరః పక్షః = పమోదము ఉత్తర పక్షము; 
అఆనందతత్మ = ఆనందమే ఆత్మ, (మధ్య భాగము) _బహ్మ పుచ్చ౦ 
(పతిష్టా = (బహ్మము పుచ్చము (ఆధారము, తద ప్యేష శోకో భవతి 
= ఈ విషయము తరువాతి శ్లోకమున (షష్టాను వాకమున) వివ 
రింపంబడ. ను, 


వ్యాఖ్య:- పంచమానువాక ద్వితీయాంశమున ఆనందమయ పురుషుని 
వర్ణనము గావింపంబడినది. విజ్ఞానమయ శరీరమునకు లోపలనున్న 

వాడే పరబగ్గిహ్మమగు ఆనందమయాత్మ. బృహాదారణ్య కోపనిషత్తు 
కూడ పరమాత్మను జీవశాసకునిగను, జీవాత్మ యొక్క అంతరాత్మ: 
గను అభివర్ణి ంచుచున్న ది. ఈ అశందమయ పురుషునకు పియ 
భావమే శిరస్సు. అనగా ఆనందమయ పురుషు!డంద కును [ప్రియ 
మైనవాండు, సమస్త భూతములు ఆనందమును | పేమించును. | పియ 
త్వమే ఈ ఆనందమయ యాత్మ యొక్క ప%ధానాంగము. కావున నది 
శిరస్సు, మోదప%ిమోదములు దక్షిణోత్తర పక్షములు. అనందము పర 
మాత్మ యొక్క మధ్యభాగము, అనగా ఆత్మ. అయితే మనకు ఇచ్చ 

టొక సందేహము కలుగవలనియున్న ది, భగవంతుండవయవ రహి 

తుండు కదా! మణీ యూ కల్పన యెందులకు? దీనికి సమాధానము 


క 
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బగిహ్మసూ (తములు రికి నుండి 814 వజకు పరిశిలించినచో మన 
క్రవగతమగుమగును, _(బహ్మోపాసనము సుగమము గావించుట క 
ఇట్లు వర్గీ ంప(బడినది, ఈప౦కరణమున విజ్ఞానమయాత్మను జీవాత్మ 
గను, ఆనందమయాత్మను పరమాత్మగను గ౦ొహింపందగి యున్న ది. 
ఈవిషయమును |బహ్మ సూత్రములు 1-1-12 నుండి 1-1-19 వణకు 


యుక్తులతో శ్రుతి [పమాణములతో చక్కగా వివరించుచున్న వి, 


ఆనందవుయు వురుషంండు 
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షష్టానువాకవుం 
బిహ్మాసిత్వ పి తిపాదనము- సందేహము 


1. మం|తము:. అసన్నే వ స భవతి। అస ద్భ హ్మేతి వేద చేత్‌! 
అస్తి బగ హ్మె తి చేద్వేడ। సన్తమేనం తతో విదురితి॥ 


అర్ధము: చెత్‌ = ఒక వేళ ఎవ(డయిన; బంహ్మ = పరబగిహ్మము; 

అసత్‌ ఇతి = లేనట్టు; వేద = తెలిసికొనునో; సః అసత్‌ ఏవ భవతి = 

వాడు శేనివాండే' అగు ' చున్నాడు; చేత్‌ = ఒకచో; [బహ్మ అస్తీతి 

వేద = [బహ్మమున్న టు తెలియునో, తతః = అట్లయిన; ఏనమ్‌ = 
౧౧ (op) 

అవిద్వాంసుని; సన్తమ్‌ ఇతి = సత్పురుషుండని; విదుః= భావించు 

చున్నారు. 


వ్యాఖ్య:- (బహ్మమునసత్తని భావించువాండు తానును అసత్తే ఆగు 
చున్నాండు - అనగా స్వేచ్చా చారియై - భగష్టుండగు చున్నాండు, 
[బహ్మాస్తిత్వమును (గహించినవాండు శాస్త్రములు మహాపురుషుల 
యందు "దృఢ. విశ్వాసము కల్గియుండుటచే, అట్టిజ్ఞానియగు మానవుని 
“సంత్‌” అనగా సత్పు రుషుండని తెలిసికొనవలెను. పరమాత్మ యొక్క 
త త్త్వజ్ఞానమునకు మొదటి మెట్టు బర్షిహ్మో స్తిత్వము నందు విశ్వాసము! 


2, మం్యతము:_ తపస్యైష .ఏవ శరీర అత్మా యః పూర్వన్య। 


అర్థము :_ తస్య = అ అనందమయ పురుషునకును; ఏషః ఏవ*క్తాఈ 
పరమాత్మయే; శరీరః = శరీరాన్తర్వర్హియగు; ఆత్మా = ఆత్మయగుచు 
న్నాడు యః పూర్వస్య = వెనుక చెప్ప (బడిన విజ్ఞానమయాదులకు 
వలెనే. 
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వ్యాఖ్య: ఆనందమే [బహ్మము, కావున ఆనందమయ శరీరమునకు 
అన్నర్యర్హియగు నాత్మ కూడ ఆ|బహ్మమే అగుచున్నా (డు, ఎందుచేత 
ననగా, ఆతని బాహ్యాన్తశ్శ రీరములకు భేదము లేదు; కాని ఇంతకు 
ముందు చెప్పబడిన అన్న రసమయాది శరీరములకు అన్తర్యామి పర 
మాత్మ, ఇచట మా|తము తనకు తానే అన్నర్యామి యగుచున్నా (డు, 
అందుచేత ఇంక "పె వర్గ్య వస్తువు రేకుండుటచే ఈ పంచ కోశ వివరణము 
ఇంతటితో ముగియు చున్నది. 


లి. మం|తము:. అథాతోఒను పశ్నా 8। ఉఠా విద్యానముం లోకం 
[ పేత్య కశ్చన గచ్చ తీ=। ఆహో విద్వానముం లోకం |పేత్య కళ్ళి 
త్సృమశ్ను తా౩డ, 


అర్హము:_ అథ = అనంతరము; అతః _ ఇచట నుండి, అను|పశ $= 
అనుమాన నివృత్తి కొజకు వేయంబడు (పశ్నలు [పారంభింపంబడు 
చున్నవి; ఉత=ఏ మి? అవిద్యాన్‌=-|బహ్మము నుతెలియని వాడు; కశ్చన 
= ఒకానొకండు; | పేత్య=మరణించి; అములోకం గచ్చతి =ఆ పర 
లో కమునకుపోవుచున్నాడా?; అహో... లేక; కశ్చి త్‌ విద్యాన్‌=ఎవడై న 
విద్వాంసు6డైనవాండు మాతqమె; పేగిత్య = మరణించి అ ముం 
లోకం = ఆపరలోకమును, సమశ్ను తే ఉ? = పొందు చుస్నా డా? 
ఏది సమాధానము? 


వ్యాఖ్య: (బహ్మా స్పిత్వ విషయమున మానవుని మనసున కలుగు 
సందేహములను నివారించుటే పqిస్తుత విషయము [(పార౦ంభమగు 
చున్న ది. మొదటి పగిశ్న మేమనగా, (బహ్మమున్న చో (బస్మాస్తిత్వ 
మును తెలియని పొమరుడు చనిపోయిన పిమ్మట పరలోకమునకు 
పోవుచున్నా (డా లేదా? రెండవ |పశ్న మేమనగా [బహ్మాస్తిత్వమును 
బాగుగా తెలిసిన విద్వాంసుడు కూడ తన మరణానంతరము పర 
లోకమును పొందుచున్నా 6డా లేదా? 
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4. మంత%౦ము:= సోఒకామయత। బహు స్యాం |పజాయేయేతి। స 
తపో౭_తప్యత। స తపస్తప్త్వా ఇదగ్‌ ంసర్వమసృజత। యదిదం కిం చ। 
తత్సృష్ట్వా తదేవాను[పావిశత్‌ । తదను పవిశ్య సచ్చ త్యచ్చాభవత్‌, 
నిర్తుక్క ౦ చానిరుక్తం చ। నిలయనం చా నిలయనం చ, విజ్ఞానం చా 
విజ్ఞానం చ। సత్యం చాన్భ తం చ్మ సత్యమభవత్‌। యదిదర కిం చ। 
తత్స త్యమిత్యాచక్షతే। తద ప్యేష శోకో భవతి॥ 


అగము:- సః = అపరమేశ్యరు (డు; అకామయత = తలంచెను (వమ 
నగా [పజాయేయ = అనేక నామరూపములతో పకొటింపయబడుదును 
గాక!; బహు = అధికముగ, స్యాంఇతి = అగుదునని; సః = ఆపరమే 

శ్వరు(డు; తపఃఅతప్యత = తపస్సుగావిం చెను; (అనగా తన సంకల్ప 

మును విస్తరించి ఇదమ్‌ = ఈ సమస్తమును; (చరాచర జగత్రు నంత 
టిని) అసృ్ఫృ జత = సృ జించియుండెను; తత్స్భృష్ట్వా = అట్టు జగత్తును 

సృష్టించినయనంతరము, తానునుస్వయము గ నాసృ ష్టియందే; అను 
పా౦విశత్‌ = [పవేశించియుండెను,. తదను పవిశ్య = అట్టు పష వేశించి 

తానే స్వయముగ; నచ్చత్యచ్చ అభవత్‌ = మూర్త, అమూర్త స్థితిని 

వొందెను; నిరుక్తంచ అనిరుక్తమ్‌ = వాచ్యావాచ్యు;డయ్యెను; నిలయ 
నం చా నిలయనం = అ్యశయ్మపదాతయు ఆ్మృశయమిోయనివాండు 
నయ్యెను; విజ్ఞానంచ అవిజ్ఞానంచ = చేతనాచేతనపగార్గమునయ్యెను; 

సత్యంచఅన్భ తమ్‌=సత్యా న త్యముఅున కను; (కానిఇన్ని రూవముల 
యందును తాను. సత్యంఅభవత్‌ = సత్యస్వరూపమయ్యె ను.- కావున 
యత్‌కించ ఇదంతల్‌ = ఈ దృష్టిగోచరమగుచున్న చరాచర వస్తుసము ' 
దాయమంతయు, సత్యమ్‌ = సత్యమేఅయియున్న ది, (సర్వంఖల్విదం 
(బ్రహ్మ ఇతి= ఈ|(పకారముగ్య ఆచక్షతే = జనులుచెప్పుంచున్నారు; 
తదపే(షః శ్లోకోభవతి = ఈవిషయము రాబోవు అనువాకమున కూడ 
వివరింప(ంబడుచున్నది, 
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వ్యాఖ్య: స్పష్టము, దృష్టిగోచర్రమగుచున్న చరాచర జగత్తుయావత్తు 
పరబగిహ్మ మగు పరమెశ్వరునిచే నావ్యతమైయున్న ది. అసలు | బహ్మ 
ముండెనా? లేదా? అనుసందేహము తొలంగినది. 
సప్త్రవరానువాకవంం 
( సందేహనివారణవము -- 
wn 9 
బహ్మాసిత్వ నిశ్చయము ) 
థి 


1. మంతగిము:_ అసద్యా ఇదమ గ అనీక్క్‌ తతో వై సదజాయత, 
తదాత్మానగ్‌ం స్వయమకురుత। తస్మా తృత్సుకృత ముచ్యత ఇతి; 


అర్ధము:_ అ|గే = పరమేశ్వరుడు తన్ను తాను పకటించుకొనుటకు 
ముందు; ఇదమ్స్‌ = ఈ జడచేతనాత్మకమయిన జగత్తు; అసత్‌ వై ఆసీత్‌ 
= అవ్వక రూపము గ నేఉండెను; తతః _ ఆ అవ్యకరూపము నుండియే; 
వై = నిశ్చయముగా సత్‌ = నామరూపమయ  (పత్యక్ష జగత్తు 
అజాయత = ఉత్పన్న మయ్యెను; తత్త = ఆపరబగిహ్మము; ఆత్మానం 
స్వయమకురుత=తనకుతానుగనే తన నీరూపమున | పకటించుకొనెను, 
తస్మాత్‌ = అందుచేత్య తత్‌ = అపర|బహ్మము, సుకృతమ్‌ ఉచ్యలే 
= సుకృతమని పిలువ(బడుచుండును, ( సుకృత = తనను తాను 
బాగుగ చేనుకొ నిన ఇతి = అనునదియీమంతాషర్గము. 


వ్యాఖ్య:- ఈ జగత్తంతయు మొదట నవ్యకరూపము; పరమేశ్వర 
సృష్టిచే నిది నామమయమైనది. కావున నిదియంతయు నాపర బ్రహ్మ 
స్వరూపమే. పై అనువాకమునందలి ఈ|ప్రతిపొదనమే ఇట వివరిం 
పంబడుచున్న ది, 


65 
PA మం |త్రము:- య ద్వై తత్సుక్ళతం రసో వై సః। రసగ్‌ ౦ హవా 
యం లబ్ద్వా౭.౬.నందీ భవతి; కో హ్యేవాన్యాత్కః (పాణ్యాత్‌ యరేష 
ఆకాశ అనందో న స్యాత్‌! ర ప్యేవానన్షయాతి! 


అర్జము:. వై = నిశ్చయముగ, యతతత్‌ = ఏదైతే ఆ; సుకృతమ్‌ = 
సుకృతనామమున వ్యవహరింప(బడు పరబ%హ్మము,; సః వైరసః = 
అతడే ఆనందమయ రస స్వరూపమైయున్నాండు, అయమ్షా = ఈ 
జీవాత్మ; రసమ్‌ = ఆ రస స్వరూపుడగు పర|బహ్మమును, లబ్ధ్వా 
ఏవ = పొందియే; ఆనందీభవతి = ఆనంద యుక్తుండగుచున్నా (డు, 
యది = బక వేళ; ఏషః అనందస్వరూపః = ఈ ఆనంద స్వరూపుండును; 
అకాశ$ = అకాశమువలి సర్వత. వ్యాపించిన వాడగు పరమాత్మ; 
నహి స్యాత్‌ = లేకున్న ట్లయితే; కఃఏవ = ఎంవడు; అన్యాత్‌ = జీవి౦ 
పంగలండు? కళపాంణ్యాత్‌ _ ఎవడు రక్షింసంగలడు? హి = నిస్ఫం౦ 
చిహముగ, ఏషఃఏీవ = ఈ పరమాత్మయే; ఆనందయాతి = అనంద 
పదాతయగుచున్నాండు, 

వ్యాఖ్యః- సుకృతనామమున వ్యవహరింప(బడు పరమాత్మయే రస 
స్వరూపుడు. జీవాత్మ ఈ పరమాత్మను పొంది ఆనంద ఛరితుండగు 
చున్నాడు. ఈ పర 'బహ్మమే లేని భావించినచో ఎవండీలొ కమున్‌ 
జీవింపంగలండు? ఎవండీలోకమును రక్షింపంగలండు?. “కనుక పర 
బగహ్మమున్న ట్లును, అతడే ఆనంద ప్రదాతయనియు నిర్ణయ 
మగుచున్నది. 

రి మంతగముః... యదా స్య వైష ఏతస్మి న్న దృశ్యే౭నాల్మ్యేశానిరు 
క్రేజనిలయ నే.భయం పతిష్టాం విన్దతే! అథ సో౭_భ్రయం గతో భవతి॥ 
 అరముః. హి = ఎందువల్లననగా, యదా ఏవ = ఎప్పుడయిన, ఏషః 


@ 
= ఈ జీవాత్మ, ఏతస్మిన్‌ = ఈ అదృశ్యే = దృష్టిగోచరము కాని, 
అన్యాత్మ్యే = శరీరరహి తమయిన, అనిరుక్తే * అనిర్వచనీయ మయిన; 
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అనిలయ నే = పరాశయముకోరని, (పర్మబహ్మమగు పరమాత్మలో 
అభయం ఎ నిర్భయమయిన, [పతిమ్టైం = స్థితిని విన్లతే = పొందగ 
లున్యో అథ= అప్పుడు, సః_ ఆ బీవాత్మ, అభయం = నిర్భయ 
పథమును, గత్తః భవతి =౨పొందును. అనగా భయశోక విరహితు, 
డగును, 


వ్యాఖ్య: పరమేశ్వరుని పొందగోరు జీవుడు అవర (బ్రహ్మమునందు 
విచల స్థితి నెపుడు పొందునో అప్పుడతడు భయశోక్ష రహితు(డై ఆ 
పరబరిహ్మమును పొంద(గల్లును, 


4. మం[| తము;:_ యదా హ్యేవైష ఏతన్మి న్ను దరమన్తరం రురుతే, 
అథ తన్య భయం భవతి, తత్తేవ భయం విదుషో మన్యానన్య।, తద 
"ప్యేష ర భవతి। 


అర్హము:. పా= ఎందు వల్లననగా యదావీవ = ఎప్పటివణకు" 
ఏషః = ఈ జీవాత్మ, ఉదరష్‌ = కొంచెమైనను కూడ, వీతన్మిన్న ౦త 
రంకురుతే _ ఈ పరమాత్మలో వినియోగము పాందునో, తస్య = 
హానికి అధ = అ౦తవజకును, జన్మ మృత్యు రూప భయము _పాప్తిం 
దును తదేవభయమ్‌ = ఆదేభయము, (మూరు లకు మా(తమే కాక 
మన్వానస్య = అభిమానియగు నట్టియు; విదుషః _ శా స్రుజ్ఞుండగు 
విద్వాంసు నకును కలుగుచున్న ది తదపేష శ్రోకోభవతి = ఈ విషయ 
మునను రాబోవు మంతqము వర్తించుచున్న ది, 


వ్యాఖ్య:_ జీవాత్మ పరమేశ్వరుని నిరంతర స్మరణము చేయక కించి 
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నిరంతర భగవన్నా మస్మగణమత్య(తావశ్యకము. ఆ భయము ఇవ 
లము మూఢునకే కాక విద్వాంసునకు సైతముండును., ఎందుచేత 
ననగా అందజపెనను పరమేశ్వర శాసన (పభావము కలదు. ఆశక్తి 


ఏ 


చేతనే సమస్త పపంచ వ్యవస్థ నియమిత రూపమున నడచుచున్నది. 


ఈ విషయము అష్టమానువాక ము నందును వివరింపంబడుచున్నది. 


అష్ట, వరానంవాకవం 
(బ్రహ్మానంద వివరణము) 


ణం నూరు యాలని యా ౦ ౮0 9 యూ + మె ౦ య ముం చూ 


1. మం|తము:- భీపాస్మాద్యాతః పవతే। భీషోదేతి సూర్యః భీమో 
స్మా దగ్ని శ్చ న్లషిశ్చ ; మృత్యుర్ధావతి పంచమ ఇతి, 


అర్ధము:_ అస్మాల్‌ భీసా = ఈ పర్మబహ్మమువలని భయముచేతనే; 
ఐాతః వవతే =గాలి వీచుచున్నర భీషా = ఈ భయమువలననే; 
సూర్యః ఉదేతి = సూర్యుండు ఉదయించుచున్నాడ ; అస్మాత్‌ఖీపా = 
ఈ భయము వలననే; అగ్నిః = అగ్ని, ఇం[దశ్చ = ఇం దుండును, 
ప"'చమః = వాతాదుల వరుసలో నైదవ వాండయిన, వృత్యుః = 

మృత్యువు కూడు థావతి = వారివారికార్యము లందు ప౦ంవర్హించు 
చున్నారు, ఇతి = అనునది ఈ మంతాగర్ధము. 


వ్యాక: పరబ౦హ్మమగు నా పరమేశ్వరుని భయము చేతనే, తదా 
జ్ఞానువర్తులయి, వాయ్వగ్నాాదు లందరు తమతిమ కార్యములను 
నిర్వర్తించుచున్నారు. అనగా సూర్యాది దేవతలను కూడ [కవము 
తప్పక (పవర్తింప(జేయు నతీతమయిన దివ్య శక్తి యొకటున్న దని 
(గపింపనగుచున్న ది కదా! ఆ శక్తియే పర బహ్మము. అట్టేయాతని 
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యానంద మెంతటిది? ఎట్టిది? మున్నగు విషయములపై విచారింప 
వలసియున్న ది. 


2. మంత౦ము:- సైషా2_౬నందస్య మీమాంసా భవతి! యువా 
స్యాత్‌ సాధుయువాధ్యాయక అశిపో దోడిషో బ లిషస్తసే్యేయం 
పృథివీ సర్వా విత్తస్య పూర్ణా స్యాత్‌, స ఏకో మానుష అనందః। 


అర్ధము:- సవీషా = అఈ ఆనంద సంబంధమయిన విషయము, మొ 
మాంసాభవతి = విచారింపంబడుచున్న ది, యువాస్యాత్‌ = ఒకయువ 
కుండున్నచో నతండు, ( అసాధారణుండు), సాధుయువా మ (శ్రేష్ట 
కార్యములనాచరించు యువకు(డై, అధ్యాయక।; షా వేదాధ్యయన 
తత్పురు. డ్రై ఆశిష్టః = పరిపాలనా దక్తు డై, దఢిప్టః = సర్వాంగముల 
తో దృఢ శరీరు(డై, బ లిష్టః = అన్ని విధముల బల్లీదుండైయు౧డునో, 
తస్య = అతనికి ఇయం విత్త స్యవూర్ణా పృధివీస్యాత్‌ = సర్వధనపరి 
పూర్ణమగునీ సమస్త కాతలము(డును, సః = ఆయువకుండు, మాను 
షః = మనుష్య లోకమునక్కు ఏకః ఆనందః = ఒక అనందమై 
యున్నాడు, 

వ్యాఖ్య:. సదాచారుడు, సచ్చీలి, సత్కుల సంజాతు(డు, వేదాధ్యయన 
సంపన్ను (డు, |బహ్మ చారులకు సదాఛారపొలనము నందు శిక్షణ 
నిచ్చుటలో నత్యంత కుశలుండు, దృఢశ రీరి, బలసంపన్ను (డయిన 
యువకుండు సర్యధనపరిపూర్ణమగు నీసమస్త క్మోమండలమునకు అధి 
కారియగును. అట్టి మానవుడు ఈ మనుష్య లోకమునకు వహత్తర 
మయిన ఆనందము. ఇది మానుహోన౦ందము. 


వీ. నుంతరిము:_ తే యే శతం మానుమాఆనందాశ సవ కో మనుష్య 
గంధర్వాణామానందః। (శోతింయస్య చాకామహతస్య । 
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అర్హము:- తేయే మానుషా శతమ్‌ ఆన౦దాః = అట్టి మానుషాన6* 
లొకనూజయిన చో; సః = అట్టిది; మనుష్యగంధర్వాణామాన 0దః 
ఒక మనుష్య గంధర్వానంద వనుకు: అకామహ తస్య = టె 
యొక్క అంతఃకరణము భోగకామనలచే దూషితము కాకంండున్‌ 
అట్టి; [శో తియన్యచ = వేదవేత్త యగు పురుషునకును; ఈమనుష్య 
గంధర్యానందము స్వాభావికమగును. 


pf 


వారఖ నునుష్యయోని యందు జన్మించి, ఉ తమకర్మల నాచరించి 
గంధర్యభావమును పాందియున్న వారు మనుష్యగంధర్వులు; మాను 
షా శందమునకు 100 రెట్లు మనుష్య గంధ ర్వానందము. ఇకపె తెలుప 
బోవు ఇట్టియానందములన్ని యు, మనస్సును కామవశము పయని 
వేదవేత్తయగు | శోతింయప్పురుషునకే స్వభావతః పాగిప్తించును. 


4 మంతqము:_ తేయే శతం మనుష్యగ-ధర్యాణామానండాః। స 
సీకో శవ గంధ ర్యాణామానందః। (శో తియ్య చాకామహాతన్య. 


వ్యోఖ్య:- "పెన చెప్పంబడీన మనుష్య గంధర్యానందములు మాజుకలి 
పినచో ఒక దేవ గంధర్వానందము. 


గ్ట్‌ మంత%ము,- తేయే శతం దేవ గంధర్వాణామాన౦దాః। స ఏకః 
పితణాంచిర లోక లోకానామానందః।కో9 (తయస్య చాకామహతస్య। 


వ్యాఖ్యః- పెన చెప్ప (బడిన దేవగంధర్వానందములు నూజుకలిసి ఒక 
పితృచిరలోకలో కానందమగును అనగా చిరస్థాయిగా పితృలోకమున 
నివసించెడి పితరులకు ఒక ఆనందము. 


0. మం తము:;_ తేయే శతం పిత్తూణాం చిరలోకలోకానా మా 
నందాః। స వక ఆజానజానాం దేవానామాగందః। శోqిఉయస్య 
చాకామహతస్య। 
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వ్యాఖ్యః- పెన చెప్పబడిన పితృ చిరలోక లోకానందములు నూజు 
కలసి ఒక ఆజానజ దేవానందమగును, దేవ లోకమున నొక విశేష 
స్థానమునకు “ఆజానము' అనిపేరు. స్మృతి పతిపాదితములగు పుణ్య 
కర్మల నాచరించి అచట నివసించువారు “ఆజానజులు”, 


7. మం తము:_ తే యే శతం ఆజానజదేవానామానందాః। స ఏకః 
కగ్మ దేవానాం దేవానామానందః, యే కర్మణా దేవానపి యన్ని। 
డో _త్రియన్య చాకామహతస్య। 

వ్యాఖ్య... అట్టి అజానజ దేవానందములు నూజు కలసి “కర్మ దేవత” 
లను పేర గల దేవతల యొక్క ఒక అనందనుగును. యేకర్మణా 
దేవానపియన్ని = ఎవరు వేదోక్త కర్మలచే దేవభావములను పొంది 
యున్నారో వారికిని భోగవిరహితిమనస్కు6ండగు శోష తియునకును 
అట్ట యానందము స్వభావతః లభించుచున్న ది, 


8. మంతము'_ తేయే శతం కర్కదేవానాం దేవానామానందః। స 
ఏకో దేవబాసామానందః। శో తియస్య చాకామహతస్య। 


వ్యాఖ్య! అట్టి కర్మ దేవానందములు నూజు కలసి ఒక దేవానంద 
మగను. 

9. మం|తము:_ తేయే శతం దేవానామానందాః! స వక ఇం|ద 
స్యానందః। [శోతింయస్య। చాకామహతనస్య। 

వ్యాఖ్య:- అట్టి దేవానందములు న్రూజుకలసి ఒక ఇందాంనందమగును, 
10. మం తము :- తేయే శతమిన్ష్శి స్యానస్టాః। సీ సీకో బృహస్పతే 
రానందః: శో%తిియస్య చాకామహతస్య। 


వ్యాఖ్యవ- అట్టి నూజు ఇం|దానందములు కలసినచో అది యొక 
బెవాన*తి ్యయావందగడూ. 
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11. మం|తము:.. తే యే శతం బృహస్ప తేరానందాః। స ఏక |పజా 
పతేరానందః। శోషితి]ియన్య చాకామహతస్య। 


వ్యాఖ్య:- అట్టి బృహసృ తియొక్క నూజు ఆనందములు కలసి |పజా 
పతికి ఒక ఆనందమగుచున్న ది, 


12. మం[తము:. తే యే శతం పజాపతేరానందాః। న వీకో 
[బ్రహ్మణ అన ద? ।; | శోతింి యస్య చాకామహతస్య। 


వ్యాఖ్య: అట్టి పజాపతి యొక్క. నూజు ఆనందములు కలసి ఒక 
(బహ్మోానందమగుచున్న ది. బంహ్మానందమనగానింతటియాన౦దరాశి, 
బంహ్మాలోక పర్యంతమగు భోగము లందేమా[ తము నాస్థ లేనివానికి 


శోం [తియు6డగు పుణ్యాత్మునకును ఈ [బ్రహ్మానందము స్వభావ సిద్ధ 
ముగశ్రే పాషిపించుచున్న ది, 


ఈ విధముగ ఒక అఆనందముకొంకు మజశియొక ఆనందము 
నూయిరెట్టధిక మై, |బహ్మోానందము సర్వో త్కృష్ట మగుచున్న దీ, ఈ 
దృశ్యమాన (పపంచమందెంతటి ఉత్క సష్టమైన అనందమయ్యును 
అయ్యది [బప రో నందము తో పోళ్చి నచో తుచ్చ మే అగుచున్న ది. 
బృహదారణ్యక పః షత్తునందుకూడ “సమస్త (వాణులు నీ బరహ్మానం 
దము నందలి ఏదో ఒక అంశను పొందియే జీవించుచున్నారు. అని 
కూడ తెలుప(బడినది. 


18. మం|తముః_ స యళ్చాయం పురుషే యళ్చాసావాదిత్యే స 
ఏకః, సయ ఏవం విదస్మాల్లో కాత్‌ (పేత్య। ఏతమన్న మయమాత్మా 
నముపసం|కామతి। ఏతం మనోమయాత్మానముప సంకామతి! 
వతం విజ్ఞానమయమాత్మనముపసంకా%మతి। వతమానందమయాత్మా 
నముప సం|క్రామతి! తదప్యేష శోకో భవతి। 
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అర్హము;_ సః= ఆపరమాత్మయే; యశ్వా యంపురుషే = సాధారణ 
జన యందున్న వాండును, యశ్వా సావాదిత్యే = ఉత్కృష్ట పురు 
షుండగు నూర్యుని యందున్న వా,డునై; సవకః = జక్కండే అగు 
చున్నాడు; వవంవిత్‌ యఃనః = ఈవిధముగ నెవండై తేతెలిసికొ నునో 
అతంశు; అస్మాత్‌ లోకాత్‌ 'పేంత్య = ఈలోకమును విడిచిన యనంత 
రము; ఏతమన్న మయ మాత్మానముప సంకా%మతి = అన్న మయా 
త్మను పొందుచున్నా (డు; అనంతరము పాషిణమయాత్మను, అక్తే 
క్రమముగ మనోమయాత్మను విజ్ఞానమయాత్మను, అనందమయా 
త్మను పొందుచున్నాడు; తద్యేష శ్లోకోభవతి = ఈవిషయ మనంత 
రానువాకమున కూడ వివరింప(బడుచున్న ది. 


బ్యాఖ్య:- అ పరమాత్మ సామాన్య మానవుని యందును ఉన్నాడు, 
మానవులారాధించు సూర్య దేవుని యందును ఉన్నా (డు. కావున 
సర్వాంతర్యామియగునా పర|బహ్మ మొక్కండే అని యెవడు తెలిసి 
కొనంగల్లుచున్నా (డో, అతండిహలోకమునువీడిన యనంతరము [కమ 
ముగ అన్నమయ పాంణమయ మనోమయ విజ్ఞానమయ అనంద 
మయ ఆత్మలను పొందుచున్నాడు. అనగా ఈఐదును ఎవని యొక్క 
స్వరూపములో అట్టి పరమాత్మను పొందుచున్నాడు. ఈ అయిదు 
శరీరములను వివరించు నాయా సందర్భములలో సమస్త శగీరాన్ల 
ర్వ ర్హియగు పరమాత్మను గూర్చి వివరింప(బడియేఉన్నది. ఫల రూప 
మున వాని పాపి జరుగుచున్న ది. అతడే బ్రహ్మము. కావున [బహ్మ 
వేత్త యగు మానవు(డు అన్న మయ శరీరమును విడచుట తోడనే 
పొందు ఫలితమే పరమాత్మ. అంతేకాని మజీయొక శరీరము కాదు. 
(బహ్మ వేత్తయగు మానవునకు వునర్జన్మ లేదని [గపాంపవలయును+ 
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నవవరంానువాఠకవంం 
(ఫల (శుతి) 
1. మంత౦ము:_ యతో వాచో నివర్తన్తే అ|పాప్య మనసా సహ! 
అనందం బqహ్మణో విద్వాన్‌ న బిభేతి కుతశ్చ నేతి; (Ref 2.4) 


అగ్థము :_ మనసాసహ = మనస్సుతో కూడ; వాచః = వాగాది సమ 
స్తేం దియములు, యతః ఆ[పావ్య=ఎచట నుండి వానిని పొంద లేక; 
నివర్త న్లే = తిరిగిపోవుచున్న వో; (అట్టి) _బహ్మణః ఆనందం = 


[బహ్మానందమును; విద్యాన్‌ = తెలిసి కొన(గల్లిన మహాపురుషుడు; 
కుతశ్చన = ఎవరి వలన కూడ్య నబిభేతి = భయమునుపొందడు. 


2 మం|తము:. ఏతగ్‌ంహ వావ న తపతి! కిమహగ్‌౦ సాధు నాక 
రవము, కిమహం పాపమకరవమితి। స ఏవం విద్వానేతే ఆత్మానగ౦ 
స్పృృణుతే. ఉభే హేవై ష ఏతే ఆత్మానగ్‌ం సృణుజతే! య ఏవం వేద; 
ఇత్యుపనిషత్‌ ॥ 


అర్ధము... హవావ = ఇది (పసిద్ధమయిన విషయము. (ఏదనగా; 
ఏతమ్‌ = అమహాపురుషున్ని (ఈ విషయము) నతపతి = బాధించదు; 
(ఏదన గాాఅహం కిం సాధున అకరవమ్‌ ఇతి = నేను (శేష్టకర్మముల 
నేలయాచరింప లేదని; కిమహ౦ పాపమకరవమీతి = నేనుపొపకర్మ 

ములనేల ఆచరించితినని యః ఏతే ఏవం విద్వాన్‌ = ఎవ(డుఈపుణ్య 
పొసకర్మలను సంతాప హేతువులుగ తెలిసీకొనునో, సః ఆత్మానం 
స్పృణుతే = అత(డాత్మనురక్షించుకొనును; పొ య్య వశే ఉభే ఏవ 
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ఏవంవేద = అవశ్యము ఈ.పుణ్య పాపములను, రెండు విధములగు 
కర్మములను సంతాప కారణములని ఎవండు (గహించునో; స ఏషః 
ఆత్మానంస్పృణుతే = ఆఅవురుషుండాత్మను రక్షించుకొనును; ఇత్యుప 
నిషత్ర ఆ లః (పకారముగ బగిహ్మానందవ ల్లై పూ ర్తియైనది, 


వ్యాఖ్య: [బహ్మా నందమును పొందిన పురుషునకు దేని వలనను 
భయము లేదు. ఈ వల్లీయందు వివరింపబడిన విధముగ జ్ఞానియగు 
పురుషుండు “నేను. శేష్టతీర్మ అనేల యాచరింపలేదు? లేక "పాప 
కర్మలనేల యాచరించితినని విచారింపండు.. అతనికట్టి యపఏవస రము 
లేగు. ఆతని మనసున పుణ్యకర్మల యొక్క ఫలస్వరూపము ఉత్తను 
లోక పాప్రిలోభము ఉండనే ఉండవు. పాప జనితమగు నరకాది 
భయము నతనికిలేదు. అత(డుజ్ఞాని, విద్యాంసుండు కావున “ఆసక్తి 
పూర్వకముగ చేయు పుణ్య పాప కర్మలను జనన మరణాది ట్రావ 
సంతాప 'హీతువులు” అని తెలిసికొని, వాని యెడల జనించు రాగ 
ద్వేషములకతీతుండై సర్వదా పరమాత్మ చింతనమునందే తన మన 
మును కేంద్రీకరించి. అత్మరక్షణము గావించుకొనును. ఇది 
బర్గిహ్మానందవ ల్లి. 


భృ గువ ల్లి 


వం. 
(భృగుతపస్వు) 
aT స్తనాడుముునటబుకావానాంం 
మంతగిము:.. య. వారుణీ? వరుణం పితరముపససార। అథితి 
భగవో _బహ్మేతి; తస్మా ఏత్యత్చ్పోవాచ।; అన్నం పాణం చక్రుః 


డోతం మనో వాచమితి।; తగం హోవాచ; యతో వా ఇమాని 
భూతాని జాయన్సే, యేన జాతానిజీవన్ని। యత యన ్యభీసంవిశ ౦తి। 
దత్వి జిజ్ఞా సస్య | త దృ హ్మాతి। స స స తపో2_.తప్యత। సతపస్తబ్యా। 


అర్దము :- వై = ఇది (పసిద్ధమయిన విషయము; (ఏమనగా 
వారుణిః=వరుణునియొక్క పుతుంండయిన; భృగుః=భృగువు; పితరమ్‌ 
= తన తండింయగు; వరుణం ఉపససార = వరుణుని వద్దకు 
పోయెను; భగవః = ఏఓపూజ్యూ(డా? (నాకు బ్రహ్మ అదీహీ = 
(బహ్మోప దేశముగా వింపుము; ఇతి = అని (పార్థించినపిమ్మ ట; తస్మై 
= వానినిగూర్చి వరుణుడు ఏతత్‌ (పోవాచ = ఈవిధముగ 
పలకను, అన్నం, పాణం, చక్రుః, El * తమ్‌ న నున, బాదం ఇతి = 
అన్న ప్రాణ న్నేత [శో తమనో వార్కులని/ బగిహ్మో పలబ్దికివన్ని యు 
మూ వ్లములని) తంసహసఉవాచ = తిరిగి వరుణుండు భృగువుతో నిట్ట 


శతు గా = నిశ్చయముగ్య ఇమాని _ ఈద గొచరములగు 

యా శ్‌ a 

చున్న; భూతాని = నమన [పాణులు; యతః ౨ ఎవని నుంది 

జాయనే = ఉత్పన్న ములగుచున్న వో, జూతాసి = ఉచ్చన్నము 
pan.) 

ష్‌ Naf ON [11 యిం గ —9 

లె నవి; త = ఎవనివలన; జీవని= బవించుచున్నవ; 5 

చుం గు 


పషియని = అన్విము కాలమున; యత అభిసంవిశన్రి = ఎవని 
యందు విగీనములగుచున్న వో; తత్‌ = వానిని; వికిజ్ఞానస్య = జి 
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సతో తెలిసికొనుము, తత్‌ = అతడే; [బ్రహ్మ జ్జ పరబగ్గిహ్మ మగు 
పరమాత్మ; ఇతి = ఈవిధముగ చెప్పిన పితృవాక్యములనాకర్ణించి: 
సః తపః అతప్యత = భృగుమహర్షి తపస్సుగావించెను; సతపస్త పా: 
అతండట్లు తపము గావించి; (తరువాత ద్వితీయా నువాకము 


వ్యాఖ్య:- భృగువు వరుణుని పు|తు(డు. అతండొకనాడు తం|డిని 
సమీపించి. “ఆర్యా! నాకు [బహో్మోప దేశము గావింపు(డనెను. 
అంతట వరుణుడు “పుత్రా! అన్నము, పాqిణము, చక్షువులు శో త 
ములు మనస్సు, వాక్కు -ఇవి బగ్గిహ్మో పలబ్దికి మార్గములు. వాని 
నాశ్రయించి |బహ్మమును దర్శింపుము. మనకు దృ ష్షిగోచరములగు 
చున్న ఈ జీవులన్నియు నెవనిచేత జనిందునో, ఎవనివలన పెంపొం 
దించు జీవించుచున్నవో , చివరకు ఎవనియందుడిందున్నో అట్టి 
మహాపురుషుని గూర్చి తెలిసికొనుము. ఆతడే [బహ్మము" అని 
చెప్పగా భృగువు తపస్సు గావించెను. 


ద్వితయానువాకవం 
(అన్నవు బ్రహ్మ వుని తెలిసికొనుట) 


మం|తము: అన హా) తి దేంవ ఖలి;మాని 
0| అన్నం |బహ్మా వ్యజానాత్‌। షై ఖల్వి 
భూతాని జాయన్తే। అన్నేన జాతానిజీవన్ని, అన్నం (పయన్న్యభిసంవి 
శనీతి। తద్విజ్ఞాయ పునరేవ వరుణం పితరముపనసార। అదితి భగవో 
బరిహ్మేతి। తగ్‌ంహోవాచ; తపసా [బహ్మ విజిజ్ఞాసస్వ। తపో 
[బ్రహ్మేతి స తపోఒతప్యత। స తపస్త వ్వా, (Ref (బ్రహ్మా -2) 
కస + D0 హాము కం 
అర్ధము :- ఆన్న ము జ అన్నమును; బక పాతి = | బహ్మమని; వ్యజా 
నాత్‌ = తెలిసికొ నెను;హి = ఎందువల్ల ననగ్యాఅన్నా దేవ = అన్నము 
నుండియే; ఇమాని భూతాని = ఈ|ప్రాణులన్ని యు; జాయ న్తేఖలు అ 
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జనించుచున్న వికదా!; జాతాని = జనించిన జీవులు అన్నేన జీవని 
= అన్నము వలననే జీవించుచున్న వి; (పయన్ని = అన్నకాలమున; 
అన్నం అభిసంవిశన్ని = అన్న మునందే విలీనములగుచున్న వి; ఇతి 
తత్‌ విజ్ఞాయ = ఈ విధముగ (బహ్మమును తెలిసికొని, పునఃపితరం 
వరుణమేవ ఉపససార = తిరిగి తం|డియగు వరుణుని వద్దకుపోయెను; 
భగవః బహ్మ అధీపి ఇతి = ఓీపూజ్యుండా! నాకు బగిహ్మోపదేశము 
చేయుమనెను; తంహడఉవాచ = అభృగువుతో వరుణుండిట్టనెను: తపసా 
బ%హ్మ విజిజ్ఞాసస్వ = తపస్సుగావించి బ్రహ్మమును తెలిసికొనుము; 
తపో[బహ్మేతి= తపస్సే (|బహ్మమనియు చెప్పెను; సః తపః అత 
ప్యత = ఆభృగువు మరల తపస్సు గావించెను; సతవస్తప్వా = అత 
డట్లు మరల తపస్సుచేసి (తృతీయాను వాకమున కొనసాగును 


వ్యాఖ్య:- భృగువు తపస్సుగావించి అన్న మును [బహ్మాముగా తెలిసి 
కొనెను. ఏలయనగా జీవులన్నియు అన్నము వలన నుండి జనించు 
చున్న వి. జీవించుచున్న వి. దాొనియందే లయమగుచున్న వి. ఇట్లు 
తెలిసికొని భృగువు మరల తన తం|డివద్దకు వేయి, [బహ్మ్మోప 
దేశము గావింపుమనెను. అంతట వరుణుండు తపస్సు చేసి [బహ్మ 
మును తెలియునునెను. తపస్సే బంహ్మమనిచెప్పె ను. అందుచే మరల 
భృగువు తపస్సు గావించెను. 


తృత్‌ యానువాకవఃం 
(|పాణమును బహ్మముని తెలియుట) 


మం|తము:_ (ప్రాణో బగ హ్మేతి వ్యజానాత్ర। (ప్రాణా ద్ద్యేవ ఖల్వి 
మాని భూతాని జాయన్తే: (ప్రాణేన జాతాని జీవన్తి। పాషిణం [ప్రయ 
న్హ్యభిసంవిశన్లీతి; తద్విజ్ఞాయ పునరేవ వరుణం పితరమువససార, 
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అధీపి భగవో |బహ్మేతి, తగ్‌ంహోవాచ। తపసా (బహ్మ విజిజిజ్ఞా 
సస్వ। తపో |[బహ్మేతి। స తపోఒతప్యత।, స తపస్తప్వా! 

(Ref (బహ్మ -8) 
అర్హము:_ ప్రాణో బగ హ్మేతి వ్యజానాత్‌ = భృగువు తపస్సు చేసి 
[పొజమే (బహ్మమని తెలిసికొనెను; (ప్రాణా ద్ధ్యేవఖల్విమాని భూళెని 
జాయన్నే = ప్రాణము ను డియే (అనగా (బహ్మమువలన నే ఈ 
భూతములన్ని యు జనించుచున్నవి; పాణేన జాతాని జీవన్ని= (పా 
ణమువలననే జనించినవి జీవించుచున్న వి; [పాణం (పయన భి 
సంవిశస్తీతి మ పాణమునందే తమ అన కాలమున విలీనములగు 
చున్న వి, అని తెలిసికొనెను, (తక్కినది పూర్వానువాకము నందు 
వలెనే స్పష్టము] 


వ్యాఖ్య. భృగువు తపస్సుచేసి మొదట అన్నమును | బహ్మమని 
తెలిసికొనెను. అనంతరము మరికొంత తపస్సు చేస (ప్రాణమును 
[బ్రహ్మమని తెలిసికొనెను. మరల తం|డి న్నాశయింపగా నతడు 
బ్రహ్మమును గూర్చి ఇంకను తపస్సు చేయుమని బోధింపగా భృగు 
వందులకుద్యమి౦ చెను, 


చతుర్ధానువాక సరి 
(మనస్సును (బహ్మవుంగా తెలిసికౌనుట) 


దా యు చు యాం 04 


మం | తము :._ మనోబqహ్మే తి వ్యజానాత్‌ । మనసా హ్యేవ ఖల్విమాని 
భూతాని జాయన్తే! మనసా జాతాని జీవన్ని; మనః పయన $భిసంవి 
శస్త్రీతి। తద్విజ్ఞాయ పునరేవ వరుణం పితరమువనసార। అదిహి 
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భగవో బహ్మేతి; తగ్‌ింహోవాచ।; తపసా (బహ్మ విజిజిజ్ఞా సస్వ 
తపో [బహ్మేతి। స తపో2_తప్యత, స తపసప్యా! 


అర్థము :_ మనోబ% హ్మేతి వ్యజూనాత్‌ = మరల తపస్సు గావించి 
భృగువు “మనస్సును [బహ్మ మిని తెలిసికొనెను, మనసోహే హవ ఐల్వి 
మాని భూతాని జాయన్తే = మనస్సు చేతనే పా%ణులు జనించు 
చున్నవి; మనసా జాతాని బీవన్ని = మనను చేతనే పుట్టిన ప్రాణులు 
జీవిచుచున్న వి; మనః పయన్న ్యభిసంవి శన్నీతి = అన్న కాలమున ఆ 
మనస్సు నందే తిరిగి (పవే?౦చి విలీనములగుచున్న వి; అని తెలిసి 
కొనెను. (తక్కినది ద్వితీయాను వాకమునకు వలెనే) 


వ్యాఖ్య:- తండి చెప్పిన ప%ికారము భృగువు తపస్సు చేసి మొదట 
అన్నమును పిన్ముట |పాణమును పిమ్మట మనస్సును |బహ్మ 
ముగా తెలినికొనెను. సృష్టి స్థితలయములా బ్రహ్మము వలననే 
జరుగుచున్న వనియు [గహించెను. తన తప ఏస్సును కొనసాగంచెను. 


పంచ వాన వొరవంం 
విజానవుంను | బహు ముగా తలిసికెౌనుట 
క్రో a హ్‌ 


అచ ఈమ ల, = నాసా మా 


రాదా అమామ 


కహా 


si హూ) త్రి MS ప 
మం తము:- విజ్ఞానం _బహ్మేతి బ్యాగు త్‌, విజ్‌ నాద్రేవ ఖల్విమాని 
భూతొని జాయనే। విజూ నేన జాతాని జీవని, పే సం పయన క్రభిసం 
స నళ (కూ న (వ్‌ న 
విశనీతి;, తద్విజాయ పునరేవ వరుణం పితరముపససార। అధీ భగవో 
బ%హ్మేతి, తగంహోవాచ; తపసా _బహ్మ విజజ్ఞాసస్వ; తపో 


(బహ్మేతి, స తపో=తప్యత। స తపస్తప్వాా। 


అర్హము;_ విజ్ఞానం |బహ్మేతి వ్యజానాత్ర = విజ్ఞానమును (బహ్మవని 
వ్‌ శ (sg | 
తెలిసికొ నెను, విజ్ఞానాత్‌ హి ఏవఖలు భూతాని జాయన్నే = కీజూనము 
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వలననే ఈ భూతములు జనించుచున్న వి విజ్ఞానం (పయన్ని అభినం 
. తమ ఆన కాలమున నా విజ్ఞానమునందే విలీనములగుచు 
"అని జెలినీకొనెను. (తక్కినది ద్వితీయానువాకమునకు వలెన 


శ 7 జని 
mi భ్యగుపు నురల తపస్సు చేసి విజ్ఞానమును బ్రహ్మ ముగా 
2 కికొ వెను. తనతపస్సును పితృవాక్యానుసారము కొనసాగించెను. 


షభ్రామువాకవంు 
(ఆ న అ ల రర బ్రహవుంగా తెలిసికొనుట) 


మంతర్శిము:_ ఆన౧దో బగ హేతి వ్యజానాత్‌ | అనన్దాబ్ద్యవ ఇల్విమాని 
“తాని జాయే స్తే అన నైన జూతాని జీవ సి; అనస్తం [పయన్న్యభి 
నంవిశ వ త్రి] పెపా భారవీ క విద్యా వరమే వ్యోమన్‌ (పతిష్టితా, 


నూ చ Hes 
న వీవం వేద పతి తిష్టతి। అన్న వానన్నా దో భవతి [పజయా పశుఖి 
“ హ్మ్యావర్చ సేన। మహాన్‌ కీర్యా! 


సము; ఆన నశ్చ్డం [బ్రహ్మేతి వ వ్యజూనాత్‌ = భృ గువు తపస్సు చేసి 
అనంనమును బ్రహ్మ ముగా తెలినికొ సను; అనందాత్‌ హి ఏవఖలు 
వాని భూతాని జాయన్తే= అనందము వలననే సమస్త జీవులు జనిం 
చామన, వి; ఆనందం పరియన్ని అభిసంవిశ నీతి = తమ అన కాలమున 
నాన౧దిమున నే ప సా వమో _ ఈ న. భార్ల కీ 


దా 
జం మనవ ఇ 
ఎ: పరమేవ్‌ a విశుద్ధుకాశ స్వరూవుండగు పరమాత్మయందు; 


_వత్చాతా= (పతి ష్టం రప (బడియున్న ద; అనగా పరిపూగమైయున్న ది; 
స నిటి = | 
ఎక ఎవంపద = ఎవండు ఈవిధముగా తెలిసికొనునో (అతండుకూడ 


ఒఅహ్మ మునంద్భు, పపెతిప క్‌ వా నా 
వక టయ దా oj టకు a వ్‌ 
శ ఫ్‌ తదా! స 0 బడిన 6వాడగుచ నా. డు, 
మను. 
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(మజియున తడు అన్న వాన్‌ = అన్నవంతుండును, అన్నాదః = 
తన్న మును బాగుగ పచనము చేయు శక్తికలవాయను; భవతి = 
అగుచున్నా (డు; పజయా = సంతానముచేతను, పశుభిః = వశు సం 
పదచేతను; [బహ్మవర్చ సేన = బ౦్పహ్మ తేజస్సంపదచేతను; మహాన్‌ 
భవతి = మహోత్ముండగుచున్నా (డు; కీర్యా (అపి) మహాన్‌ భవతి = 
ఉత్త మకీర్తి చేతను సర్వశేంస్టుండగుచున్నా డు, 


వ్యాఖ్య: భృగువు తపస్సు చేసి ఆనందమును (బహ్మముగా తెలిసి 
కొనెను, ఈ ఆనందమయ పరబ౦హ్మ మె అన్న మయాదులకు అంత 
రాత్మ, అన్న మయాది శరీరములన్నియు ఆనందమయాత్మకు స్తూల 
© @ 
రూపములు. సమస్త పాణులును ఆనంద స్వరూవుండగు పరమాత్మ 
నుండియే సృష్యాది యందుత్పన్నములైనవి. కావున నీ సృ్య$,కి అది 
ఠఈు 6. అర్ర 

కారణము అపర|బహ్మ మే. ఆనందమయ స్వకూవుండగు నాపరమాత్మ 
నుండి అణుమా తమయిన ఆనందమును పొంది పా%ణులన్ని యును 
జీవించుచున్న వి. ఈ పరమాత్మయొక్క | పేగణము నటన నే సమస 

ది 
ప్రాణులు తమ తమ చేష్టలను సాగించుచున్న వి. ఈ పరమాత్మకు 
లో(బడి వర్తించు నూర్యాదు లొక్కనిమిషమా|తమయిన తమ కార్య 
ముల నిర్వర్తింపకున్న చో నీజగత్తు నిర్దీవమగును. కావున నీచరాచర 
సమస జగత్తుశకు నీయానందమయ స్వరూవుండగు వరి|బహ్మా మే 
జీవనాధారము. |పళయికాలమున సమస్త (వి'ణులతో నిండియున్న 

అలతి 

(బహ్మా్ధండమంతయు ఆతనియందే _ప్రవిష్టమగుచున్న వి, ఈ [ప్రకార 
ముగ భృగువు (బహ్మతత్త్వమును చక్కగా (గ్రహించెను. ఇదియే 
భృగువునకు వరుణుని వలన లభించిన బ్రహ్మ విద్యా రహస్యము. 
ఈ విద్య ప. స్వరూపుడగు పర [బహ్మ మందు (పతకాత మై 
యున్న ది. ఏమానవుండయిన భృగువు వలె తపస్సు నాచరించి, దీనిని 
విచారించి, పరమానంద స్వరూపుడగు పర|బహ్మామును తెలిసికొన. 
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గోరుచున్నాడో ఆతండు కాడ నా పరమాత్మ యందు (ప్రతిస్టితు: 
చున్నా(డు. అతడు నానాాపకారములగు జీవనయా [తోపభోగము 
సంవన్ను (డగుచున్నా (డు. అతని మనస్సు ఇందిర్ణియములు శరీ! 
సర్వథా నిర్వికారతను పొందుదున్న వి. అతడు సంతానము, ప 
అము | బహ్మ తేజస్సు, అపారమగు కీర్తి మున్నగు వానిని పొ 
ఈ జగత్తునందు సర్వ (శేష్టుడుగ గుర్తింపంబడుచున్నాడు. 


సప్త సరానహానవు 
(అన్నము యొక్క వుహత్వము -- 
(పాణమే అన్నవు ) 


మంతము:- అన్నం న నిస్ట్ర్యత్‌ | త్యద్వశళమ్‌। (పా ణో వా అన్న; 
శరీరమన్నాదమ్‌] (పాణే శరీరమ్‌ (ప్రతిస్టితమ్‌, శరీరే పాణః ప 
పిత! తదేతదన్న మన్నే పరితిష్టి తమ్‌] సయ వత దన్న మన్నే (ప 
స్టితం వేద పతితిష్టతి! అన్న వానన్నాదో భవతి! మహాన్‌ భవఠి! ప 
భి|రృహ్మవర్శ సేన] మహాన్‌ కీర్యా! 


అరము:_ అన్నం న నిన న్యాత్‌ జ అన్న మును నిందింపరాదు; తః 
వంతెన వియొక వర తము, [పాణోవా అన్నమ్‌ = [పాణవే 
అన్న ము; శరీరమ్‌ =శ రీరము; అన్నా దమ్‌ =అన్న భోక ; శరీరంపా౦; 
[ప నం (పాణము పె అభారపడియున్నడి; | , పాణ;శదీే 
[పత్రిస్టితః = పా%ంణము శరీరము పె ఆధారపడియున్నడి? తత్‌ _అవిథ 


అదం గం ఏకత... ఈ: అనే, _ షు ఇబసన్నషకు ఒ అన'*ము: 
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[పతిప్టితమ్‌ = (పత్రష్థితమై యున్నది; యః = ఎవండు, ఏతత్‌ = 
ఈ రహస్యమును రై తెలిసికొనునో; సః = అతడు పతి 
తిష్టతి = అ అన్నము నందు ((బహ్మము సందు _పతిస్టతుండగు 
చున్నా (డు; అన్న వాన్‌ = అన్న ములు కలవాడును, అన్నాదః = 
అన్నము తినువాండును; భవతి = అగుచున్నా(డు; పిజయా, 
పశుభిః, [బహ్మవర్చ సేన మహాన్‌ భవతి= సంతానము, పశుగణము, 
[బహ్మ తేజస్సు కలిగి మహాపురుషుఃడగు చున్నా(డు; కీర్యా మహాన్‌ 
భవతి = కీర్తి సంపదచే కూడ మహాత్ముండగు చున్నాండు. 


వాఖ్య: 6వ అనువాకమున బ్రహ్మజ్ఞాని అన్నాదులచే సంపన్ను( 
డగుట వివరింపంబడినది. దీనివిషయమున-_ 


ఈ సౌఖ్యములను పొందుటకు |బహ్మసాకాత్మారమే ఏకైక 
మార్గమా? లేక రెండవమార్షమున్నదా? అనుసంశయము కలుగక 
మానదు. కావున నీసౌఖ్యములను పొందుటకు రెండవ మార్గము 
కూడ బోధింపంబడుచున్న ది. 


అన్నమును నిందింపరాదు. అది వితము. ఎందుచేతననగా 
పారణమే అన్నము; శరీరము (|పాణరూప అన్నము చేత జీవించు 
చున్న ది) అన్నమును భుజించుచున్న ది. శరీరము [పాణనుపై 
ఆధార పడియున్న ది, అ పాణము శ రీరమునందుపగితిక్సితమైయున్నది, 
ఈ విధముగ అన్నము నందే అన్నము పగత్రషితమై యున్న దను 
రహస్యము నేమనుష్యుండు తెలిసికొనునో అతండట్టి అన్నము నందు 
((టహ్మమునందు _పతి్యంపబడుచున్నా డు, 
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అష్ట వరానువారవం౦ 


(జల మె అన్నము) 


స్టే (0 ప్రకా 


మం(తము:_ అన్నం న పరిచక్తీత। త్మద్వతమ్‌! ఆపో వా అన్న మ్‌! 
జ్యోతిరన్నా దమ్‌। అవ్వు జ్యోతిః పగితిష్టితమ్‌] జ్యోతిపష్వాపః (పతి 
స్థితాః] తదేతదన్న మన్నే |పతిస్టితమ్‌। స య ఏత దన్నమన్నే 
_పతిపితం వేద |పతి తిష్టతి] అన్నవాన్‌ అన్నాదో భవతి] మహాన్‌ 
భవతి! |[పజయా పశుభిగ్భ౦హ్మవర్చ సేన; మహాన్‌ కీర్యా। 


అర్థము: అన్నం న పరిచక్షీత = అన్నమును అవహేళనచెయరాదు 
త|ద్యతమ్‌ నా అయ్యది వ్రతము; అపోవా అన్నమ్‌ గ్‌ జలమేఆఅన్నము 
జ్యోతి రన్నాదమ్‌ = తేజస్సు అన్న మునుభుజించుచున్న ది. (రస 
స్వరూ పము; అప్పు జ్యోతిః (పతిస్టితమ్‌ = జలములందు తేజస్సు 
(పతిస్టితమైయున్నది, తదేతదన్నమనే ............ 4144044 మహాన్‌ 
కీర్హ్యా (సప్తమానువాకమునకు వలెనే), 


వ్యాఖ్య. ఈ యనువాకమున జలము జ్యోతిస్సు ఈ రెండును 
అన్నరూవమున తెలుపంబడినవి, అన్నాదులచే సమస్త సౌభాగ్యము 
లనందంగోరి మానవుండు అన్నమునవ హేళశనముచేయ రాదు; అన్నోల్లం 
ఘన దురుపయోగ పరిత్యాగాదుల చేయరాదని తలంపవలెను, అన్న 
ముపట్ట ఉ పేక్రకూడనిది. ఇట్టి భావమును వతముగనాచరించుచు 
అన్నము యొక్క తత్త్యమును తెలిసికొనవలసియున్నది. జలమే 
అన్నము. సమస్తములగు అన్న పదార్థములు జలమునుండియే ఉత్పన్న 
ములగు చున్నవి, జ్యోతి అనగా తేజస్సు. జలరూపమైన అన్నమును 
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భక్షించుచున్న ది. అగ్ని సూర్యరశ్మి మొదలుగాగలవి జలముల 
నెటు శోషింపంజేయుచున్న వో, అస్త శారీరకమగు జఠరాగ్ని శరీరము 
(af) 
నందలి జలీయ తత్వమును శోషింపంజేయుచున్న ది. జలములందు 
తేజస్సు (పతిష్టితమై యున్నది. (బడబాగ్ని అస్త వర్షర్తువున 
మెఅవు (విద్యుత్కాంతి, తేజస్సు నందు జలములు (పతిష్టితము లై 
యున్నవి. సూర్యుని తీక్ట్య కిరణముల యందు నిక్షిపమైన జలము 
మేఘమాపమున వర్షించుచున్న ది. ఈ విధముగ జలము, తేజస్సు 
అన్యోన్యా శ తములు, సమస్త్వములైన అన్నరూప భాద్యపదార్భములకు 
కారణములై ఈ జలతేజములే వాని రూపమున వరిణత్రి నొందు 
చున్నవి, అందుచేతనే ఈరెండును అన్నములగు చున్నవి. ఈవిధము 
గను, అన్నమే అన్నము నందు పరతిష్టితమైయున్న ది. ఈవిషయము 
బాగుగ తెలిసిన మానవుడు అఆరెండింటిని సద్వినియోగము గావించు 
కొని సర్వసౌభాగ్యవంతుండును కీర్తిమంతుడు నై, మహావురుషుండ 
గుచున్నాండు, 
నవ వరానువాకఠవంం౦ 
అ 
(పృథివియ అన్నము) 
ప్లు 0 దుక - 
మం|తము:_ అన్నం బహు కుర్వీత) త|ద్వతమ్‌। పృధివీ వా అన్నమ్‌ 
అకాళో౭న్నా దః] పృధిబ్యామాకాశః (పతిస్టితః। ఆకాశే పృథిపీ పతి 
స్థితా; తదేత దన్న మన్నే |పతిస్ట్థితమ్‌। స య వఏతదన్న మన్నే (పతి 
షితం వేద (ప్రతితిషతి] అన్నవానన్నాదో భవతి! మహాన్‌ భవతి! 
© © 
|పజయా పశుభిర్చృ ౦హ్మవగ్చ సేన మహాన్‌ కీర్త} 
అర్థము - అన్నం బహుకుర్వీత = అన్న మునధికముగావింవ ము; 
త|ద్వతమ్‌ = అదివగితము; పృథఢీప్రీవాఅన్నమ్‌ = ప్య్మ థివియే*౪న్నము 


అళాశ; అన్నా దమ్‌ = అకొశము పృథివీరూపమగు అన్నమునకాభాొ 
రము; పృథివ్యాం ఆకాశ; పర్గిత్రిష్టతః=కావున ప పృధివియందాకాశ ము 
పత్రి గ్ష్నతమైయున్న ది; ఆకాశే పృథివీ పగిత్రిస్టతా = అకాశమునందు 


పృకవి (పతిష్టితమై యున్నది. తదేతవన్నమన్నే....... *.. మహాన్‌ 
గలి 


కీరా టై సప్కమాను వాకమునకు వలెనే. 


వ్యాఖ్య. ఈయనువాకమున పృథివ్యాకాశము లన్న రూపమున 
వివరింపంబడిన వి. అన్నా దులవలన నౌఖ్యమునంద,.గోరుమానవుండు 
అన్నమును బాగుగావృద్ధి చేయవలెను పృధివియే అన్నము. సమస్త 
ఖాద్యపదార్ధములు భూమినుండియే ఉతృన్నములగు చున్నవి. ఈ 
పృథివిని తనలో విలీనము చేసికొని అకాశము అన్న భోకయగు 
చున్న దిప్పథివియ౦దాకాశము పతిష్టింపంబడినది. అదిసర్వ వ్యాప్త 
మైయున్న ది. _ఆకాశమునందు పృథివి (పతిష్టి-పబడియున్న ది. 
అయ్యది స వి వతము, ఇట్లీ రెండును పరస్పరా |శితము లైయున్నవి. 
రెండును అన్న రూపమును పొంది ఒకదానియందొక టి _పతష్టింపబడి 
యున్న వి. ఈతత్వము బాగుగ తెలిసిన మానవుడు సమస్తభోగ 
భాగ్యము లనువాందుటయందు శక్షి సంపన్ను డగును. బ%హ్మ 
తేజస్సు, పశుసంతానాది సమృద్ది ద్దినొంది; కీర్తి మంతు(డె మహాపురుషు6 
డగును, | 


దశ వానువారనంం 
(అన్నారాధనము కో అతిథి సేవనవు) 


మం|తము:_ న కంచన వనతౌ (పఠ్యాచక్షీత త్యద్వతమ్‌। తస్మా. 
ద్యయాకయాచ విధయా బహ్వన్నం పా9ప్ను యాత్‌] ఆరా ధ్యాస్మా 
అన్నమిత్యాచక్ష కే! ఏతదై ము తో2_.న్నగ్‌ం రాడిమ్‌| ముఖ 
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తోసా అన్నగ్‌౦ రాధ్యతే; వత ద్వైమధ్యతో2_న్న గం రాద్ధమ్‌! 
మధ్యతోఒస్మా అన్నగ్‌ం లాధ్యత్రే ఏత ద్వా అన్నతోఒన్నగ్‌౦ 
రాద్దమ్‌। అన్నతోఒస్మా అన్నగ్‌ం రాధ్యళే! య ఏవం వేద। 


అర్థము :. వసతౌ = తనయింటికి వచ్చిన, కంచన = ఏ అతిధి 
'కెసన్తు న|పత్యాచక్షీత = |పతికూల సమాధానము నీయరాదు; 
తధ్య్వతమ్‌ =గృహస్టు దానినొక |వతముగ నాచరింపవలెను, 
తస్మాత్‌ = ఆ అతిధి సత్కారము కొజిక్కు యయాకయాచ విధయా 
= ఏదోఒక విధముగ; బహుఅన్న౦ = అధికమగు అన్నమును; 
[పావ్ను యాత్‌ = పొందవలెను. (ఎందువల్రననగా ) సద్భృహాస్థుడు 
-అస్మై = తనుయింటికి వచ్చిన యతిధితో అన్నం ఆరాధి ఇతి=. 
అన్నముసిద్దముగనున్న దని; ఆచక్షతే = చెప్పుచున్నాడో; ముఖతః = 
అ అతిధికి (శద్ధా _పేమాది సళ్క్కార పూర్వకముగా; ఏతత్‌ రాద్ధమ్‌ 
అన్నమ్‌ _ ఈ సిద్దముగావింపబడిన అన్నమును సపెటుచున్నా డో; 
@ ణు . 

అసై్మ = అట్టి దాతయగు గృహస్తునకును, ముఖతః = అధికాదర 
సత్కారముకో 5 కాడియే; అన్న ౦ = అన్నము; రాధ్యతే = లభించు 
చున్నది; మధ్యతః = మధ్యమ శేణికి చెందిన (శద్ధతో; ఏతిత్‌ రాద్ధమ్‌ 
అన్నమ్‌ = ఈ సిద్ధముగా వింపంబడిన అన్నమును పెట్టినచో, అ 
నిస్సందేహముగ; “అసె్మ = అదాతకును; మధ్యతః = మధ్యమ |శేణికి 
చెందిన ఆదరము తోడనే; అన్నం రాధ్యతే = అన్నము లభించు 
చున్న డి అనతః = నికృష్ణనగు శ్రద్ధతో (శగిద్ధా రహితముగ 
ఏతత్‌ రాద్ధమ్‌ అన్నమ్‌ = ఈ సిద్దముగావింపంబడిన అన్న మును పెట్టి 

థి లు 
"క్రో: వై = నిశ్చయముగ; అసై్మ = అట్టి దాతకును, అన్నతః = 
నికృష్టమైన (శరర హీ తమైన ట్టి, అన్నం రాధ్యలే = అన్నము 
లభించుచున్న ఏ. యః ఏవంవేద = ఈ (పకారముగ నెవండీ రహస్య 
మును తెలిసికొను చున్నాడో 5 అట్టిగృహసుఉత్త మమయిన, మర్యాదా 

లు . థి 
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పూర్ణక మయిన శగిద్దాసక్తమయిన అతిధి సేవనము గావించును. 


వ్యాఖ్య '- దశమాను వాకమునందలి ఈ |పథమాంశమున అతిధి 
సేవా మహత్తు ఫలములు వివరింపబడినవి. 


గృహస్థు తన యింటికి వచ్చిన ఏ అతిధినయిన నిరాదరింప 
రాదు. _పీను,నుర్యాద, శ్రద్ద, సత్కాగ భావములను కల్గియుండవ లెను. 
అట్లు అతిధులను సేవింపవలసినదే, తన్నిమిత్తము గృహస్థు అధికా 
హారము నేదోవిధముగ సేకరించి యుంచు కొనవలెను. ఏదోవిధ 
ముగ ననగానయ్యది న్యాయోపార్ణితమని తప్పక స్మ రింపదగినది, 
అ౨ధి సేవనము గృహాస్టోచిత సదాచారములలో నత్యావశ్యక 
మైనది. తనయింటి కేతెంచిన అతిధిని శ్రద్దతో పేంమతో 
నాహ్వానించి అర్హపాద్యోచి తాసనాదుల నర్చించి, అన్నము 
పెట్టవలెను. అట్టు (శద్ధాపూర్వ కముగ నతిధిని సేవించు గృహస్టుకూడ 
ఆ౦తటి మర్యాద పేమ |శద్ధలతో కూడిన ఆహ్వానమును, అన్నాదు ' 
లను పొంద(గల్లును. మధ్య మశే9ణి సత్కారము నతిధులకిచ్చు గృహస్థు 
తానును అట్టి అదరముతో కూడిన అన్నమునకే పాతుడంగును. 
అతిధిని శరద్ధారహి తముగ చూచు కు తానును అట్టి ఆదరముతో 
కూడిన అన్న మునకే పాాతుండగును. అతిధిని శ్రద్దా రహితముగ 
చూచు గృహస్థు తొనును అట్టి నిరాదరణమునకు ఛీత్కారమ నకు 
గురియగును. అన్నము లభింపవచ్చును. కాని ఆదరణమునకు 
వోటుండదు. తానాంచరించిన కదా తనకు లభించునద! కావుననే 
గృహస్థయినను సర్వో త్త మవిధానముతో (శద్దాపూర్వకముగసాదరముగ 
నతిధి సేవనము ”ావించుటు (పథానాంశమై యున్న 1 


2 మం తము: "క్షేమ ఇతి వాచి యోగ క్షేమ ఇతి [పాణా పాన 
యోః। కర్మేతి హసయాః। గతిరితి పాదయోః! విము కి రితి పాయో । 


87 


ఇతి మానుపిః = సమజ్ఞాః] అథ దైెవీః। తృప్పిరితి వృ షా! బలమితి 
విద్యుతి। యశ ఇతి పశుషు। జ్యోతిరితి నక్ష[తేషుు |(పజాతి రమృత 
మానన ఇత్యుపసే। సర్వమిత్యాకాశే; 

ది థి 


అర్ధము = [స పరమాత్మా = ఆ పరమాత్మ | వాచి = వాక్కునం౦దు 
క్షేమ ఇతి = రక్షించు శకి రూపమున నున్నాడు; |పాణాపానయోః = 
ప్రాణాపాన న యోగశక్షేమః ఇతి _ [పొ ప్రిమజియు 
రక్షణ అనుశకి ద్యయరూపమున నున్నాడు; పాదయోః = పాదము 
లయందు, గతిః ఇతి = నడుచుశ క్తి రూపమున నున్నాడు; పాయె 
గుదస్థానము నందు; విముకి* ఇతి=మ లత్యాగ శకి కిరూపముగను న్నాడు; 
ఇతి = ఈ విధముగనివి; మానుపీః సమౌజ్ఞాః = ఆధ్యాత్మ కోపాసనము 
అ యున్నవి, అథ= పిమ్మట, దైపీః = దైవసంబంధ మైనవి, (ఆ 
పరమాత్మ) వృషొ = వృష యందు; తృపిః ఇత్రి= తృప్తియను 
శక్తిరూపమునను; విద్యుతి = విద్యుత్తునందు, బలమ్‌ ఇతి= శకి 
(Power) రూపమున ను)విశుషు జ పశువులయందు(పాణులయందు 
యశఃఇతి = యశస్సు రూగమొనను నక్షతేరిషు = నక్షత గసహోదు 
లయందుు జ్యోతి:ఇతి = తేజోరూపమునను ఉన్నా (డు; ఉప్టు = ఉపస 
యందు; పqజాతిః = (పజోతృన్న శకి రూపమునను; అమృ తమ్‌ = 
వీర్యరూప అమృతముగను; ఆనందః = ఆనందము నొసంగు శక్తి 
రూపముగను ఉన్నాడు; ఇతి= అని; అకాశే = అకాశము నందు; 
సర్వమ్‌ ఇతి = సమస్తమునకు నాథార భూతుండై యున్నా 6డఉనియు 
తెలియనగును 


౨ 


వ్యాఖ్య :- ఈ దశమానువాక ద్వితీయాంశమున పరమేశ్వర విభూతి 
సంక్షిప్తముగ వర్ణింపబడినది. సత్యరూపమగు వాక్కునందు అశీర్యా 
దాది శక్నిరూపమునను; (పాణాపానములందు జీవనోపయోగ వస్తు 
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[పాపి రక్షణముల రూపమునన్సు చేతులయందు పనిచేయు శక్తి 
పాదములందు నడచు శక్తి గుదము నందు మలవిసర్జన శకి రూప 
మునను పరమాత్మ మన కము నున్నా(డు. ఈ శక్తులన్ని యు 
పరమేశ్వర శక్తియే. దీనినిబట్టి మానవునకు పరమేశ్వరునిపై విశ్వాస 
మేశ్పుడవలెను, అనగా తాను చేయునది వమియులేదు. తనను 
నిత్యము నగిపించుశక్షియే పరమేశ్వరుడు, అతండు మానవ శరీరాంగ 
ములందుండి శక్తిని పిసాడించుదు నడపించుచున్నాడు. ఇట 
మానవ శరీరమున పరమేశ్వర శక్తి యెట్లున్న డో వివరింపంబడినది. 
ఇది ఆధ్యాశ్మిక (శరీర సంబంధి) ఉపాసన, 

ఈ విధముగనే దైవీ పదార్థము లందభివ్య క్షములగు చున్న 
శక్తి కూడ పరమేశ్వర శక్తియే. ఇయ్యది ఆధిదైవికో పాసనమ 
గును. సృష్టియందు జల ప్రదాన అన్నో త్పాదనాది (కియా రూపమున 
ఆనందము నిచ్చు శక్తిని, విద్యుత్తు నందు శక్తిని; పశువులందు |పభు 
యొక్క (యజమాని) కీర్తిని పెంపొందించు శక్తిన్సి నక్ష|తాదుల 
యందు శకేజోరూవప శక్తిని, ఉపస్థయండు సంతానోత్సాదక శకి ని, 
వీర్యరూప అమృత శక్తిని భగవంతుడు కలిగించుచున్నాండు. ఆ 
శకియె ఆ*నైయున్నా (డు, వెయేల? ఆకాశమునందు సర్వస్వము 
తానై యున్నా(డు. ఇవన్నియు అపరమేశ్వరుని మూలశక్తిలోని 
భాగము లే. భగవద్దితయందు “యద్యద్వి భూతి మత్సత్యం "ట్రీమ 
దూర్జిత మేవచా, తత్త దేవావగచ్చ త్వం మమళేజోఒ౦శ సంభవమ్‌" 
ఆని కృష్ణభగవానుడు చె చెప్పిన విషయ మిదియేకొదా! 


క్రి ర - తతత ప్రైేత్యుపాసత। |పతిష్టావాన్‌ భవతి 
© నీ 
హ్‌ క తన్నమ ఇత్యుపాసిత। నమ్మ నే. స్కై కామాః।; త్మదృ 


ఆ 


హ్మీశ్యుపొ సీత! _బహ్మ వాన్‌ భవతీ। త|ద్భహ్మణః పరిమర ఇత్యు 
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పాసీత! పర్యేణం [మియన్తె ద్విషన్త ః సపత్నా ః| పరియే2 (పియా 
(భాతృ వ్యాః। 


అర్ధము: _తర్‌ = అఉపాస్యదై వమగు పర|బహ్మము; (పతిష్టా = సర్వా 
వ ఇతి= ఈ | పకారముగ; ఉపాసీత = ఉపొసించినచో; 
పతిష్టావాన్‌భవతి = ఆసాధకుండు (పతిష్టావంతు(డగును, తత్‌ = ఆ 
అపరబ౦ిహ్మ ము; మహః = అందరికంకు మహాత్ముడు; ఇతి ఉపాసీత 
= అని తలంచి ఉపానించినచో, మహాన్‌ భవతి _ ఆ సాధకుడును 
మహాత్ము(డగున్కు తత్‌ మనః ఇత్యు పాసీత = ఆ పర [బహ్మమును 
మనస్వి గనుపాసించినచో; అస్కై = ఈసాధకునకు, కామాః = అఖిల 
వాంఛలు; నమ్యన్తే= వినతములగుచున్న వి. (నమతతో నమస్క 
రించుచున్న వగుచున్న వి తత్‌ (బహ్మ ఇత్యుపాసీత = అ&పాస్య దైవ 
మును పరబ౦హ్మముగా భావించి ఉపాసించినచో, బహ్మ వాన్‌ 
భవతి = (బహ్మముతో కూడిన వాడగుచున్నాడు; (బగహ్మ విత్‌ 
టబవౌాం ౧వ భవతి); తత్‌ = ఆ ఉపాస్యదై వము, _బైహ్మ ణః = పరమా 
తృ్మయొక్కు; పరిమరః = సమ “స్త్వమును అంతము చేయు నధికారిగ; 
ఇత = తెలిసికొని ఉపాసీత = "ఉపాసించిన చో; ఏనమ్‌పరి = అట్టి 
ఉపాసకుని యెడ; ద్విషన్న ః=ద్వేషభావం చూవునట్టి; సపత్నా 8 == 
శతుగవులు, మిషియనే =మరణింతురు, యేపరి=ళట్టి ఇపాసకునకు 
అన్ని విధముల, అపిషియా8 [భాత్యవ్యాః = అనిష్టమును, అపింయ 
మును కోరు బంధుజనులును, మిరియన్నే = మరణి )చుచున్నారు. 


వ్యాఖ్య:- ఈ మంతమున సకామోవపాసన యొక్క విభిన్న [పయో 
జనములు వివరింపబడినవి సాధకుడు పరితిష్టనుకోరి తన ఉపాస్య 
దైవమును (పతిష్థారూపమున నుపాసించిన చో (భగవంతుని సమస్త 
మునకు ఆధార భూతుడని భావించి ఉపాసించినచో ప౦ితిభావంతు 
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నించినచో అతడును గొప్ప వాండగును. మహత్త్వమును పొందును. 
నమస్కార యోగ్యుండగు శ క్షిశాలిగ తలంచి అట్టి శక్షిని ఉపాసించి 
నచో ఆ పర [బహ్మమునే తనవశము గావించు కొన(గల్లుచున్నా (డు. 
అతడు తన ఉపాస్య దైవమును నర్వ సంసోర శాలిగా ఉపాసించి 
భావించినచో అతనిని ద్వేషించు జనులెట్టి వారలైనను పరలోకము 
నకు పోవుదురు. ఈ విధముగ సాధకుడు తన ఉపాస్య దైవమగు 
పరబగ్గిహ్మమును ఏకరూపునిగ భావించి, ఉపాసించవలె గాని, మాన 
వుండు అజ్ఞాన వశమున భిన్న భిన్న శకులతో కూడిన వారిని (విభిన్న 
దేవతార్రూపములను) విభిన్న వాంఛా సిద్ధుల కై ఉపాసించుట వాస్త 
వక లాభము ను౦డి వంచితుండగుటతప్ప వటీయొకటికాదు. ఇందు 
లకు భగవద్దీత యందలి అక్షర పర |బహ్మ యూగము లోని ®| __ 24 
శోకములును, రాజ విద్యా రాజగుహ్యయోగములోని 22 2కి శోక 
ములును పరిశీలింప(దగినవి. అందుచేతి పతి మానవుండు పెరహన్య 
మునవగాహనము చేసికొని దేవాది దేవుడు సర్వశక్తి స్వరూపుడు 
నగు పరమాత్మను పొందుటకే అతనిని ఉపాసింప వలెనని (గహిం 
చుట యుక్తము. 


శ మం|తము :- స యశ్చాయం పురుషే యశ్చాసావాదిత్యే స 
ఏకః, సయ ఏవం విత్‌; అస్మాల్లోకాత్‌ _పిత్య! ఏత మన్ననుయ 
మాత్మాన ముప సం క్రమ్య। ఏతం పాణమయ మాత్మానమ. ప సం 
[కమ్య।; ఏతం మనోమయ మాత్మానముప సంకగిమ్య। ఏతం విజాన 
మయ మాత్మానముప సంకగ౦ిమ్య! ఏతమానన్నమయ మాత్యానము స 
సం|క్రమ్య। జమాం౦ల్లో కాన్‌ కామాన్ని కామరూప్యను సంచరన్‌, ఏత 
య 
ఆఅగామ గాయన్నా స్తే॥ 


అర్థము :- సః = అ పరమాత్మ; యః అయమ్‌ పురుషేచ- ఈ మాన 
వుని యందున్న ట్రివాండే; య్య అసౌ అదిత్యేచ = ఆ సూర్యు నియందు 
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న్నటి వాడును; సః ఏకః = ఒక్కాండే అగుచున్నా (డు; యః ఏవం 
విత్‌ = ఏ మానవుడి |[పకారముగం దెలిసికొనగల్లుచున్నా డో; స్క 
అస్మాత్‌ లోకాత్‌ |పీత్య = అట్టి మానవుండిహలో క పరిత్యాగానంత 
రము; ఏతం అన్నమయ మాత్మానం ఉపసంక0మ్య=(కమముగ్చా 
ఈఅన్న మయాత్మినుపొంది; ఏతం మనోమయమాత్మానముప సంక 
న్యు=ఈః మనోమయాత్మను పొంది; ఏతం విజ్ఞానమయమాత్మా నము 
పసం|క మ్య = ఈ విజ్ఞానమయాత్మను పొంది; ఏతమానంద మయ 
మాత్మానముప సం [కమ =ఈ అనందమయాత్మనుహొంది; కామాన్నీ 
=ఇచ్చొను సారము భోగముల ననుభవించువాండై; కామ రూపీ = 
ఇచ్చానుసార రూపధారియె; ఇమాన్‌ లోకాన్‌ అనునంచరన్‌ = ఈ 
లోకములన్ని టియందు సంచరించుచు; ఏతత్‌ సామగాయన్‌ = తరు 
వాత చెప్పంబోంవు మం్యతమును సామగానము చేయుచు; ఆస్తే 
ఉండును. 


వ్యాఖ్య:- ఉత్ప త్తి స్ధితి లయ కారకుండు పరమానంద స్వరూపుండు 
నగు నాపరమాత్మ అందజయందొక్కుడే. సర్వ పాణాంతర్గతు(డై, 
సర్వాంతర్యామియై, విరాజిల్లుచున్న పర |[బహ్మ మొక్కుండే. ఆతండే 
నానా రూపముల వలన నభివ్యక్తుండగుచున్నా (డు. ఈ తత్త్వమును 
[గహించిన మానవుండు వర్శమాన శరీరము నుండి విడివడిన పిమ్మట 
అన్న. పాణ మనో విజ్ఞానానంద. మయాత్మల రూపముల నున్న పర 
మానంద స్వరూపుడగు పరబగ్గిహ్మమును పొంద గల్లుచున్నా (డు, 
“అవంతరము అశేష విశేష భోగము లననుభవించుచున్నా డుం. ఇచ్చాను 
సార రూపమును ధరించు శకిని కూడ పొందుచున్నా (డు; అత(డు 
సమస లోకము లందును సామగానము చేయుచు సంచరింభు 
చున్నాడు. 


92 
అహాగ్‌0 శోక కృదహాగ్‌ ౧ గాక కృదహగాం స్టోకక్ళల్‌। అహమస్మి 
ag} wm 
[ప్రథధమజా బుతా౩న్య, పూ య. మృళస్య నా౭ భాయి 
యో మా దదాతి స ఇడేవ మా9 వాః, అహమన్న మన్న మదన్న 
భవా౭మ్‌, సువ జోతీః;; య 


అను క హో కో లో ఆశ్చర్య మాశ్చీ గ్యం; అహామన్నం, 
అహ మన్నం, అహమన్వ ౧= నేను అన్నమును, నేను అన్నమును, 
నేను అన్నమును; అహం అన్నాదః, అహ అన్నా దః, అపహాం 
అన్నా దః, నేను అన్న భోకనుు నేను అన్న భోకను, నేను అన్న 
భోక్షను, అహంశ్లోకక్ళడ అహంళ్లోకక్యత్‌ ఆవాంక్లోకక్ళత్‌ = నేను 
వీనిని సంయోగము చేయువాడను, నేను వీనిని సంయోగము చేయు 
వాడను, నేను వీనిని సంయోగము చేయువాడను; అహం౦ం= నేను 
బుతస్య = |పత్యక్ష గోచర మగుచున్న సమస్త |పపంచమునకు 
[పథమ జా; అస్మి = మొట్టమొదట జనించిన వక్‌ని (హిరణ్య 
గర్భుండు) దేవేభ్యః పూర్వం అమృతస్య నాభాయి= దేవతలకం కు 
పూర్వమే ఉన్న అన్ఫుతమునకు నేనే కేం|ద్రము. యః = ఎవ(డు; 
మా = నాక్కు డదాతి= సరను నొ సంగుచ్చు నాడో, సః= అతండు; 
ఇతొ_ పన = ఈకా రకము చేతనే, మౌ ఆచాః= నన్ను రక్షించు 
చున్నాడు. అనా౦ = సను ; అన్న ౦ = అన్న స్వరూపుండనై ;అన్న 6 = 
అన్నమును; అదన్నమ్‌ = తినువానిని; అద్మి = [మింగి వేయుచున్నా ను" 
అహ౦= నేను; విశ్వం భువనమభ్య భవామ్‌ = సమన  బరిహ్మాండ 
మును తిరస్కరించు చున్నాను; సువఃనజ్యోతీః = సా పకతాశము 
నందలి ఒక అంశము మాత%మైనను సూర్యునితో సమానము; య్య ఏవం 
వేద= ఈ విధముగ నెవయ తెలిసికొన గల్గుచున్నాండ్‌; (అట్లిసాధ 
నకు ఈ స్టీతి కణుచున్న దె.) ఇతి ఉపసిషత్‌ = ఈ విధముగ ఈ 


లాలు అ ను మును OCF న న్‌ op 
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వ్యాఖ్యః- పె మం [తమున చెప్పంబడిస సాధకుడు సామగానము 
చేయుచు, పరమాత్మ స్థితిని పొందును. అది అతని అలౌకిక స్థితిని 
సూచించును. అతండట్టి పరమాన౧దముతో “మహాశ్చ ర్యము: ఈ 
దృష్టి గోచరమగుచున్న చరాచర జగత్తునందు |పథమముగ జన్మిం 
చిన వాడను నేనే. (అనగా [బహ్మమును నేనేం పరమానంద 
- స్వరూపుండగు పరమాత్మ నాకం'కు నభిన్ను డే యగుచున్నాడు. ఏ 
మానవుండయిన నన్నేదో ఒక వస్తు రూవమున ఎవరికైన |[పదొనము 
చేసినచో అతండు నన్ను రక్షించినవాండగును. యోగ్యపాత 
మున భోజన పదార్థములను దానము చేయుటయే వానిని రక్షించు 
సర్వోత్స మోపాయము కదా! అశ్రు మాత్రము దానము చేయకయే 
తనకు తానే సమస్త భోగములను అనుభవించు భోకను నేను అన్న 
రూపమున మి%౧గ౧ వేయుదును. అనగా న తండక్న వినాశమును 
పాందును, నేను సమస్త (బహ్మాండమును తిరస్కరింపం గల శక్తి 
గలవాండను. అట్టి నా మహిమతో పోల్చినచో తక్కినదంతయు 
తుచ్చమే. నా కాంతిలోని ఒక అంశ మా్యతముతో సూర్యుడు సమా 
నుండు. అనగా ఈ పరిపంచమునందలి ప్రకాశ సముదాయమంతయు 
నేనే,” అని యీ విధమ గ జీవాత్మ పరమాత్మ భావమును పొంది 
అహం బగిహ్మాస్మి, సర్వం ఖల్విదం |బహ్మ అను తత్వమును జేరి, 
బీవాత్మ యు పరమాత్మయు నొక్కకే అనుభావము పాందగల్లిన నాడు 
అతనికి బగ౦హ్మాత్వ సిద్ది లభించుచున్న ది. మూడు పర్యాయములు 
ఒకే పదముచ్చ రించుట ఉపనిషత్తు పూర్తియైనదని తెల్పుట, 


94 
అత్మ ప వష ద సూర 
బావల 


అ ఆం ఇదం య ంయుళళయి యు య. 


ఓం శంనో మి|తః। శం వరుణః। 
శం నో భవత్వర్యమా। 
శంన ఇన్టో9 బృహస్పతిః; 
శం నో విషు రురుకమః। 
౭వ 


నమో |బ్రహ్మశణే। నమస్తే వాయో; 
త్వమేవ పత్యక్షం బగిహ్మోసి! 
త్వామేవ [పత్యక్షం [బహ్మా వాదిషమ్‌। 
బుతమవాదిషమ్‌। సత్యమవాదిపమ్‌! 


తన్మామా వీత్‌ | 


తద్వా కార వూవీత్‌। 
అఆవీన్మామ్‌। ఆవీద్వ కారమ్‌। 


ఓం ళాని;ః। శాని 111 శాని ౩112 
ఇట! అటో వాటి 


ఓం తత్స (బహ్మార్ప ఇమస్తు। 


ఇతి కృష్టయజుర్వేదీయ తై త్తిరీయోపనిషత్‌ సమాపా 


